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Gustul pentru lecturd se formeaza inca de
la varste fragede, in familie. Dar cate mame mai stau
sd citeasca povesti si basme copiilor? Cati parinti
urmaresc impreuna cu copiii un film educativ ? Cati
paringi selecteaza cartile sau emisiunile TV? Cati
parinti discutd activitatea de la scoald cu copii
lor?

Sa nu uitam, ca scopul lecturii, este acela
de a forma progresiv un tanar cu o culturd
comunicationald si literara de baza, capabil sa
inteleagd lumea din jurul sdu, s comunice si sa
interactioneze cu semenii, exprimandu-si ganduri,
stari, sentimente, opinii, sd fie sensibil la frumosul
din naturd si la cel creat de om. La varsta scolara
micd se pun bazele formarii personalitdtii copilului:
valorificarea capacitatilor intelectuale prin formarea
unei motivatii intrinseci pozitive, dezvoltarea
intereselor, asigurarea echilibrului  emotional,
formarea unei imagini despre sine si despre altii,
capacitatea de a opera cu criterii morale si de
adaptare normativa.

Evolutia individului uman are loc pe
baza unor legitdfi proprii ale caror mecanisme sunt
ereditatea, mediul si educatia. La varstele mici,
factorii biologici imprima evolutiei copilului un ritm
alert. Dar dezvoltarea psihica si socialda este
dependenta de experienta de viata, de acumularile si
conduitele exersate §i concretizate in priceperi,
deprinderi si obisnuinte, de structurile generate de

procesele de acomodare la mediul concret.
Achizitille in planul proceselor, functiilor si
caracteristicilor ~ psihice se  structureazd in

comportamente diferentiate pe varste si individual.
Valorificarea de catre copil a datelor ereditare prin
experiente proprii in anumite cadre de mediu vor

DEZVOLTAREA COMPETENTELOR
- DE LECTURA IN CICLUL PRIMAR

duce la construirea unei identitati proprii si
definitorii. Intre nivelul dezvoltirii individuale si
calitatea invatarii exista o relatie de interdependenta.

Efectele invatarii se evidentiazd mai
pregnant in copilarie §i tinerete datoritd plasticitatii,
permeabilitatii §i receptivitatii mai pronuntate la
aceasta varstd. La randul sau, invatarca este
dependentd de nivelul dezvoltarii. Aprecierea
nivelului de dezvoltare al individului se face in
functie de gradul maturizarii si dezvoltarii sale
psiho-individuale si psihosociale permitand evaluari
si previziuni cu privire la integrarea lui sociald, la
comportamentul real sau probabil. Esenta acestor
fenomene se particularizeaza in functie de varsta si
se individualizeaza in functie de interactiunea
ereditate-mediu-educatie, fapt care impune din punct
de vedere pedagogic adoptarea unor strategii
instructiv-educative adecvate evolutiei subiectilor.
Tendinta ultimilor ani, In ceea ce priveste studierea
limbii romane in invatdmantul primar, inclind catre
initierea elevilor in primul rand, in actul comunicarii
pentru formarea unui tdndr cu o culturd
comunicationald, capabil sa inteleagda lumea din
jurul sdu, sd comunice §i sd interactioneze cu
semenii, exprimandu-si ganduri, stdri, sentimente,
opinii, sd-si utilizeze in mod eficient §i creativ
capacitatile proprii pentru rezolvarea unor probleme
concrete in viata de zi cu zi, sd poatd continua in
orice faza a existentei sale procesul de invatare.
Atentia care se da comunicdrii In clasele primare si
nu numai, nu este intdmplatoare. Elevii sunt pregatiti
pentru viata si in viatd, in primul rand, ei comunica.
Limba romana, ca limba materna si ca obiect de
studiu, ocupd locul central in ansamblul general de
pregatire al elevilor, fiind principalul mijloc de
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comunicare si informare. A comunica este numai
aparent usor. Trebuie sd cunosti si sd stapanesti
regulile fara de care mesajul transmis nu este
perceput sau nu produce efectele dorite.
Curriculum-ul actual  promoveaza
sistemul  comunicativ-functional,  sistem  ce
presupune formarea integratd a capacitatilor de
receptare/ exprimare orald si a celor de receptare a
mesajului scris si de exprimare scrisd. Calitatea
procesului de comunicare eficientd va duce in final
la formarea capacitatii de comunicare
corespunzatoare pentru tinerii pe care 1i formam. Un
alt element care se urmareste prin intermediul
predarii integrate constd in faptul ca obiectivele nu
mai vizeaza, In mod expres, asimilarea de
cunostinte, ci ele se formeaza in situatii concrete de
comunicare. Noua abordare impune ca 0 necesitate
formarea elevilor in spirit activ-participativ, dezvolta
la elevul de varsta scolara mica un ansamblu de
atitudini §i motivatii ce-l vor ajuta in continuare in

studiul limbii si literaturii romane, stimuleaza
interesul  pentru  formarea si  dezvoltarea
competentelor  elementare de comunicare.

Comunicarea este deosebit de importantd. Ea poate
fi grea sau plictisitoare dacd nu este bine organizata,
cu obiective clare, nu se realizeaza in forme de
activitate variate si atrdgitoare. In lectii nu vom
transmite reguli pe care elevii sd le invete, ci vom
forma si consolida deprinderi de comunicare.
Scolarii inteleg logica limbii, bogatia ei si se
deprind sa foloseascd in mod corect §i constient,
atat Tn vorbire, cat si in scriere, o exprimare corecta.
Ei reusesc sd inteleagd mai bine gandurile altora si
sa se foloseasca de limba ca mijloc de comunicare,
de acumulare a unor cunostinte. Invitarea
cunostintelor de limba asigura, in acelasi timp,
cultivarea ,zestrei” lingvistice a copiilor si
contribuie la stimularea proceselor de cunoastere, a
gandirii abstracte, in mod deosebit. Privit 1In
contextul prezentat mai sus, scopul fundamental al
studiului limbii romane este cultivarea limbajului

elevilor, 1intelegind prin limbaj, procesul de
exprimare a ideilor si  sentimentelor prin
mijlocirea  limbii. Aceastd disciplinda are un
pronuntat caracter practic, desi opereazd cu

abstractiuni. Finalitatea studierii acestei discipline
nu o constituie acumularea unui anumit numar de
reguli, fard ca acestora sa |i se asigure o valoare

functional - practici. A nu tine seama de acest
lucru Inseamna a face de-a dreptul imposibild Tnsasi
invatarea regulilor si normelor gramaticale, deoarece
acestea nu pot fi insusite decat prin procesul aplicarii
lor in practica exprimarii. Cunoscandu-se faptul ca
in studiul limbii se opereaza cu abstractiuni, este
cat se poate de elocvent rolul pe care-l are aceasta
disciplind in dezvoltarea gandirii logice a elevilor.
Acest adevar este si mai relevant daca se are in
vedere legatura indisolubila dintre limba si gandire,
faptul ca gandirea se concretizeaza prin intermediul
limbii.

Cultivarea limbajului oral si scris se
realizeazd practic prin toate disciplinele de
invatamant ale ciclului primar, cu precadere prin
obiectul limba romana. Rafinarea exprimarii,
diversificarea si nuantarea ei depind de modul de
stdpanire a resurselor limbii roméane, de
operationalizarea normelor gramaticale intr-0
situatie de comunicare. Descrierea categoriilor
gramaticale, efectuarea analizelor sintactice si
morfologice, prezentarea teoretica, toate vor fi
subordonate actului comunicarii. Realizarea unei
exprimari  corecte, expresive si  nuantate,
civilizate, presupune un efort de elaborare privind
alegerea cuvintelor, organizarea contextului sub
coordonarea normelor standard de constituire si
operationalizare a limbii. Invitarea limbii se
realizeaza in situatii simulate de viata, contribuind
astfel nu numai la dezvoltarea limbajului activ, ci si
la cultivarea unui simt lingvistic, la sesizarea
semnificatiilor sociale si functionale ale limbii,
pregatind elevii pentru cunoasterea §i intrebuintarea
stilurilor functionale ale limbii literare. Deficientele
de exprimare, care ingreuneaza comunicarea
verbald, vizeazad, in general: sdracia vocabularului,
decalajul mare intre vocabularul activ si cel pasiv,
folosirea unor cuvinte a caror semnificatie nu a fost
corect inteleasd. Curriculumul de limba romana
pentru invatamantul primar, componenta
fundamentala a parcursului de invatare oferit
elevilor in contextul scolaritatii obligatorii, insista
asupra dezvoltdrii competentelor elementare de
comunicare orala si scrisd a copiilor, precum si pe
structurarea la elevi a unui sistem de atitudini si de
motivatii care vor incuraja studiul limbii romane,
vor forma la elevi deprinderi de civilizatia
comunicarii, dezvoltind armonios personalitatea
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micilor scolari sub  aspect atitudinal  si
comportamental. In societatea de azi, din cauza altor
componente informative — radioul, televiziunea,
cinematograful si Internetul — cartea poate trece
aproape neobservata.

Fara a minimaliza importanta celorlalte
mijloace moderne de informare si culturalizare,
trebuie spus cd nimic nu poate inlocui cartea. In
afara cartii nu poate fi conceputd o culturd
sistematicd a individului si a societatii.

Lectura are ca scop sda dezvolte gustul
elevilor pentru citit si sd-i faca sa iubeasca cartea, sa
le satisfacd interesul pentru a cunoaste viata,
oamenii si faptele lor. Din carti, copiii afla multe
lucruri despre anotimpuri, viata animalelor si a
plantelor, despre descoperiri geografice, despre
evenimente si personalitafi literare, artistice, istorice,
despre frumusetile si bogatiile patriei. Cartile le
vorbesc si despre sentimentele omenesti, despre
prietenie, cinste,omenie. Citirea cartilor contribuie la
imbogédtirea cunostintelor elevilor, la formarea unui
vocabular bogat, la dezvoltarea exprimarii. Eroii
cartilor devin modele pentru elevi. Copiii au
impresia cd participa direct la fapte si evenimente
din cuprinsul cartii. Pe unii eroi 1i iubesc, pe altii i
urasc. Ceea ce citesc in copilarie se intipareste in
amintirea lor pentru toatd viata si influenteaza
dezvoltarea personalitatii. Lectura oferd copilului
posibilitatea de a-si completa singur cunostintele, de
a le Tmbogati.

Gustul pentru citit se formeaza printr-o
munca perseverentd a factorilor educationali (familia
si scoala). Pentru a fi eficientd lectura necesitd nu
numai indrumare ci si control.

Forma de indrumare a lecturii folosita cel
mai des este povestirea. Elevii citesc povestirea, de
reguld acasa, iar in ora povestesc lectura citita.
Continutul povestirii este redat de mai multi elevi
ceea ce duce la activizarea si antrenarea lor in
activitate. Elevii se intrec in a povesti cat mai mult si
mai frumos, antrenand astfel si pe cei mai putin
dornici de lecturd. Deoarece si familia are un rol
important In formarea si dezvoltarea gustului pentru
lecturd, am incercat sa implic si parintii elevilor in
anumite actiuni. Au fost invitati sd participe la
concursurile, sezatorule organizate. Fiind prezenti au
avut ocazia de a observa cum se prezinta fiecare
copil. Au fost indrumati cum sa actioneze, pentru a-i

obisnui pe copii sd lectureze. Am recomandat
parintilor, sa povesteasca copilului, in fiecare zi cate
o poveste, tinand cont si de dorinta lui de a reasculta
o poveste foarte Indragitd. Sa roage copilul sa
povesteascd pentru a-i imbunatdti capacitatea de
concentrare §i de redare a informatiilor. Am amintit
faptul cd, stdind un numar mare de ore in fata
calculatorului,  copilul  intdmpind  numeroase
probleme in redarea unei intdmplari reale sau din
lecturile sale.

Orice plimbare poate fi un motiv pentru
lectura, dar un alt fel de lectura - cea a semnelor de
circulatie, a comportamentului, a culorilor, a
reactiilor celorlalfi. Orice calatorie prin si in afara
localitatii este, de asemenea, un prilej pentru a
povesti istoricul locurilor, pentru amintiri i
impresii. Am sugerat pdrintilor, ca ITn momentele
lecturii, copilul sa fie incurajat sa redea prin desen
ceea ce a inteles sau sa asculte muzica potrivita
textului audiat. Tinand cont de faptul ca dezvoltarea
cognitivd si emotionald a copiilor este diferita,
parintii trebuie sd fie atenti la dezvoltarea
armonioasd, evitind comparatiile cu alfii copii si
observatiile care 1i pot inhiba.

Actiunile Intreprinse cu biblioteca scolii,
au dat roade. Inca din clasa I, cand am vizitat
intreaga scoald, am intrat si la bibliotecd. Au avut
posibilitatea de a vedea rafturile cu carti, fisele cu
evidenta cititorilor, registrul in care sunt trecute
cartile existente in biblioteca. Desi au putut citi
numai la sfarsitul clasei I, elevii au imprumutat
diferite reviste sau albume cu imagini, pe care le-au
,,Citit”.

“Minibiblioteca clasei” — fiecare elev a
adus cate o carte si am realizat o mica biblioteca.
Am notat toate cartile Intr-un ,,registru”. S-a facut un
instructaj, despre rolul bibliotecii din clasa, despre
cum trebuie sd se pastreze aceste carti, despre modul
cum trebuie sa fie citite, fara a fi rupte, patate sau
pierdute. Elevii au posibilitatea sa imprumute carti,
dar trebuie sa noteze titlul cartii luate in ,,registrul”
de evidentd, data cand a luat-o si cand a adus-
0.

Realizarea unui catalog al cartilor din
biblioteca personald si selectarea acestora dupa
continut. Dacad la Inceput, unii au notat un numar
mic de carti, la anumite intervale de timp, au mai
aparut si altele.
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Actiunile prezentate au contribuit atat la
formarea si dezvoltarea gustului pentru lectura,
imbogatirea si activizarea vocabularului precum si la
dezvoltarea capacitatii de exprimare orala si scrisa, a
elevilor. Indrumarea lecturii se face si prin formarea
bibliotecii in clasa, precum si prin indicatii in
formarea bibliotecii personale de acasd. Pentru
realizarea unei biblioteci in clasa elevii si invatatorul
aduc carti, se fixeaza un bibliotecar elev si apoi se
procedeaza la Tmprumutarea cartilor. Pentru a fi
implicati activ in cautarea si citirea cartilor elevii
sunt solicitati sa realizeze fise de autor pentru fiecare
din scriitorii pe care ii citesc. Aceste fise cuprind
date biografice, titluri de carti din opera acestora. In
acest fel vor fi stimulati sa caute si alte carti ale
autorului respectiv, pe langd cele deja cunoscute.
Jocurile literare sunt mijloace pasionante care-i
invita pe copii la lecturd. “Povestirea in lant” este un
joc prin care continutul povestilor citite este redat de
cat mai multi elevi. Povestea este cunoscuta de totii
elevii. Elevii sunt asezati in cerc formand un “lant”.
Este numit primul elev sia povesteasca. Acesta
povesteste un fragment, altul continud povestirea de
acolo de unde s-a oprit primul si tot asa pana la
sfarsitul acesteia. Copilul care nu poate continua
povestirea “rupe lantul” si drept pedeapsa trebuie sa
citeasca cu o lectura mai mult. Alt joc Recunoasteti
povestirea place mult elevilor si 1i determina sa
citeascd povestirea pentru a putea castiga jocul.
Elevii sunt Tmpartiti in grupe de cate patru. Se
prezintd cate un fragment dintr-o povestire si li se
cere sd recunoasca titlul si autorul. Castigd cei care
au recunoscut toate povestirile. La fel se desfasoara
si jocul Recunoasteti personajul, cu deosebirea ca
din fragmentele prezentate trebuie sa recunoasca
numele personajului si titlul povestirii.

In afara de citirea independenti am
folosit si citirea in colectiv. Aceastd citire se
realizeazd de catre invatitor sau cativa copii care
citesc mai bine si are rolul de a aprofunda si a purta
discutii pe marginea lecturii citite. Citirea lecturii cu

voce tare ii determind si pe altii care citesc mai
dificil sau intr-un ritm mai lent sa asculte cu placere,
putand astfel sa participe la discutiile despre
continutul povestirii citite, sa evidentieze trasaturile
personajelor, sa explice cuvinte sau expresii mai
putin cunoscute.

Pentru a stimula interesul si curiozitatea
elevilor pentru lecturile pe care le au de citit, acestea
pot fi citite pargial in clasd, continuarea lecturii
urmand sa o citeasca fiecare acasd pentru a observa
ce s-a intdmplat mai departe in povestire.

Lecturile citite sunt notate pe caiet sub
forma de scheme. Aceasta permite realizarea unei
clasificari a elevilor. Cei care citesc mai mult se
situeazd pe primele locuri iar la sfarsitul anului
scolar vor primi o diploma. Astfel creste interesul
celor care citesc mai putin sau uitd sa citeasca.
Rezultatul acumuldrilor pe parcursul orelor de
optional se poate concretiza In compunerea de poezii
sau scurte povestiri care pot fi publicate in revista
scolii.
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Zicala romaneascd ,,Ai carte, ai parte” este una dintre
cele mai cunoscute expresii care subliniazd importanta
educatiei in viata omului. Intr-o lume aflatd intr-o
continud schimbare, in care informatia circula cu o viteza
uluitoare , a avea acces la educatie si cunoastere este mai
important ca oricind. Aceastd expresie ne aminteste ca
studiul si invatitura pot aduce numeroase beneficii, atat
materiale cat si spirituale.

Cu toate acestea, in trecut expresia avea un

alt inteles: ,,cartea era asimilatd si cu dreptul de
proprietate, iar cine ,,avea carte”, automat ,,avea si
parte”, adica 1 se recunostea dreptul asupra
respectivului  bun. Explicatia este data si de
profesorul Vladimir Bogosavlievici, de la Colegiul
National ,,George Baritiu” din Cluj-Napoca, citat
de Adevarul:
»Expresia apare in Transilvania si facea referire la
cartea funciara care prevedea cine ce proprietate
detine. Se emitea o adeverin{d, care specifica
suprafata detinutd si termenii posesiei. Taranii,
oameni mai simpli, i-au zis carte si de aici s-a ajuns
la ai carte, ai parte. Avand cartea respectiva puteai
demonstra dreptul de proprietate si in sensul asta
erai cineva”.

In prezent, aceasti expresie a evoluat
semnificativ si face legatura intre gradul de inteligenta al
unei persoane si oportunititile sale la reusita. Inca de la

Al CARTE, Al PARTE!

,,Un copil care citeste va fi un adult care gandeste.”
— Sasha Salmina

varste fragede cititul 1i ajutd pe copii sd se dezvolte
armonios, le oferd o oportunitate extraordinard de a
comunica, de a-si imbogati vocabularul, de a le da frau
liber la imaginatie. Este datoria noastrd, a adultilor sa-i
conectdm pe cei mici in lumea lecturii, citindu-le povesti
cu voce tare, aceastd tehnica ajutidnd la dezvoltarea unor
aptitudini de ascultare, de memorie. Desi cei mici pot fi
distrasi in timpul lecturii, acestia vor deveni in timp, mult
mai linigtiti, atenti si curiosi sd inteleagd povestea. Cititul
face parte din viata noastra si de aceea, atat parintii cat si
profesorii joacd un rol important in acest sens
indruméandu-i si incurajandu-i sd-si deschidd mintea catre
aceastd lume minunatd a cartilor si sd-i facem sa inteleaga
cat de multe beneficii vor urma 1n viata lor. Un copil care
citeste va avea o exprimare mult mai clard si va deveni
mult mai increzator in propria persoana.

Scoala ar putea fi acel loc creat pentru a contribui
la mentinerea interesului elevilor pentru citit, implicandu-
i In diferite activitati i proiecte organizate cu ocazia
zilelor lecturii, de-alungul anului. Acest lucru s-a
intdmplat la Scoala Gimnaziala ,,Basarab I din Curtea de
Arges, prin desfasurarea unui proiect educational cu
ocazia Zilei Internationale a Cartii.

Parte din acest proiect a facut Razvan Marinescu,
voluntar in comunitatea nationala de studiu, promovare si
daruire de carte ,,Ce le citim copiilor?”.


https://adevarul.ro/stiri-locale/cluj-napoca/de-unde-provine-proverbul-ai-carte-ai-parte-1689680.html
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,,Omul sfinteste locul!” Astfel se poate descrie
evenimentul care a adus atdta bucurie si emotie pe fetete
copiilor. Rdzvan Marinescu a reusit sd aducd in fata a

cele'
citit
copilt

comul
% nation

r »> =~ ’ \ Y
L Am im,iit 0 énergie frumoasa, deosebita si bldnda... Am
fost imbratisat, asaltat, surprins de copii curiosi, isteti si
dornici de a afla ‘care este magia din spatele cartilor’. Ei
bine, dragilor, asa cum ‘Frumusetea se afla in ochii
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comunitate
nationala

ie studiu,
romovare

i daruire de carte

peste 40 de copii, dragostea pentru citit, pentru ,,cartea de
calitate”, cu ilustratii minunate.

copiilor

) Scoala Gimn A ’w |
& ~Basarab i 119 ‘

comunitate

I “»’ n‘a?ffu‘ruaia

privitorului’, tot asa, ‘magia este, de fapt, in sufletul
fiecaruia’. A fost MINUNAT!” Declara Raézvan
Marinescu pe retelele de socializare.

Dir. Prof. Titescu Elena
Bib. Dobre Elena
Scoala Gimnaziala ,,Basarab I”, Curtea de Arges
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Expresia romaneasca ,,Ai carte, ai parte” este
mai mult decat un simplu proverb transmis din
generatie in generatie. Ea reflectd o realitate
esentiala: educatia si cunoasterea ofera omului nu
doar un statut social, ci si libertatea de a alege, de a
intelege si de a evolua. Intr-o lume in continui
schimbare, unde informatia este din abundenta, dar
intelepciunea pare uneori greu de gasit, lectura
ramane una dintre cele mai sigure cai spre formarea
unui individ cu adevarat liber.

Cartea nu inseamna doar literd tiparitd pe
hartie; este o punte Intre lumi, o fereastra catre alte
timpuri $i un instrument prin care gandirea capata
profunzime. Prin lecturd, copiii Invata sa 1si exprime
ideile coerent, sa gandeasca critic si sd empatizeze
cu ceilalti. Tinerii care citesc constant sunt mai bine
pregatiti sd infrunte provocarile societatii moderne,
sa 1si formeze opinii proprii si sd isi construiascd
viitorul cu incredere.

In scoala, lectura nu ar trebui sa fie perceputa
ca o obligatie, ci ca o aventurd. Profesorii si
bibliotecarii au un rol esential in cultivarea acestui
gust pentru citit. Prin recomandari inspirate, prin
organizarea de activitdti care aduc cartea mai
aproape de sufletul elevului, ei pot transforma cititul
intr-o plicere, nu intr-o corvoada. Lectura este o
calatorie interioard care nu inceteaza niciodatd sa
ofere recompense.

Lectura contribuie esential si la dezvoltarea
profesionald. Indiferent de domeniul in care alegem
sd activam, capacitatea de a Intelege si de a sintetiza
informatii este esentiald. Un medic bun citeste

Al CARTE, Al PARTE

constant noutati din domeniul sdu, un avocat isi
fundamenteaza pledoariile pe lecturi juridice solide,
iar un antreprenor de succes nu neglijeaza puterea
ideilor extrase din biografii sau carti motivationale.
in toate cazurile, lectura este sursa care alimenteaza
progresul personal si profesional.

Exemplele din literatura sunt edificatoare. In
romanul ,,Micul Print” de Antoine de Saint-Exupery,
lectura deschide cititorului o lume a introspectiei si a
intelegerii universale, dincolo de varsta sau cultura.
in ,To Kill a Mockingbird” de Harper Lee, cititorii
invata despre nedreptate, empatie si curaj. Astfel de
opere modeleazd caractere, inspird actiuni si
provoacda schimbari reale in viata celor care le
parcurg.

Un alt aspect important este accesul la carte.
In multe comunititi, biblioteca este singura poarti
deschisd spre cunoastere. Bibliotecarii joacd un rol
vital In promovarea culturii scrise, organizand
ateliere, cluburi de lecturd si ghidand copiii si adultii
in alegerea cartilor potrivite. O comunitate care
investeste in biblioteci este o comunitate care
intelege valoarea educatiei si a dezvoltarii continue.

in final, nu putem ignora dimensiunea
afectiva a lecturii. O carte citita Tn copilarie poate
deveni un refugiu emotional pe viatd. Personajele
indragite, povestile trdite prin paginile unei carti lasa
urme adanci in sufletul cititorului. Prin urmare, ,,Ai
carte, al parte” este si o invitatie la formarea unei
legaturi intime si de duratd cu lectura, o promisiune
a unei vieti mai bogate spiritual si intelectual. Nu
este doar un Indemn la studiu, ci si o promisiune: ca
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oricine 1si deschide mintea si inima catre Tnvatatura
va gasi drumul spre implinire. Intr-o societate in care
valorile autentice sunt adesea umbrite de superficial,
lectura ramane o formad de rezistentd culturald, o

dovada cd omul, prin cunoastere, isi poate depasi
limitele. A citi inseamna a creste. A Tnvata inseamna
a trdi cu sens.

Bibliotecar Maria-Carmen Sétirbasa, Colegiul National Dinicu Golescu Cimpulung
Profesor Ana Maria Radu, Colegiul National Dinicu Golescu Cimpulung

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

O carte poate fi o sursd incredibila de
inspiratie si motivatie. Si cartile stiintifice, desi cu
un public mai restrans, pot fi extrem de
inspirationale, iar in ultimii doudzeci de ani aceste
carti care promoveaza cunosterea au facut stiinta mai
accesibila, in special tinerilor si i-au inspirat sa
urmeze cariere in diverse domenii stiintifice.

Aceste carti au prezentat descoperiri care
schimba modul in care intelegem lumea, incurajand
cititorii sa gandeasca critic si sa exploreze noi idei.
Intrebarile ridicate in cartile stiintifice pot provoca
cititorii de toate varstele sd caute raspunsuri si sa
exploreze subiecte noi, sporind astfel dorinta
tinerilor de a alege domenii stiintifice ca domenii de
studiu si ca meserii.

Autori din toate domeniile stiintei au inspirat
cititorii prin cartile scrise sa isi dezvolte pasiunea
pentru stiintd si cercetare, deoarece lucrarile lor nu
doar cd au oferit informatii stiintifice, dar si
perspective profunde asupra conditiei umane si a
locului nostru in univers.

Carl Sagan in "Cosmos" a reusit sd
comunice tainele universului intr-un mod accesibil si
captivant. Pasiunea lui pentru astronomie si stiintd a
inspirat generatii intregi de cititori sa privesca spre
stele si sd isi puna Intrebari despre existenta.

\ LECTURA CARTILOR STIINTIFICE
— UN INSTRUMENT ESENTIAL
PENTRU EDUCATIA MODERNA

Richard Dawkins in "Genele egoiste" a
abordat tema evolutiei intr-un mod provocator, iar
capacitatea sa de a explica concepte complexe
precum selectia naturald a inspirat multi cititori sa
studieze biologia evolutiva.

Neil deGrasse Tyson, astrofizician si
popularizator al stiintei, a scris "Astrophysics for
People in a Hurry", unde imbind umorul cu
cunostintele stiintifice. El reuseste sa faca stiinta
relevanta si interesanta pentru un public larg.

Stephen Hawking 1n "Scurta istorie a
timpului" , bestseller care a suscitat interesul
publicului pentru fizica teoretica, a explicat concepte
complexe intr-un mod accesibil si a inspirat multi
tineri sa studieze fizica teoretica si astrofizica.

Jared Diamond in "Colapsul"a explorat
evolutia societatilor umane si impactul mediului
asupra lor. Pasiunea sa pentru antropologie si istorie
naturala a motivat cititorii la reflectie asupra
evolutiei culturale si ecologice si a inspirat tineri sa
alegd antropologia ca domeniu de activitate.

Multe carti stiintifice  discuta  despre
provocarile contemporane, cum ar fi schimbarile
climatice, medicind, tehnologii inovatoare, IA.
Aceastd constientizare poate motiva tinerii sa
contribuie la gasirea solutiilor si, in acest fel, sa
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aleaga cariere care au un impact pozitiv asupra
societatii, carei transforma interactiunea
cercetdtorilor cu datele si cu problemele pe care le
studiaza.

Acesti autori nu doar ca oferd informatii
valoroase, dar si o viziune personald asupra pasiunii
lor pentru stiinta, stimuland cititorii sa isi cultive
propriile interese in lumea stiintifica.

Prof. dr. Silvia Petrescu- Colegiul National ,,Nicolae Bailcescu” din Brdila
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Poporul, in 1intelepciunea sa, a creat
nenumarate zicatori si proverbe prin care si-a
consfintit rezultatele experientei de viata, drept cale
de a deveni axiome.

Asa se face cd celebra zicere ,ai carte, ai
parte” monopolizeazd, prin adevdrul ei, un spatiu
larg al vietii omului.

Inca de la o varsta frageda, copilul isi largeste
orizontul cunoasterii prin Invataturd, avand ca obiect
diriguitor, pe tot parcursul vietii, CARTEA.

Aceasta este concretizatd In indispensabilul
ABECEDAR prin care copilul invata sd scrie si sa
citeascd, deschizand astfel poarta miraculoasa spre
lumea exterioard, vasta cale spre a se putea relationa,
prin vorbire si scriere, cu cei din jurul sau.

Termenul ,,carte” nu se limiteaza doar la
obiectul 1n sine, ci capdtd conotatii superioare,
cumuland tot ceea ce omenirea a adunat prin
cunoastere, totalitatea adevarurilor pe care aceasta
le-a descoperit, le-a experimentat si le-a transmis din
generatie 1n generatie de-a lungul timpului.

Asadar, individul va urma acea scard care il
indeamnd sd o urce prin efort creator, prin vointa,
prin harnicie, prin curiozitate.

ROADELE LECTURII ,,SUNT DULCTI”!

Scris-cititul, izvorul originar al cunoasterii, se
va despleti 1n zeci si zeci de trasee, care mai de care
mai diferite, pe care individul este tentat sa le
urmeze pentru a-si desadvarsi personalitatea. Cu cat
va urma mai multe astfel de carari, cu atat mai
complexa ii va fi eruditia, cu atat mai largd 1 se va
dovedi experienta de viata.

Mijlocul prin care omul isi experimenteaza
setea de studiu al cartii nu este altul decat
LECTURA, forma concreta prin care ia act de
continuturile polivalente ale acestora.

De la cea mai mica varstd, copiii sunt
incurajati sd citeasca, sd se bazeze pe adevarurile din
carti si nu pe simple vorbe. Ei au prilejul sa-si
dezvolte imaginatia, sd-si sporeasca bagajul cultural
care creste pe timp ce trece, facandu-| pe individ mai
complex, mai tentat sd-si ldrgeascd orizontul
cunoasterii, sa-si aleaga principiile si cdile de urmat,
sd le individualizeze, transformandu-l in ,homo
originalis”.

Lectura nu inseamnd doar Inmagazinarea de
cunostinte, ci are un rol formativ, cizeland creierul,
elucidand viziunea asupra lumii, facandu-te sd devii
tu insuti creativ, capabil sa zamislesti personaje, sa
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creezi lumi fantastice, deseori dincolo de realitate, ca
proiectii individualizate ale propriei cunoasteri.

Nu numai atat, dar lectura este tipul de
activitate care te poate abstrage din lumea banala,
uneori vulgard sau violenta, si sa te ajute sa-ti creezi
o lume a ta, ideald, cizelatd, capabild sa te
propulseze spre culmi calitative ale spiritului, sd-ti
dea aripi sa zbori spre perfectiune.

Minunata lectura te poate detasa de lumea pe
care o cunosti si te poate lansa spre o rampa care sa-
ti deschidd drumuri spre ceea ce nu vei putea
niciodatd sd cunosti la modul propriu. Zborul spre
univers, spre tinuturi exotice, spre lumile abisale ale
sufletului omenesc sunt posibile numai prin lectura;
iti creeaza magica posibilitate sd cunosti MODELE
ale existentei si sa te facd sa Incerci sd li te asemeni.

Lectura are si darul de a te modela psihologic,
inducandu-ti starea de bine, de frumos, sa te bucure,
sd te elibereze de tristete, sd-ti anuleze angoasele,
plansul, nefericirea si, totodata, te face sa devii nu
numai propriul tau stapan, ci sa devii un promotor al
binelui in viata familiei, a societatii, sa devii tu insuti
un lider in viata unei comunitati. Cu atatea ,,fatete”,
lectura se subsumeaza pe deplin metaforei: ,,roadele
ei sunt dulci”.

Trecand la aspectele nemijlocite ale muncii
bibliotecarului, este firesc sa-ti fixezi ca tel suprem
orientarea elevilor spre acest gen de activitate umana
esentiala, si anume, sd-i determini sa adopte lectura
ca principald activitate cu care sa-si acopere timpul.

Personal, ca bibliotecara, mi-am canalizat
atentia spre orientarea elevilor pentru folosirea cartii

ca mijloc esential al studiului si i-am atras pe acestia
spre activitdti educativ-stiintifice de comunicare cu
ceilalti tineri prin organizarea de simpozioane de
popularizare a  personalitatii  unor scriitori:
Eminescu, Creangd, Caragiale, Slavici, Cosbuc,
Macedonski, Bacovia etc.

Prin lectura nemijlocitd a operelor acestor
scriitori, elevii au simtit plicerea interpretarii prin
recitare, lectura expresiva, punere pe note a acestor
opere, care au avut darul de a-i sensibiliza pe ei, dar
si auditoriile 1n fata cdrora au prezentat aceste
programe.

Elevii s-au simtit ,,transportati” pe meleagurile
fermecate ale naturii lui G. Cosbuc s-au simtit
plonjand la mii de ani lumina prin superba poezie
,»La steaua” a lui M. Eminescu, facand cunostinta cu
celebra teorie a relativitatii a lui Einstein, printr-o
forma mult mai atractivd decat cea de la obiectul
,Fizica”. Mai mult decat atat, prin lectura, elevii au
simtit ca efectul notiunii ,,educo, educare” a fost
nemijlocit mai puternic asupra lor, devenind
subiectii activi ai cizelarii umane si ai unei
dezvoltari armonioase in mod constient si sistematic.

Aceste activitati desfasurate cu elevii mi-au
creat mie insami revelatia unei munci formatoare, cu
rezultate concret-eficiente, dovedindu-mi incd o data
cé rolul meu este nu numai de informator al tinerei
generatii, ci s1 de formator de personalitati utile
societatii si supuse in mod constient unei actiuni de
autoformare, avand ca principal mijloc CARTEA si
actiunea sa concretd de cunoastere si folosire prin
LECTURA.

Bibliotecar Georgeta Bradis - Liceul Tehnologic Auto Curtea de Arges
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Ca bibliotecar al scolii, am observat cu
totii cat de importantd este lectura in viata
noastrd de zi cu zi. Cartile nu sunt doar surse de
cunoastere, ci si adevarate ,,leacuri pentru suflet”.
In cadrul educatiei scolare, le explicim elevilor
importanta invatarii si a cunoasterii, insd una
dintre cele mai valoroase lectii pe care le putem
invata este cad lectura este esentiald si pentru
sandtatea noastra mentala.

De-a lungul activitatilor din biblioteca,
am avut oportunitatea de a observa cum o simpla
carte poate reduce stresul, poate Tmbunatati
starea de bine si poate oferi sprijin emotional.
Tema ,,A1 carte, ai parte” nu se referd doar la
acumularea de cunostinte, ci si la dezvoltarea
unui echilibru interior.

In anul urmitor, imi propun sa dezvolt o
serie de activitati care vor valorifica lectura ca
sprijin pentru sanatatea mentala a elevilor.

M-am gandit sd organizez sesiuni de
lecturd, unde elevii vor fi Incurajati sa aleaga
dintr-o selectie de carti menite sa le ofere o pauza
de la rutina zilnicd si si le aduca relaxare. In
cadrul activitatii ,,Ora de lectura linistitd”, fiecare
copil 1si va alege o carte de fictiune sau de
aventuri si se va lasa purtat intr-0 lume
imaginativd. La final, vom discuta despre

IMPACTUL LECTURII
ASUPRA SANATATII MENTALE:
CARTEA, LEAC PENTRU SUFLET

efectele pe care lectura le-a avut asupra starii lor
de bine.

Voi aduce in discutie studii care aratd ca
lectura poate reduce stresul cu pana la 68%. Voi
urmdri cum elevii vor manifesta o stare generala
de liniste si cum lectura le va ajuta la reducerea
anxietatii si la dezvoltarea unor mecanisme mai
sanatoase de gestionare a provocarilor.

Un proiect interesant pe care l-as putea
introduce ar fi ,,Biblioterapia pentru suflet”, prin
care elevii vor fi indrumati sa aleaga carti care sa
le rdspunda la intrebari interioare sau sa le ofere
sprijin emotional. Vom discuta despre titluri
precum ,,Micul Print”, care va permite explorarea
unor teme precum iubirea, prietenia i
singuratatea. Elevii mai sensibili vor putea gasi
alinare in aceste lecturi si vor dobandi o
perspectiva mai profunda asupra relatiilor
interumane.

Cred cd daca voi introduce si carti axate
pe inteligenta emotionald, cum ar fi ,,Emotiile
unui copil”, acestea ii vor ajuta sa-si identifice si
sa-s1 exprime sentimentele. Prin aceste activitati,
elevii vor invdta sa gestioneze mai bine fricile si
grijile zilnice.

In cadrul clubului de lecturd, voi propune
sesiuni dedicate temei ,,Cum ne ajuta lectura sa
intelegem mai bine?”. Elevii vor citi carti de
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fictiune si vor invdta sa se pund in pielea
personajelor. Vom analiza opere precum ,,Harry
Potter” si ,,Matilda”, urmarind cum personajele
gestioneaza adversitatile si ce lectii putem aplica
in viata reala.

Discutiile vor contribui la dezvoltarea
incuraja comunicarea deschisa intre elevi, care
astfel vor deveni mai receptivi la emotiile altora
si vor invata sa aprecieze diversitatea de opinii si
trairi.

Voi implementa programul ,Lectura
pentru o minte sanatoasa”, prin care elevii vor fi
incurajati sa citeascd lucrari ce promoveaza
sandtatea emotionald si gandirea pozitiva. Carti
precum ,,Puterea prezentului” sau ,,Femei care
iubesc prea mult” vor fi introduse pentru a
sprijini dezvoltarea personala si intelegerea
propriei identitati.

In cadrul ,Saptimanii cartii pentru
sandtatea mentald”, voi desfasura activitati prin
care elevii vor explora legatura dintre lecturad si

bunastarea emotionald. Voi organiza o ,,Calatorie
literara”, unde fiecare grup va alege o carte care
sd 11 ajute sa inteleagd mai bine anxietatea,
stresul sau emotiile negative.

Activitatile se vor incheia cu o discutie
colectiva 1n care elevii vor Impartasi ce au Tnvatat
si cum pot aplica in viata lor ideile si
sentimentele  descoperite  prin  intermediul
lecturii.

Prin activitatile pe care le voi desfasura,
voi demonstra ca lectura poate deveni un
instrument esential pentru echilibrul emotional al
elevilor. Cartea va fi nu doar o sursa de
cunoastere, ci si un sprijin in momente dificile,
un loc de refugiu si de intelegere.

Prin biblioterapie, cluburi de lectura si
programe axate pe empatie si mindfulness, voi
contribui la crearea unei culturi a sanatatii
mentale in scoald. Elevii vor descoperi ca lectura
este,
intr-adevar, un leac pentru suflet.

Micu Denisa-Maria (bibliotecar), Liceul Tehnologic Topoloveni, Topoloveni

ARGES

/

7

CASA CORPULUI DIDACTIC

,»A fost odatd ca niciodata...",asa Incep
toate povestile si tot asa incepe si povestea mea.
Numai cd,de aceastd data, protagonistii sunt fiinte
mici si gingase,cu suflet bun si minte ascutita. Cu
totii pornesc intr-o lungd caldtorie de initiere in
viata, avand ca indrumatori Feti-Frumosi darji si

POVESTILE SI ROLUL LOR

iN EDUCATIA COPILULUI

neinfricati si Ilene Cosanzene cu chip frumos si
suflet bun. Asemenea discipolilor, tinerele vlastare
vor sd devind oameni buni §i harnici,curajosi si de
incredere. Varsta scolaritatii mici le ofera cadrul
adecvat pentru initierea in societate, caci acum
este perioada in care copiii descopera cele mai
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multe personaje din basme si povesti pe care
doresc sa le copieze. Caci literatura, dupa cum
mentioneaza Bianca Bratu, este cea care ofera
prilejul copilului de a,realiza o binevenita
dedublare a sa atunci cand se recunoaste in altul.
Inainte de a putea intelege ci,,eul"sdu se afla din
necesitate in contact cu alte,,euri”,el isi afla un
alter ego multiplicat in fiecare personaj cu care
simpatizeaza: copil, zana, print, iepure, gandacel,
etc."

Povestile fie ca sunt expuse oratoric, fie ca
sunt citite joaca un rol esential atat in educatia, cat
si in dezvoltarea copiilor. Reprezinta un stimul
pentru creativitate, o
profesorii, cu parintii, ajuta la dezvoltarea morala
si 11 invatd sd capete incredere in propriile forte,
dar si sa patrunda intr-un univers fantastic plin de
mistere si distractii. Povestile nu trebuie niciodata
inlocuite cu televizorul, desenele animate sau
calculatorul!

Pe langd acesta, povestile ajutd copiii sa
creasca frumos si armonios, ajuta la dezvoltarea si
imbogatirea imaginatiei, ajuta copilul sa combata
stresul, ofera un moment de relaxare, 1i ajutd sa
invete mai multe lucruri despre ei insisi si despre
lume in general, 1i ajutd sa ia decizii proprii, sa
invete diferenta dintre bine si rau, sa emita
judecati de valoare, 1i ajuta sa isi exprime propriile
sentimente si emotii mai bine, dezvolta increderea
in fortele proprii,le modeleaza un caracter puternic
(din povesti in care exista eroi, zane, prinfi care se
lupta de la egal la egal cu monstrii si 1i Inving -
insufla copilului forta, curaj) si lista ar putea fi
mult mai lunga. Unele povesti iti pot fi un ajutor
de nadejde, pentru ca te pot ajuta sd raspunzi prin
ele la unele dintre cele mai inconfortabile ntrebari
ale copiilor despre: moarte, furie, divort, iubire
etc. Multe povesti au o morala la sfarsitul lor de
care te poti folosi pentru a-ti educa corect copilul,
reprezintd un instrument la-ndeméana de educatie
si disciplinare. De exemplu “’lonicd mincinosul",
din cuprinsul cérora copiii au inteles importanta si

intarire a relatiei cu

utilitatea muncii in viata oamenilor. Cultivarea
respectului fatd de eroii neamului, dragostea de
tara si patriotismul sunt usor de descoperit in
povestirile: "Mihai Viteazul’’, voievodul tuturor
romanilor, "Baiatul care a vorbit cu voda",
"Eroina de la Jiu" de D.Almas sau ,,Mos Ion
Roatda si Unirea", "Stejarul din Borzesti" de
Eusebiu Camilar. Acestea si multe altele trezesc in
copii sentimente de admiratic fata de eroii
neamului romanesc §i prezintd Intr-o maniera
placuta, pe intelesul copiilor,pagini din istoria
neamului romanesc. Basmele si povestile sunt
bogate in exemple morale ce ajutd la formarea
personalitatii  micilor ascultatori.  Povestile
prezentate sunt cele mai cunoscute,dar,cu
sigurantd, mai sunt multe altele. De aceea este
importantd lectura nu numai pentru copii ci si
pentru adulti! Impreund cu frumosul din arti,
frumosul din literaturd contribuie la formarea
gustului estetic. Prin valorificarea capodoperelor
literaturii, bibliotecarele pot forma la copii
sentimente §i convingeri estetice. Frumusetea
descrierilor din Dumbrava minunatd" de M.
Sadoveanu sau ,Frunza" de E. Garleanu,
expresivitatea dialogurilor din operele lui Creanga
trezesc dragostea si interesul pentru lectura.
Lumea copilariei este o lume de poveste
lungd si  frumoasd. Ioan Slavici,subliniind
importanta povestilor, preciza: ,, povestea a fost
fondul placerilor mele din copildrie - povestile
erau darurile ce mi se prezentau pentru purtarea
cea buna". Sa nu Incetam si noi, bibliotecarele, sa
le oferim copiilor astfel de placeri spre a fi sigure
ca vom modela caractere nobile, asemenea eroilor
buni si curajosi din basme. Cred cu tarie in rolul
formator al povestilor, in nevoia de evadare in
poveste, dar si in nevoia de a gasi In povesti
repere ale lumii in care trdim. Daca povestile
clasice pot intra in categoria,,povesti de adormit
copit", povestile recente nonconformiste au un
sarm aparte ar putea intra in categoria,,povesti de
trezit copii". In povestile neconventionale tiparele
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clasice se schimba, iar copiii sunt confruntati cu
teme actuale legate de familie, ecologie,
tehnologi, drepturile omului, eticd sau violenta.
Sunt povesti despre lumea nefunctionald, uneori,
dar reald frumoasa si cu problemele ei, o lume mai
aproape de cea in care traiesc de fapt copiii nostri
de azi, o lume reald si mai putin ideala. Cand
spun,,povesti de trezit copii ma gandesc de
asemenea la naratiuni care invitd nu doar la o
lectura reflexiva, dar si la implicare civica. Peter
Hollidale, pedagog si critic literar britanic, spune
ca literatura pentru copii este in esentd un act
politic. Sunt necesare deci si carti care sa dezvolte
atitudinea civica, sa le insufle copiilor dorinta de a
se implica, de a face ceva, povesti care sa
transmitd nu doar mesaje redundante, stereotipe,
comune, ci §i mesaje entropice, incomode, care sa
starneasca curiozitate, sa anticipeze realitati si sa
provoace nevoia de schimbare. Pledez doar pentru
complementaritate, pentru diversificare, pentru
mai multd incredere 1n inteligenta copiilor de azi
si mai multd grija de cunoastere analizata prin
povesti. Se vorbeste tot mai des despre faptul ca
literatura pentru copii trebuie sd fie una profund

Ar putea fi povesti cu familii
monoparentale, despre Facebook si fenomenul
selfie, cu trimiteri la teme precum mame surogat
managementul furiei si al esecului, cu bunici
activi care se joaca pe computer si fac sport. Unde
sunt asemenea povesti la noi? Imi vin in minte
nume precum Gellu Naum, Mircea Cartarescu,
Victoria Patrascu, Ioana Nicolae, Adina Popescu,
Florin Bican.

Altfel spus, hai sa incalecam pe o sa... si
nu spunem copiilor povesti cu game variate de
teme nu doar sa ii adormim cu povesti ci sa 1i
trezim cu grija, responsabilitate, fara sa-1 agresam
emotional fiind atenti la varsta si la psihologia
specific fiecdrei etape de viatd. Sa-i trezim la
realitatea complex
multiculturald, global, realitate in care ei trdiesc zi
de zi. Le va fi mai usor pe lumea aceasta daca vor
avea la dispozitie frumoasele carti de patrimoniu,
dar si tandre carti "de trezit copii"- adica de pus pe
ganduri.

Bibliografie:.Bianca Bratu - Prescolarul si
literatura, Editura Didacticd si Pedagogica, 1977,

subversiva.

uneori dilematica,

Bibliotecar Brebene Daniela,

Liceul Teoretic,,Jlon Cantacuzino' Pitesti
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\kTHE MULTIFUNCTIONALITY OF LITERARY
TEXTS IN TEACHING UPPER-INTERMEDIATE

AND ADVANCED STUDENTS.

CASA CORPULUI
DIDACTIC ARGES

A CASE STUDY: JANE AUSTEN’S PRIDE AND PREJUDICE

1.1.Introduction

It is generally acknowledged that literary texts represent a resourceful tool whose benefits in
teaching grammar and vocabulary to upper-intermediate and advanced students are numerous.

The literary work that the present paper focuses on - Jane Austen’s Pride and Prejudice - is a pearl
of British Romanticism which has not ceased to provide inspiration and let new meanings emerge
across centuries. This novel of manners published in 1813 addresses such themes as marriage, self-
discovery and the importance of genuine connection beyond social pressures.

Although complex changes occurred in England in the late eighteenth and early nineteenth
centuries, Jane Austen’s fiction hardly describes the wider social, political or historical context, but
rather depicts social hierarchies by means of conversation and manners. This has to do with the fact
that the so-called “conduct manuals” highlighting societal expectations of the time were very popular
during Regency, an era when women had limited opportunities for financial independence and career
success, their education focusing on self-discipline and ways of developing social skills.

With subtle humour, Austen manages to reveal the characters’ personalities and hidden emotions.
It is the character-driven themes that are believed to contribute to the novel’s enduring appeal.

Relying on the topicality of Jane Austen’s above-mentioned literary work, different activities
particularly designed for the purpose of integrating literature into the learning process are presented in
the following sections.

1.2. Novel-based reading comprehension activities
1.2.1. Answer these questions:

1. Where do the Bennets live and how many daughters do they have?

What are the names of the Bennet girls? Who is the eldest and who is the youngest of them?
Who is Mr. Bingley? Where does he want to settle?

What is Mrs. Bennet’s greatest desire for her daughters? Why?

What is Mr. Bingley’s best friend called? How about his sisters?

Does Mr. Darcy have any siblings?

What is the name of the officer that pretends to know lots of things about Mr. Darcy?

Who is to possess the Bennets’ estate after Mr. Bennet’s death?

O NGk WD
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9.

On what purpose does Mr. Collins pay a visit to the Bennets?

10. Who invites Mr. Collins to dinner after Elizabeth’s refusal to his proposal?
1.2.2. Fill in the blanks with the appropriate words:

Lady Catherine de Bourgh is Mr. Darcy’s ...... and Mr. Collins’ ...... .
Mr. Collins eventually marries ...... .

...... pays Charlotte a visit together with Sir William Lucas and Maria.
Mr. Darcy’s sister is called ..... and she is ..... years old.

Mr. Wickham is the ..... of late Mr. Darcy’s steward.

Mary likes ...... and playing the ...... rather than .......

Mr. and Mrs. Gardiner live in ..... .

Lydia makes friends with Colonel Forster’s ..... .

...... manages to find Lydia and Wickham after the elopement.

..and .... get married in London.

1.2.3. Who wrote these letters?

a)

b)

‘My dear Friend,

‘If you are not so compassionate as to dine to-day with Louisa and me, we shall be in danger of
hating each other for the rest of our lives, for a whole day’s téte-a- téte between two women can
never end without a quarrel. Come as soon as you can on the receipt of this. My brother and the
gentlemen are to dine with the officers. Yours ever,’

‘My dearest Lizzy,

‘I find myself very unwell this morning, which, I suppose, is to be imputed to my getting wet
through yesterday. My kind friends will not hear of my returning home till I am better. They
insist also on my seeing Mr Jones — therefore do not be alarmed if you should hear of his
having been to me — and excepting a sore throat and head-ache there is not much the matter
with me.

‘Yours, & c.’

DEAR SIR,

The disagreement subsisting between yourself and my late honoured father, always gave me
such uneasiness, and since | have had the misfortune to lose him, I have frequently wished to
heal the breach but for some time | was kept back by my own doubts, fearing lest it might seem
disrespectful to his memory for me to be on good terms with any one, with whom it had always
pleased him to be at variance. [...] If you should have no objection to receive me into your
house, | propose myself the satisfaction of waiting on you and your family, Monday, November
18™ by four o’clock [...].

‘MY DEAR LIZZY,

‘I wish you joy. If you love Mr. Darcy half as well as I do my dear Wickham, you must be very
happy. It is a great comfort to have you so rich, and when you have nothing else to do, | hope
you will think of us. I am sure Wickham would like a place at court very much, and | do not
think we shall have quite money enough to live upon without some help. Any place would do,
of about three or four hundred a year; but however, do not speak to Mr Darcy about it, if you
had rather not.
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“Yours, & ¢.’

1.2.4. What events does the following letter make reference to?

I would have thanked you before, my dear aunt, as | ought to have done, for your long, kind,
satisfactory, detail of particulars; but to say the truth, | was too cross to write. You supposed
more than really existed. But now suppose as much as you chuse; give a loose to your fancy,
indulge your imagination in every possible flight which the subject will afford, and unless you
believe me actually married, you cannot greatly err. You must write again very soon, and praise
him a great deal more than you did in your last. I thank you, again and again, for not going to
the Lakes. How could I be so silly as to wish it! Your idea of the ponies is delightful. We will go
round the Park every day. | am the happiest creature in the world. Perhaps other people have
said so before, but not one with such justice. | am happier even than Jane; she only smiles, |
laugh. Mr Darcy sends you all the love in the world, that he can spare from me. You are all to
come to Pemberley at Christmas.

Yours, & c.
1.3. Grammar practice
1.3.1. Underline the adjectives in the letter above. Which adjective occurs both in the comparative
and superlative forms?
1.3.2. Use the following adjectives to describe the characters in the novel:

arrogant well-mannered rude proud rich fashionable  sweet  beautiful hasty
1.3.3. Write the comparative and the superlative forms of the adjectives in the previous exercise.
1.4. Vocabulary

1.4.1. List as many items as you can in the table below, taking into consideration the particulars
of 19" century England as shown in the novel, as well as in the film “Pride and Prejudice”
(1995):

Items of | Means of | High class | Ways of Adjectives Instances of
clothing transport hobbies communicating referring to good/bad
manners behaviour

1.4.2. Think of the concept of “manners” in terms of:
- the way people used to greet or introduce one another;
- social class/background,;
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- unwritten rules;

- public events/social gatherings (e.g. balls);

- paying a visit;

- family reputation.

1.5. Text analysis

1.5.1.Read the following excerpt from “Pride and Prejudice” and think about what it depicts:

Elizabeth, as they drove along, watched for the first appearance of Pemberley Woods with some
perturbation; and when at length they turned in at the lodge, her spirits were in a high flutter.

The park was very large, and contained great variety of ground. They entered it in one of its
lowest points, and drove for some time through a beautiful wood, stretching over a wide extent.

Elizabeth’s mind was too full for conversation, but she saw and admired every remarkable spot
and point of view. They gradually ascended for half a mile, and they found themselves at the top of a
considerable eminence, where the wood ceased, and the eye was instantly caught by Pemberley House,
situated on the opposite side of a valley, into which the road with some abruptness wound. It was a
large, handsome, stone building, standing well on rising ground, and backed by a ridge of high woody
hills; - and in front, a stream of some natural importance was swelled into greater, but without any
artificial appearance. Its banks were neither formal, nor falsely adorned. Elizabeth was delighted. She
had never seen a place for which nature had done more, or where natural beauty had been so little
counteracted by an awkward taste. They were all of them warm in their admiration; and at that
moment she felt, that to be mistress of Pemberley might be something!

They descended the hill, crossed the bridge, and drove to the door; and, while examining the
nearer aspect of the house, all her apprehensions of meeting its owner returned. She dreaded lest the
chambermaid had been mistaken. On applying to see the place, they were admitted to the hall; and
Elizabeth, as they waited for the housekeeper, had leisure to wonder at her being where she was.

1.5.2. Answer these questions:

1. Who was Elizabeth with on the respective journey?

2. How were they travelling?

3. Who was the owner of the estate referred to?

4. Which aspect of the place had the greatest impact on Elizabeth?

1.5.3. Synonymy and antonymy

1. How would you explain the phrase her spirits were in a high flutter?

2. Can you find a synonym for the noun apprehensions in the last paragraph?

3. Mention the opposites of the following adjectives in the text: beautiful, wide, full, handsome,
high, formal, awkward, warm.

4. Which adjectives occur along with their counterparts in the excerpt?

1.6. Conclusion

As can be seen from the activities presented in the current paper, literary texts — with their multiple
facets — provide valuable resources which English teachers can make use of in order to introduce or
reinforce grammar and vocabulary, as well as to help develop upper-intermediate and advanced
students’ reading, writing and speaking skills.
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Familia constituie mediul in care copilul se
naste, traieste primii ani ai existentei personale, se
dezvolta si se formeaza pentru viata. Ea reprezinta
un prim instrument de reglare al interactiunilor
dintre copil s1 mediul social. Are rolul central de
asigurare a conditiilor necesare trecerii prin
stadiile de dezvoltare ale copilariei si care stau la
baza structurdrii personalititii individului. De
febra activitatilor exploratoare sistematice, familia
nu putea ramane, fireste, straind. Antropologi si
sociologi, economisti si juristi, biologi si medici
psihologi  si  pedagogi investigat  si
investigheazd in continuare celula familiald
ordonand si organizand datele pentru a construe
din ele imaginea adevaratd a grupui social de
bazd, a functiillor pe care le indeplineste in
cuprinsul comunitatii umane, functii dintre care,
fard indoiald ca este cea mai importantd, o
constituie cresterea si educarea copiilor (

au

FAMILIA CA PRINCIPAL FACTOR

DE DEZVOLTARE A COPILULUI

Osterrieth Paul, Copilul si familia, Ed. Didactica
si pedagogica, Bucuresti, 1973, p.5)
,Mediul familial este unul dintre factorii care
determind majoritatea raporturilor pe care copilul
le va stabili cu lumea exterioara din care va face
parte la scoala, acest mediu in care trebuie sa se
ancoreze pentu a nu-si petrece copilaria la
periferia grupului.”’(Marie- Claude, Beliveau)
Intre membrii aceleiasi familii exista relatii
de stransd dependentd, intemeiate pe un joc
afectiv foarte intens, de aceea mediul familial este
de a reactiona la trebuintele initiale ale copilului si
favorizeaza prima elaborare a personalitatii proprii
si a imaginii sale despre lume dupd modalitatile
esential-afective. Cadrul familial este locul in care
copilul invatd sa fie iubit si sd iubeasca cu mult
inainte ca el sd fie in stare sa facd disticsia intre
aceste doud elemente. Familia constituie o
adevaratd scoala a sentimentelor. Datoritd
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psiho-fizice, dar care traiesc in comun, copilul
este de la bun inceput introdus intr-un esantion
foarte reprezentativ al socitatii, cu diversitatea sa
de persoane, cu incrucisarea sa de generatii, cu
prezenta la un loc al trecutului si viitorului, care
leaga pe toti membrii surclasand
neintelegerile si  sentimentele de afectiune.
Datoritd acestei bogatii si varietati de relatii, pe
care alte medii nu le ofera individului tocmai din
cauza omogenitatii lor, trebuie sa recunoastem
functia profund socializatoaree a familiei. Familia
impune copilului ocazia de experimentare si
necesitati de adaptare socio-afectivd copilul
traieste in familia sa o multitudine de relatii
interindividuale, iar pe cele pe care nu le traieste
direct, le are sub privirea sa si le vede cum
functioneaza. Pozitia primordiald o ocupa relatiile
dintre parinti si relatiile pe care acestia le stabilesc
cu copilul, acestea vor constitui baza pe care
copilul isi formeazad ideea de pereche, familie,
crestere a copiilor. Grupul familial joacd un rol
important in achizitionarea de cdtre individ, a
coerentei personale, in acelasi timp, datorita vietii
de colectiv, copilul descopera aici
comportamentele sociale de baza ( apararea
propriilor drepturi si respectarea drepturilor
celorlalti).

Copilul se naste intr-un cadru determinat
de o culturad datd a carei expresie este familia si
modurile ei de a proceda, mai cu seama educative,
cadrul 1n care participa nu numai fapturile umane
ci si obiectele, conditiile materiale. Familiile sunt
,, fabrici care produc personalitati umane.
Incorporand copilul intr-un anumit cadru cultural,
familia i1 propune si 1i impune cdile de realizare a
materiei sale umane, el va deveni uman potrivit cu
formele de cultura pe care i le prezinta mediul
familial .

Numim familia ,,scoald a sentimentelor, a
relatiilor individuale, dar oricum am numi-O,
familia presupune referirea la un anume sistem de

intre el

valori care inevitabil este produsul unei culturi. Pe
de alta parte familia introduce copilul in lumea
materiald, Tn lumea obiectelor si a manipildrii lor,
in lumea activitatii umane curente. Familia 1l
invatd pe copil sd trdiascd, 1l initiaza
nenumadratele activitdti si 11 sustine fundamentele,
il ajutd sa descopere nenumdratele notiuni in
modul cel mai corect si mai direct. Copilul este
ajutat de familie sa traiasca,
schimburi cu mediul ambiant, i se oferd cadru de
referintd afectiv, social, economic. Cu ceea ce
acumuleaza copilul in cadrul familiei, el se va

in

sa stabileasca

integra sau nu mai usor in grupurile sociale din
care inevitabil va face parte, se vor simti in
personalitatea influentele  reglatoare,
socializatoare si individualizatoare pe care,
inevitabil, familia i le-a reprezentat si uneori
impus.

Tatal este considerat primul partener de
joaca al copilului intrucat el petrece de patru-cinci
ori mai mult timp jucdndu-se cu acesta, decat
ingrijindu-1 (datorie ce
preponderent mamei). Pentru a se stimula evolutia
intelectualda a sugarului,
antreneze pe copil intr-0 serie de experiente care
sa-1 precizeze acestuia capacitdtile cognitive.

De asemenea, pentru dezvoltarea limbajului
este bine ca parintii sd-i vorbeascd copilului de

Sa

revine prin traditie

familia trebuie sa-I

cate ori acesta este treaz. Asa cum remarca si R.
Vincent triunghiul tata-mama-copil are un rol
important in invatarea vorbirii. (Vincent R.,
Cunoasterea copilului, EDP, Bucuresti, 1997,
p.38) Cand copilul incepe sa vorbeascad, el invata
cerintele structurii sociale. Experienta copilului
este transformata chiar de invatarea generald de
propriile sale acte de vorbire, aparent voluntare.
Mediul familial este cel care imprima
actiunii  educationale anumite particularitati.
Astfel, subiectul educatiei este reprezentat de catre
toti membrii familiei, fiecare 1nsa, exercitandu-si

PR

sale, da conceptia despre educatie, de locul pe
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care 1l ocupd in structura familiei, de autoritatea
pe care o are. Autoritatea este expresia conceptiei
despre educatie a parintelui sau invatatorului si o
manifestare atitudinala in relatiile cu copiii.
Autoritatea pdrintilor se intemeiazd pe un sistem
de reprezentdri si idei, acumulate spontan sau
deliberat, care isi vor pune amprenta asupra
climatului educativ si afectiv din familie. Ea
conferd parintilor
generator de stima si admiratie, indispensabild
actiunii educative pe care o intreprind. Sunt
cunoscute numeroase modificari de ordin fizic si
fiziologic ce se produc de-a lungul dezvoltarii
entogenetice a copilului. Fixarea unui regim
national de vaitd si muncd, preocuparea pentru
respectarea lui sunt indispensabile pentru o
dezvoltare armonioasa a organismului. De la cea
mai frageda varsta, familia intervine pentru
invatarea deprinderilor igienice de autoservire,
de adoptarea unui regim de munca si odihnd, de
fortificare a organismului §i intarire a sandtatii

acel climat ascendent si

sale (Vincent R., Cunoasterea copilului, EDP,
Bucuresti, 1997, p.38) Pe
intelectuale, familia isi aduce contributia la
organizarea vietii psihice, a copilului, prin
stimularea procesului de maturizare si dezvoltare
a diverselor sale componente-procese senzoriale,
limbajul, memoria, gandirea, atentia, Insusirile
psihice. Sunt anumite momente care marcheaza
adevarate in dezvoltarea psihica, in
producerea aportul ~ familiei  este
considerabil. Avem 1n vedere indeosebi perioada
primului an de viata, cand se pun bazele vietii
psihice. Un mare volum de informatii sub forma
de perceptii, reprezentari, privitoare la
realitatea Inconjuratoare asimileaza
indrumarea familiei.

Bibliografie
Vincent R.,
Bucuresti, 1997.
Osterrieth Paul, Copilul si familia, Ed. Didactica
si pedagogica, Bucuresti, 1973

linia dezvoltarii

salturi
carora

idei
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Cunoasterea  copilului, EDP,
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BUCURIA DE A CITI

,, O carte e un dar pe care il poti deschide mereu §i mereu.”

— Garrison Keillor

Printre primele citate pe care le-am auzit la scoald a fost cel al scriitorului Garrison Keillor, care are o

insemndtate puternicd asupra cartii si a cititorului. Este necesar sd@ indrumam copiii de la varste cat mai fragede

catre arta cititului, sa le aratam cat de importante sunt cértile in viata omului, pentru ca ei sd-si dea seama pe

parcurs de adevdratul castig pe care il pot avea citind ,jmereu si mereu”. Cartea te ajutd la imbogatirea
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vocabularului, te invatd sd gandesti mai bine referitor la anumite aspecte ale vietii si cum sa-ti dezvolti propriile
opinii si idei.

Citatul are legiturd intr-o oarecare masurd cu expresia ,,Ai carte, ai parte”. In dictionarul
explicativ al limbii romane se defineste astfel: ,,cunostinte de scriere si de citire; invatatura, stiinta,
cultura”. De cele mai multe ori, in limbaj curent, expresia este folosita pentru a evidentia faptul ca
oamenii cu studii avansate, cei cu o cultura bogata sau expertii din diverse domenii culeg anumite
roade: o viatd mai bund, respect si statut. Practic, ,,cartea” era asimilata si cu dreptul de proprietate, iar
cine ,,avea carte”, automat ,,avea si parte”, adicd 1 se recunostea dreptul asupra respectivului bun.

Fara doar si poate cititul este la fel de important indiferent de varsta, iar datoria noastra, a
adultilor, este sd-1 Indrumam si sd le ardtdm beneficiile care-i vor Insoti pe tot parcursul vietii.
Povestile sunt modul prin care copiii pot intelege viata, un mod de a dezvolta imaginatia si gandirea.
Atat parintii, cat si profesorii joaca un rol foarte important in a-i face pe copii sd indrageasca cartile.

Cititul in ciclul primar este o etapa esentiala pentru dezvoltarea abilitatilor de comunicare si
intelegere a textelor, elevii incepand sa transpund pe hartie cuvintele in propozitii si sa inteleagd sensul
textului.

Asa a inceput si povestea pasiunii pentru lecturda a elevei Anamaria Stoica, de la Scoala
Gimnaziala ,,Regina Maria”, din Curtea de Arges, pasiune pe care si-a descoperit-o citind, fiind
indrumata si incurajata atat de parinti, cat si de doamna Invatatoare sa-si exprime ideile si emotiile pe
hartie. Ea ne povesteste ca... ,, Din clipa in care pasesti in lumea magica a lecturii, te simti ca intr-0
calatorie fara bagaje, dar plina de bucurii. Cititul nu inseamna doar invatare, ci §i libertate. E uimitor
cum niste litere insiruite pe hdrtie pot aprinde atdtea lumini in sufletul cititorului. O carte nu e doar
povestire scrisa intre doua coperti , in paginile ei traiesc eroi, iubiri si sperante, iar fiecare litera e o
stea ce lumineaza mintea. Cititul nu e o simpla activitate, e o plimbare prin povesti unde poti fi un rege
maret sau caldtor printre stele. In linistea lecturii gdsesti cele mai frumoase sunete: soaptele
autorului, ecoul ideilor, fosnetul viselor. Capitolele unei carti sunt ca niste anotimpuri intr-o singura
poveste. Fiecare are farmecul sau. Dupa ce termini un capitol, astepti cu nerabdare sa afli cu ce
aventuri te intdmpina urmatorul. O carte profunda §i captivanta are pagini care nu te lasa sa te
opresti din citit. Asadar,cititul nu este doar un obicei, ci o comoara literara care ne face sufletul sa
creasca si mintea sa lumineze, Fiecare carte deschisa e o promisiune, fiecare pagind, o emotie, iar la
sfarsitul fiecarei povesti ramdnem cu un vocabular si o minte limpede. Prin lectura descoperim nu
doar lumi noi, ci si cine suntem cu adevirat. In linistea cuvintelor, ne regdsim, ne pierdem si ne
indragostim de frumusetea fiecarei pagini citite cu inima.”

Scoala ar putea fi locul unde se poate capta atentia Tn mod semnificativ asupra interesului
copiilor pentru citit. De-alungul anului se pot desfasura diferite proiecte prin activitati care ar putea sa
le dezvolte gustul pentru lectura.

Scoala Gimnaziald “Regina Maria” din Curtea de Arges a participat la maratonul de promovare a
lecturii prin campania “Dam startul la citit!”, proiect desfdsurat in parteneriat cu Casa Corpului
Didactic Arges. Cu scopul de a implementa starea de bine in scoald si de a orienta interesul copiilor
asupra lecturii, activitatile care s-au desfasurat au fost diverse: lecturi colective, concursuri de citit,
cluburi de lectura, ateliere de scriere creativa si ilustrare de carte, discutii libere si dezbateri despre
literatura si carti precum si o serie de evenimente organizate atat in biblioteca cat si in sala de clasa.
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Proiectul s-a finalizat prin organizarea unui Bookmob (flashmob) cu elevii scolii, sarbatorind
astfel Ziua Nationala a Lecturii.
Sa ne indragostim de carte si lectura!

Dir. Prof. Vintila Elena Maddlina, Scoala Gimnaziala ,,Regina Maria”, Curtea de Arges
Bibliotecar Dobre Elena, Scoala Gimnaziali ,, Regina Maria”, Curtea de Arges

CARTE, CINSTE CUI TE-A SCRIS

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

T

0O carte este un vis pe care il tii in mana.” (Neil Gaiman)

Cartile sunt una dintre cele mai importante creatii ale omenirii. Ele pastreaza in paginile lor

ganduri, sentimente, idei si experiente acumulate de-a lungul secolelor. Cand spunem ,,Carte, cinste cui
te-a scris”, recunoastem meritele scriitorilor, ale celor care prin talentul si munca lor au reusit sd ne
ofere comori de cunoastere si frumusete.
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Cartea este o fereastra catre lumi
necunoscute. Prin ea putem calatori in timp,
putem explora alte civilizatii, putem invata din
greselile trecutului sau putem visa la un viitor
mai bun. Fie ca este vorba despre literatura,
stiintd, istorie sau filosofie, fiecare carte poarta
cu sine o parte din sufletul celui care a scris-o.

Scriitorii sunt adevarati artizani ai

cuvintelor. Ei nu doar transmit informatii, ci reusesc sa ne emotioneze, s ne provoace, si ne inspire.

Fara ei, lumea ar fi mult mai saracd din punct de vedere spiritual. De aceea, merita tot respectul si toata

aprecierea noastra.

»Carte frumoasd, cinste cui te-a SCris
Incet ganditd, gingas cumpanitd;
Esti ca o floare, anume inflorita

Moainilor mele, care te-au deschis...” ( Ex libris, ”Cuvintele potrivite )
Prof. Tomoiu Maria Ramona, Colegiul National Dinicu Golescu
Secretar Sef Gava Claudia Alina, Colegiul National Dinicu Golescu

CASA CORPULUI DIDACTIC |
ARGES

Cartea este in viata noastra un element central al
credrii unui psihic sanatos, a unei culturi generale,
este sprijinul in cazul unei caderi nervoase, este
uneori ceva mai mult decat un profesor deoarece
cu ajutorul ei putem sa descoperim lucruri noi.

Cartea ne face sa fim mai buni, ne ajutd sa
trecem mai usor peste greutdtile vietii, intr-un
cuvant ne intareste.

CARTEA - CEL MAI SINCER PRIETEN

Cartea este un sprijin. Ea ne ajuta sa
intelegem si sd patrundem in tainele lumii, a
universului. Din paginile cartii putem descoperi
sfaturi, putem culege intelepciune. Ea ne alind, ne
atrage cu ajutorul continutului ei si ne face sa
uitdm de grijile vietii cotidiene.

Cartile oferda modele de conduita, le dezvolta
cititorilor simful critic, 11 informeazd, le
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imbogdteste vocabularul. Cel mai sigur si sincer
prieten e cartea.

Cartea este un indemn, pentru ca, citind o
carte capatam dorinta de a citi altele si astfel
reusim sa gasim raspunsuri la intrebarile noastre.

,,Cartea ne face sa traim in afara de minciuna,
nedreptate si prejudecati” (M. Sadoveanu). Aceste
vorbe ale unui mare scriitor al tarii noastre ne
atrag atentia asupra unei mari calitati a cartii,
adica puterea de influentare, puterea de a ne
transpune intr-o alta lume, o lume a fantasticului.
Toti aceia care au acces la o biblioteca vor fi cu
mult mai puternici sufleteste, psihic. Acestia sunt
cei care vor putea infrunta mai usor viata cei care
vor avea un vocabular adecvat. Cartile sunt cele
care scot la iveala din noi ce e mai bun. Ele pot sa
descopere adevarate genii care pot ajuta la
indreptarea viitorului unei tari intregi.

Ea este o grupare a cuvintelor, cuvintele fiind
rostite fiecare cu alta inima, deci cartea infatiseaza
inima in diferite posturi.

O carte este o provocare pentru fiecare dintre
noi. Nu trebuie decat sa profitam de aceasta
imensa comoara, sa invatam sa o pretuim.

Citindu-le observam cum ne slefuiesc mintea
cu vorbe Intelepte, cum ne modeleaza sufletul cu
sentimente pilduitoare. Altfel spus, volumele
tiparite sunt poticniri in calea destinului nostru
muritor sau, potrivit lui Sadoveanu, numai in
preajma cartilor "creste lumina cea fard de amurg
a unei umanitati in care muritorii imblanziti vor
birui tristetea trecerii prin viata ,,.

“ Lectura nu devine placere decat daca intra in
joc creativitatea, decat daca textul ne
oferd sansa de a ne pune aptitudinile la Tncercare
(Wolfgang Iser). Ea implica dialogul cu textul, in
care elevii fac predictii, isi pun intrebari si
incearcd sd raspunda la ele, parafrazeaza, isi
imagineaza, fac deductii, integreazd noile
elemente 1n cadrul schemelor proprii despre lume
si viata, despre cunoastere, citesc si recitesc textul,
fac pauze de gandire. Lucrul cu cartea este de

neinlocuit pe parcursul scolarizarii. Este necesar
sa-1 apropiem pe copil, in mod constient de
universul cartii. El trebuie sa simta bucuria
lecturii, fiecare carte fiind ,, o calatorie prin
suflete, ganduri si frumuseti” ( Mihail Sadoveanu
).

Am Indrumat elevii sa imprumute carti de la
biblioteca scolii si a orasului, de la Centrul de
Documentare si Informare existent in scoala
noastra.

Lectura in afara clasei are ca scop sa
dezvolte gustul elevilor pentru citit,
stimuleze interesul pentru carte, sa le satisfaca
dorinta de a cunoaste viata, oamenii si faptele lor.
Contribuie intr-o masura insemnata la imbogatirea
cunostintelor elevilor, la formarea unui vocabular
activ, bogat si colorat, la dezvoltarea dragostei de
patrie, la educarea sentimentelor estetice.

Un cititor interesat sd patrunda sensul
fiecarui cuvant, al fiecarei fraze, nu trece mai
departe cand da peste pasaje pe care nu le-a
inteles. El cautd in dictionare, enciclopedii, sau
consultd pe altii in legatura cu sensul cuvintelor
necunoscute, si numai dupa ce le-a inteles, merge
mai departe. In timpul lecturii cititorul gandeste
fara interupere, isi aminteste ceea ce a invatat
pana atunci, compara vechile cunostinte cu cele
asimilate acum, descopera ceea ce este comun §i
ceea ce este propriu numai textului nou,
sintetizeaza ceea ce citeste, judecd valoarea
lucrarii parcurse, calitdtile ei, apreciazd in ce
masurd i-a placut, l-a emotionat sau nu, nu i-a
placut, 1-a indispus, plictisit, revoltat.

Este foarte important ca elevul sa
congtientizeze faptul cd in lecturda nu viteza
conteaza, ci intelegerea justd si deplina a textului,
memorarca fidela a elementelor esentiale,
capacitatea de reproducere a lor ori de cate ori este
nevoie. Cand cititorul cauta sa patrundd intelesul
fiecarui cuvant, al fiecarei fraze, sd descopere
profunzimea ideilor si frumusetea stilului, el face
o lectura activa.

sa le
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Atunci cand o carte ne-a placut sau ne-a
interesat mult, o putem reciti dupa o vreme. Este
suficient sd3 ni se aminteascd doar cateva din
datele mai importante, pentru ca memoria noastra
sa reactualizeze impresiile legate de prima lectura.

Cartea reprezinta cel mai complet depozit
al inteligentei omenesti, inmagazinand in filele ei
cunostinte, sensibilitate, fapte pe care le pastreaza
intacte un timp nedefinit. Uitate intre file de sute
de ani, par moarte, dar noi le putem invia
dezvaluind o lume nebanuita. O carte o citesti
cand vrei, cum vrei si ori de cate ori vrei. Acest
prieten tacut iti oferd ori de cate ori ai nevog
acelasi raspuns fidel la fiecare intrebare si-1 repeta
cu nesfarsita, rabdare pana ce l-ai inteles. Cartga
este atdt de intelegatoare, incat atunci cand n-ai
inteles-o nu se supara, nu jigneste, te asteapta s
revii. Cartea este Tnvatatorul care te conduce la
bine, te face sd te bucuri, sa razi si sa plangi. ¢
carte te trimite la alte carfi si toate impreuna
formeaza baza trainica a culturii noastre. Toate

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

celelalte mijloace de raspandire a cunostintelor
raman subordonate cartii si subordonate vor
ramane oricat de mult se vor inmul{i si perfectiona
procedeele tehnice.

« Poate ca nu cele mai mari fericiri le poti
gasi intr-o carte, dar in mod sigur de cele mai mari
nefericiri te poti apara citind. Poti supravietui
oricarei incercari daca ai de partea ta cuvantul
asezat Pentru ca acesta este
adevarul: cartea ne face puternici. Cartea ne face
nemuritori » (Alice Nastase Buciuta).

Bibliografie
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in rand nobil.

Bibliotecar Hera Maria lonica -

Scoala Gimnaziald ,,Liviu Rebreanu” Mioveni

Al CARTE, Al PARTE!

Si totusi.. Sa analizam doud aspecte
esentiale din ceea ce reprezintd cartea in maniera
metaforicd, tezaur al umanitatii, condensand pe de o
parte o multitudine de informatii stiintifice, dar si

E o provocare sd vorbesti despre carte in
epoca Inteligentei Artificiale, cand tot mai multe
acte artistice se dovedesc a fi facute in colaborare cu
tehnologia.
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zestre spirituala care cuprinde multitudinea de
emotii care tulburd sau nalta sufletul omenesc.
Tratatele stiintifice din cele mai vechi
timpuri au contribuit la progresul actual al omenirii,
prin urmare, un rol al cartii si al bibliotecii in acelasi
timp, este acela de memorie colectivd a umanitatii.
Celalalt aspect, cel care exprima
multitudinea de nuante a relatiilor interumane si a
sufletului este prezent in ceea ce numim beletristica.
Discutiile sunt nesfarsite cand se vorbeste
despre utilitatea sau inutilitatea literaturii, mai ales
cand acestea sunt alimentate de iminenta unui
examen cum este cel al maturitatii, Bacalaureatul.
Dar in ciuda acestora, cartea are darul de a se
metamorfoza, de a lua forme diferite, evoluand de la
papirus la Kindle, iar ,cuvantul ce exprima

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

adevarul” se va
strecura intotdeauna in mintile oamenilor ca apa
printre stanci, lasand in urma cele mai frumoase
forme.

Si s@ nu uitdm de un alt aspect al literaturii,
adus atat de frumos 1in discutie de cronicarul
moldovean Miron Costin: ,,cd nu este alta mai
frumoasa si mai de folos in toatd viata omului
zabava, decdt cetitul cartilor.” Iar sufletele
oamenilor se intalnesc in ciuda spatiului si a
timpului In frumusetea unui vers de dragoste, intr-un
spectacol de teatru sau intr-un film hollywoodian
care porneste de la povesti mitologice create acum
mii de ani.

In concluzie, prin intermediul cirtii avem
parte de latura cea mai luminoasa din noi.

Profesor Anca Daniela Lovin, Colegiul National ,,Dinicu Golescu” Cimpulung
Profesor Maria Olteanu, Colegiul National ,,Dinicu Golescu” Cimpulung

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Lumea contemporand, nu numai prin ritmul rapid
impus schimbarii, ci si prin complexitatea ei, prin
noutdtile pe care le realizeaza si le prognozeaza pune
in fata oamenilor de toate varstele, noi si noi
probleme de ordin economic, cultural, stiintific.
Acestei societati trebuie sa i facd fatd copilul de
astazi si familia sa. Educatia, sub toate formele ei,
este chemata sd gaseasca solutii prin care omul sd se
adapteze rapid si eficient la societatea viitorului.
Cunoasterea particularitatilor dezvoltarii
personalitatii, a factorilor care contribuie la
desavarsirea acesteia, a problemelor pe care le ridica

ROLUL FAMILIEI
IN CONTURAREA
TRASATURILOR MORALE

ea, contribuie in mare masurd la gasirea unor solutii
adecvate.

Cercetarile de pshihopedagogie atesta faptul
ca formarea profilului moral al personalitatii este un
proces indelungat care 1si are originea in familie, se
continud in intreaga scolaritate si se consolideaza pe
tot parcursul devenirii umane.

Familia ofera copilului primele informatii
despre lumea ce-1 inconjoara, primele norme si
reguli de conduitd, dar si climatul socioafectiv
necesar satisfacerii trebuintelor si dorintelor sale.
Pecetea pe care parintii o lasd asupra structurii si
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profilului spiritual — moral al personalitatii propriilor
copii se mentin toata viata.

Acest tip de relatie este hotaratoare in
devenirea personalitatii nu numai prin faptul ca ea
este primordiala si se mentine pe toatd durata vietii,
dar si prin faptul cd familia mediaza si condifioneaza
comunicarea i interactiunea cu  celelalte
componente sociale, in special cu scoala.

La intrarea in scoald, copilul dispune de o
experientd de viatd care poate fi
valorificata, dar acest lucru nu este suficient. Noi
invatatorii trebuie sa-l introducem pe elev in
universul valorilor morale, sa-1 facem sa inteleaga
semnificatia acestora, sd dobandeasca capacitatea de
a distinge ceea ce este frumos, bun, adevarat.

oarecare

Influentele educative pe care familia le
exercita asupra copiilor se pot manifesta fie direct,
prin actiuni mai mult sau mai putin dirijate, fie
indirect, prin modele de conduitd oferite de catre
membrii  familiei, precum si  prin climatul
pshihosocial existent 1n familie. Modelele de
conduitd oferite de parinti pe care copiii le preiau
prin imitatie si Invatare precum si climatul
socioafectiv 1n care se exercita influentele
educationale (“cei sapte ani de acasd”) constituie
primul model social cu o influentd hotaratoare
asupra copiilor privind formarea conceptiei lor
despre viata, a modului de comportare in raport cu
diferite norme si valori sociale.

Analizand situatiile concrete in care se
manifestd actiunile educative in familie, putem
identifica mai multe tipuri de parinti: unii inteleg sa-
si armonizeze sistemul lor de actiuni educative, cu
cele ale scolii, ale specialistilor in domeniul muncii
educative, altii nu constientizeaza efectele negative
ale strategiilor educative utilizate, sau §i mai grav,
refuza sa faptul ca relatiille lor
educationale cu copiii sunt deficitare. Acestia din
urma sunt convingi ca nereusitele educationale,
rezultatele slabe la invataturd, comportamentele
inadecvate, chiar aberante, sunt determinate de
factori strdini ori necunoscuti familiei. Actiunile

recunosca

CASA CORPULUI DIDACTIC
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educative ale scolii nu
trebuie sa neglijeze asemenea aspecte.

Intalnirile cu parintii, mai mult sau mai putin
organizate trebuie sd fie un prilej de a constientiza
consecintele imediate sau de perspectivd ale
influentei lor asupra educatiei copiilor.

Comportamentele educationale ale parintilor,
chiar daca sunt bine intentionate, pot avea efecte
negative asupra copiilor din cauza neadecvarii lor la
particularitatile de varsta si individuale, la situatiile
concrete, la sistemul de cerinte adresate copiilor.

Severitate  exageratd  manifestatd  prin
interdictii, prin brutalitate si prin privatiuni de tot
felul 1si va lasa amprenta asupra personalitatii
copilului.Astfel parintii impun un regim de viata si
in special de invatatura peste limitele de toleranta
psihologica si pshihofiziologicad specifica varstei. Ei
impun copiilor lor un volum mare de sarcini, interzic
participarea la activitati recreative, la jocurile
specifice varstei si utilizeaza frecvent pedepse care
lezeaza demnitatea copiilor, chiar pedepse corporale.
In afara programului scolar, copiii sunt pusi adeseori
sd invete mai multe limbi striine, sd desfasoare
activitati artistico- plastice, sportive, chiar daca nu
au aptitudini in acest domeniu.

Afirmand “facem totul ca sa scoatem din el
un om deosebit” sau “ trebuie sa faca ceea ce eu nu
am facut pentru conditiile
necesare”’parintii trebuie sa inteleagd ca dincolo de
intentia bund, maniera in care procedeaza poate sa
conduca la rezultate contrare celor scontate.

La randul lor, parintii superprotectori, care
depun eforturi exagerate pentru a proteja copilul, pot
formarea si  devenirea

ca nu am avut

constitui  piedici in
personalitatii copilului. Acesti parinti considerd ca
scoala, viata in general, are o serie de cerinte care
fie de o “inteligentd rara” fie
“plapanzi”, “fragili” si de aceea trebuie menajati.
Apar astfel atitudini de ingdmfare, de
exacerbare a Eului, de supraevaluare a propriilor

ege vy

“neajutorati”,
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situatii noli.

Atitudinea protectoare a parintilor se poate
manifesta §i prin limitarea excesiva a libertatii si
independentei de actiune a acestora, a initiativei.
Parintii  devin deosebit de preocupati de copil,
manifestd o teamd permanentd pentru viata si
activitatea copilului lor si de aceea stabilesc ei
directiile de actiune si comportare, fard sa accepte
abateri, plangeri sau nemultumiri. Principala
consecintd se exprima intr-un comportament lipsit
de initiativa, instalarea unei temeri nejustificate de
actiune, si mai ales de consecintele ei, in ultima
instan{a timiditate exagerata.

Scolarul are deci nevoie acasd de un cadru
general de viatd in care sa se simtd in siguranta.
Pentru aceasta el are nevoie de paringi calmi
intelegdtori, afectuosi, destul de maleabili 1n
raporturile cu copilul, fara a da dovada de
slabiciune. El are nevoie sd simtd ca parintii se
ocupa de el, ca i-au parte la micile lui necazuri si la

CASA CORPULUI DIDACTIC
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Intr-o lume tot mai agitatd, in care timpul
pare mereu insuficient, iar grijile ne apasd din toate
directiile, lectura rdmane una dintre putinele forme
de evadare si regasire interioard. Cartea nu este doar
o sursa de informare sau divertisment — este, adesea,
un refugiu, un sprijin, o prietend tacutd care stie sa
aline durerea si sa aducd lumind in sufletul

CASA CORPULUI DIDACTIC
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problemele care 1l
intereseaza si ca nu se dezintereseaza de ceea ce se
intampla la scoald. Dar, 1n acelasi timp el are nevoie
de un cadru de disciplind ferm pentru a nu-1 lasa sa-
si inchipuie cd libertatea lui e fard margini si,
totodatd sa stie cd pdrintii sdi impartdsesc acelasi
nivel de exigenta.

In conditiile social- economice actuale se
manifestd doua tendinte contradictorii: parintii sunt
ingrijorati de viitorul copiilor lor dar in acelasi timp
“nu mai au timp si rabdare sd acorde atentie
problemelor acestora”. Relatia lor cu scoala este
ignoratd sau evitatd, actiunile educative ale celor
doua institutii derulandu-se paralel.

Este o sarcina a scolii, a personalului didactic
sa identifice situatiile problematice din familiile
copiilor, sa dirijeje pe cat posibil strategiile
educative ale acestora in favoarea elevului si mai
ales sa constientizeze faptul ca relatia de colaborare
scoala — familie este dominanta in obtinerea
performantelor scolare.

Bibliotecar: Tatu Ana-Maria
Scoala Gimnaziald “Ion Minulescu” Pitesti

CARTEA, LEAC PENTRU SUFLET

cititorului. Din acest motiv, putem spune ,,cartea
este un leac pentru suflet”, iar aceastd afirmatie
devine din ce In ce mai actuala in zilele noastre.

De-a lungul vietii, cu totii trecem prin
momente de neliniste, de nesigurantd sau chiar de
suferinta profunda. In astfel de clipe, lectura poate
deveni o formd de terapie. Prin identificarea cu
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personajele, prin Invatarea unor lectii din povestile
altora, cititorul descopera nu doar raspunsuri, ci si
alinare. Cartea nu oferd doar solutii, ci si intelegere,
iar aceastd intelegere este esentiald pentru
vindecarea sufleteascd. Totusi, pentru cei care aleg
sa o descopere, cartea ramane un refugiu al linistii,
al cunoasterii si al echilibrului sufletesc. Spunem
adesea ca ,,lectura este hrand pentru minte”, dar ea
este, mai ales, un leac pentru suflet, un sprijin tainic
in dezvoltarea emotionala si morala a copiilor.

Marii autori ai lumii, de la Dostoievski la
Eliade, de la Gabriel Garcia Marquez la Camil
Petrescu, au reusit sd pund in pagind trairi atit de
profunde, incat cititorul se regaseste in ele indiferent
de epoca in care traieste. Literatura devine astfel un
spatiu al intalnirii Intre suflete, un pod intre oameni
si intre generatii.
Lectura — forma de terapie

Copiii din ziua de azi traiesc intr-un mediu in
continud miscare. Sunt Inconjurati de stimuli vizuali,
de reclame, de jocuri video si videoclipuri scurte
care le capteaza atentia doar pentru cateva secunde.
In aceasta agitatie, cartea oferd o pauzi — o sansi de
a respira, de a gandi si de a simti cu adevarat. Prin
lecturd, copilul se desprinde de lumea exterioard si
patrunde intr-o lume noua, creatd de imaginatie si de
cuvinte.

Un prim beneficiu major al lecturii este
dezvoltarea empatiei. Atunci cand copilul citeste o
poveste, el nu doar urmareste actiunea, ci traieste
emotiile personajelor, invata despre suferinta, curaj,
iubire, prietenie sau iertare.

Conceptul de biblioterapie, adica folosirea
cartilor ca instrument terapeutic, este din ce in ce
mai prezent in psihologie. Cititorii care parcurg texte
alese cu grija, in functie de starea lor emotionala, pot
experimenta o adevdrata vindecare interioara. Fie ca
este vorba de romane, poezie, eseuri sau carti de
dezvoltare personald, lectura ofera sprijin real in
gestionarea emotiilor, 1n 1Intelegerea propriei
persoane si in dezvoltarea empatiei.

Un alt aspect esential este faptul cd lectura
dezvoltd imaginatia. Spre deosebire de continutul
vizual, care ofera totul ,,pe tava”, cartea il obliga pe
copil sa 1si creeze singur imagini mentale, sa
interpreteze, sd vizualizeze scene, personaje si lumi
intregi. Aceastd activitate mentald este esentiala
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pentru creativitate si
pentru formarea unei gandiri libere.

In plus, cartea contribuic la imbogitirea
vocabularului si a capacitatii de exprimare. Copiii
care citesc regulat reusesc sa comunice mai clar, sa-
si exprime ideile intr-un mod coerent si s 1si sustina
punctul de vedere. Intr-o societate in care
comunicarea devine tot mai scurtd si superficiald,
aceasta abilitate devine un mare avantaj.

De asemenea, lectura contribuie la reducerea
stresului si a anxietatii. Un studiu realizat de
Universitatea din Sussex a aratat ca doar sase minute
de lectura pot reduce nivelul de stres. Acest lucru
demonstreaza ca lectura nu doar ca educd si
formeaza, ci si vindeca.

Cartea, forma de regasire a sinelui

Lectura nu ne ajutd doar sa intelegem lumea,

ci si pe noi insine. In paginile unei carti descoperim
intrebarile noastre nerostite, dorintele ascunse, fricile
si sperantele. Cartea ne provoaca la introspectie si ne
incurajeaza sd reflectdim asupra propriei vieti.
Adevarata valoare a unei lecturi nu se masoard in
numarul de pagini parcurse, ci in schimbarea subtila,
dar profunda, pe care o produce in sufletul nostru.
In epoca digitald, cand suntem tentati si cautim
raspunsuri rapide si solutii de moment, cartea
ramane o oazd de profunzime. Ea ne invatd s fim
rabdatori, sd ne intoarcem spre noi insine, sa cautam
sensul vietii dincolo de aparente.

Sinele nu este ceva fix sau usor de inteles. De
multe ori, ne pierdem in roluri sociale, in asteptarile
celor din jur, in rutina zilnica. Cartea ne scoate din
aceastd superficialitate si ne invitad sd ne intoarcem
catre esentd. De exemplu, opere precum ,,Jurnalul
Annei Frank”, ,Demian” de Hermann Hesse sau
»Micul Print” de Antoine de Saint-Exupéry nu sunt
doar lecturi placute — ele sunt cdldtorii initiatice
catre intelegerea sinelui. Fiecare pagind devine o
oglindd in care cititorul se poate privi, sincer si
profund.

Mai mult, lectura ofera timp pentru reflectie,
un lucru tot mai rar in societatea contemporani. In
tacerea unei dupa-amiezi petrecute cu o carte, ne
regasim gandurile si emotiile. Cartea ne invata sa
fim singuri fard sa fim singuratici, s ne bucuram de
propria prezentd si sd construim un dialog cu noi
insine.
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Pentru copii si adolescenti, cartea este adesea
primul spatiu in care se confrunta cu Intrebari despre
cine sunt si cine vor sa devina. Lectura devine astfel
un sprijin in formarea identitatii. Cartea este un
instrument de autocunoastere, o punte intre minte si
suflet. Ea ne oferd sansa de a ne opri, de a asculta
vocea interioard si de a ne intelege mai profund.
Intr-o lume a vitezei, cartea riméane un spatiu al
introspectiei, o forma de regasire a sinelui — poate
Cea mai sincera dintre toate. Citind, nu evadam din
realitate, ci patrundem mai adanc in ea — si, odata cu
ea, in noi Insine.

Concluzie

In concluzie, putem afirma cu convingere ci
lectura este un adevarat leac pentru suflet. Este 0
forma de terapie accesibila oricui, care ne ajuta sa ne
linistim, s@ intelegem, sd iertam si sd speram. Cartea
nu ofera solutii magice, dar ne ofera un drum — unul
care duce spre cunoastere, spre vindecare si, in cele
din urma, spre echilibru interior. in fata oricirei
suferinte sau incertitudini, lectura ramane o forma
blanda si profunda de sprijin.

Totusi, In ciuda acestor beneficii, interesul
copiilor pentru carti este in scadere. Dispozitivele
mobile, jocurile online si retelele sociale le capteaza
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atentia si le ocupd
timpul. Cartea pare prea lenta, prea ,,grea” sau lipsita
de atractivitate. De aceea, rolul familiei si al scolii
este vital. Parintii trebuie sa citeasca alaturi de copiii
lor inca de mici, iar profesorii sa le prezinte lectura
ca pe o aventurd, nu ca pe o obligatie. Doar prin
exemple vii si prin lecturi care 1i atrag cu adevdrat,
copiii pot descoperi frumusetea cartii. Chiar daca
lumea digitala ofera multe beneficii, nimic nu poate
inlocui profunzimea wunei carti bune. Este
responsabilitatea noastrd, ca adulti, s mentinem vie
aceastd comoara si sd 11 ajutdm pe cei mici sd o
descopere.
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CARTEA, LEAC PENTRU SUFLET

Cartea a fost intotdeauna un companion de nidejde pentru om, un refugiu in fata cotidianului, un
instrument de cunoastere si un izvor de inspiratie. Intr-o lume tot mai agitatd si plind de provociri, cartea
ramane un leac pentru suflet, oferind nu doar cunoastere, ci si alinare, confort si intelegere.

De-a lungul istoriei, oamenii au cdutat in paginile cartilor raspunsuri la intrebdrile existentiale, iar
astazi, in mijlocul unui flux constant de informatie digitala, cartea continud sa fie o sursa pretioasa de liniste si

reflectie.
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Un prim aspect al cartii, ca leac pentru suflet, este faptul ca aceasta ne
permite sd evadam din rutina zilnica si sd ne regasim intr-un univers paralel. Atunci cand ne deschidem o
carte, ne lasam purtati de cuvinte, de povesti, de imagini care ne capteaza imaginatia. Fie ca citim o lucrare
literara sau o lucrare filosofica, cartea are puterea de a ne transporta intr-o realitate diferita, in care problemele
noastre zilnice dispar pentru un timp, iar noi putem explora lumi necunoscute. Aceastd evadare temporara
poate avea un efect terapeutic asupra mintii si sufletului nostru, permitindu-ne sa ne refacem si sa regasim un
echilibru interior.

Mai mult decat atat, lectura ne ofera o modalitate profunda de auto-reflectie. Cartile, indiferent de
genul lor, ne provoaca sd gandim si sd ne punem intrebari despre noi insine si despre lume. Personajele din
romane sau lectiile din cértile de dezvoltare personald ne pot ajuta sd intelegem mai bine propriile noastre
emotii, conflicte si dorinte.

Uneori, cuvintele unui autor pot fi exact ceea ce aveam nevoie pentru a depdsi o perioada dificild din
viata noastra sau pentru a privi lucrurile dintr-o perspectiva diferita. Astfel, lectura devine un proces de
vindecare psihica, care ne ajuta sa intelegem mai bine cine suntem si ce ne dorim.

Cartea nu este doar un mijloc de a evada din realitate sau de a reflecta asupra propriilor noastre trairi,
ci si o sursd de intelepciune si educatie. Atunci cand citim, nu doar cd acumulam informatii, dar si invatam
despre alte culturi, alte perspective si moduri de gandire.

Cartile ne deschid orizonturi, ne invata despre diversitatea umana si ne permit sa intelegem mai bine
lumea 1n care traim. Aceastd cunoastere poate aduce o senzatie profunda de implinire si pace interioara, fiind
un leac pentru nelinistile si incertitudinile pe care le simtim adesea in fata lumii complexe.

In plus, lectura poate juca un rol important in procesul de dezvoltare personald. Multi autori au scris
lucrari care nu doar ca ne imbogétesc cunostintele, dar ne si oferd instrumente pentru a face fata provocarilor
vietii. Cartile de psihologie, filosofie sau auto-ajutor sunt de multe ori cele care ne ofera perspective valoroase
asupra modului in care putem gestiona stresul, relatiile interumane sau conflictele interioare. Astfel, cartea
devine nu doar o sursad de cunoastere, ci si un ghid practic pentru o viatd mai echilibrata si mai implinita.

Cartea este cu adevarat un leac pentru suflet, oferind nu doar refugiu, ci si intelepciune, alinare si
posibilitatea de a infrunta viata cu o minte deschisa si un suflet curat. Intr-o lume adesea agitata si incerts,
lectura ramane o forma de terapie accesibild tuturor, un mod de a ne conecta cu noi insine si cu lumea din
jurul nostru.

Cartile au darul de a ne ajuta sd infruntam durerile interioare, sd gdsim raspunsuri la intrebarile care ne
framantd si sd ne reincarcdm sufletele cu energie pozitiva. De aceea, nu trebuie sa subestimdm niciodata
puterea unei carti — aceasta poate fi, cu adevarat, un balsam pentru sufletul nostru.

Calin Mariana, Scoala Gimnaziald ,,Ion Pillat” Pitesti
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De cate ori nu am auzit aceastd expresie?
Périntii si bunicii foloseau cel mai des acest proverb
pentru a ne face constienti ca a invata este benefic
dezvoltarii gandirii, asigurarea unui viitor,variaza
modul de exprimare si 1ti oferd incredere in tine.

De mica mi-am petrecut copilaria in lumea

cartilor. Am crescut inconjuratd de ele, am avut
ocazia sa petrec ore intregi In librdrie, sa deschid
coletele cu carti , sa le miros si sa le rasfoiesc, sa fiu
prima care afla ce cazuri noi rezolva Hercule Poirot
sau ce mai fac Ciresarii .
Erau vremuri cand cartea era prietenul cel mai bun
in zilele toride de vard sau 1n serile geroase de iarna,
cand tot ce puteai face era sd stai sd asculti focul
trosnind in soba si sa citesti.

Din carti aflai, Invatai, transmiteai informatia
si era uimitor sa stii. Abia asteptai sa descoperi alte
aventuri, sd inveti experimente , sd colinzi lumea in
lung si lat sau sa te afli in regatul animalelor. Imi
aduc aminte de Atlasul zoologic de EDP, o carte
mare, cu coperti gri, pe care o rasfoiam cu sora mea .
Eram fascinatd de dinozauri si de mamifere si
primele denumiride dinozauri ,de acolo le stiu. Chiar
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dacd pentru un copil erau greu de pronuntat, le
spuneam prietenilor $i ei erau curiosi i uimiti.
Si asa am ajuns sa aflu de cartile in engleza, pornind
de la manualele scolare, ajungdnd la mici
povestitoare. Era greu sa le gédsesti, nu se publicau
foarte multe, insd reuseam sda facem rost. Am
devenit fascinatd de limba engleza. Citeam, faceam
exercitii, si usor, usor,mi-am dat seama cad imi
doream sa aflu cat mai multe despre Anglia, sa stiu
mai bine limba englezad. Am apelat la carti, am citit ,
si am ajuns sd am o meserie datoritd carttlor. Am
trecut cu succes prin examene , la liceu sau facultate,
pentru ca am citit si am invatat din carfi.Acum,
cartea este doar pentru cei care isi doresc sa afle
informatia din sursa sigurd. $i acest lucru se
intampld de cate ori un elev doreste sa afle cum se
spune ,,pufarine” in engleza sau multe alte expresii
pe care le aud la filme ori in cantece. Dictionarul
este inca, prietenul meu cel mai bun, iar beletristica
a ramas pentru cafeau de dimineata, cand toatd casa
doarme si sunt doar eu cu cartea si aventurile lui
Jane Marple.

Cartea va ramane modul meu de a sti mai
multe, de a ma relaxa si de a transmite informatia.

Profesor David Elena-Georgeta
Profesor Stoica loana
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Bibliotecile au fost intotdeauna piloni ai ,,Eu
mi-am imaginat intotdeauna Paradisul sub forma
unei biblioteci, alte persoane considera ca ar fi o
gradina, altii si-1 pot inchipui ca un palat, eu 1-am
imaginat intotdeauana ca o bibliotecd si aici ma
aflam eu” . Aceasta este definitia pe care o are
biblioteca 1n viziunea lui Jorge Luis Borges.

Biblioteca este definita sau descrisa de mai
multi autori: in viata mea niciunde nu am fost mai
fericit decat Intr-o biblioteca. Daca as aduna orele pe
care le-am petrecut in biblioteci, cred ca ar
reprezenta un sfert din viatd. Sunt fericit in
biblioteci.”-Neagu Juvara ; "Toti acei care au acces
la o biblioteca, la carti, sunt niste insi mai buni decét
altii, mai fortificati, iar durerile i1 ating mai putin si
nefericirile trec mai repede. ” — Mircea Eliade.

Gustul pentru lectura se formeaza in primul
rand in familie, apoi dascalii sunt cei chemati sa
indrepte pasii copiilor, cu blandete si bundvointa
spre universul bibliotecilor, sd recomande carti
potrivite nivelului si profilului psihologic specific
fiecaruia. Abia de aici mai departe intervine rolul
bibliotecarului in mentinerea interesului pentru
lecturd si In formarea deprinderilor de lecturd si
studiu. Biblioteca este un adevarat laborator de
muncd intelectualda pentru elevi. Profesorul si
bibliotecarul trebuie sa-si uneasca eforturile pentru a
dezvolta gustul pentru lectura la elevi.

Biblioteca, nu reprezinta doar un loc in care
se gdsesc carti, ea este o deschizatoare de drumuri, o
transmitdtoare de informatii si mesaje, atat de
folositoare elevilor.

Bibliotecile atrag utilizatorii nu numai prin
bogatia si prin varietatea publicatiilor pe care le
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' FUNCTIA EDUCATIONALA A BIBLIOTECII

detin, ci si prin alte aspecte pozitive pe care
utilizatorii sunt in masurd sa le mentioneze:
atmosfera din biblioteca, actiunile culturale
organizate in spatiul bibliotecii, comportamentul
bibliotecarilor, organizarea colectiilor sau alte
aspecte. Pentru a atrage elevii spre bibliotecd si
pentru a-i face sa foloseasca serviciile oferite de
aceasta in gasirea informatiilor dorite si cerute de
programa scolard, bibliotecarul trebuie sd creeze in
biblioteca un spatiu adecvat studiului, prin care sa
creasca dorinta de studiu si motivatia, atractiv.

Spatiul primitor al unei biblioteci, de
exemplu, o sald de lecturd aranjata atractiv, aduce un
plus, creand o atmosfera calda, potrivita cititului. Un
rol important il au, de asemenea, si evenimentele
Speciale pentru copii, cum sunt povestile sau alte
activitati bazate pe serviciile si resursele bibliotecii.

Sala de lectura a bibliotecii scolare sta la
dispozitia elevilor pentru a citi, a consulta si a
exploata resursele documentare si de informare
pentru a pregdati lucrari solicitate de cdtre un cadru
didactic sau pentru a consulta materiale care nu pot
fi imprumutate la domiciliu (dictionare, enciclopedii,
atlase, etc.). Liceul nostru detine un astfel de spatiu
care este totodata si locul unde se desfasoara diverse
activitati culturale organizate de bibliotecar in
parteneriat cu cadrele didactice.

Biblioteca scolard raspunde cerintelor de
informare, lectura si studiu ale elevilor si ale
cadrelor didactice. Frecventarea bibliotecii aduce cu
sine si legarea unor relatii de amicitie intre elevi.
Astfel, este facilitatd purtarea unor discutii despre
lectura, cunostinte de cultura generala care conduc la
dezvoltarea elevilor.
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Biblioteca scolara constituie un bun castigat
in viata scolii romanesti, astfel incat nimeni nu poate
concepe absenta ei din vreo institutie de invatamant.
Bibliotecarul impreund cu cadrul didactic si
parintele trebuie sa dirijeze lectura elevului.

Relatia dintre utilizatorul elev si bibliotecar

trebuie sa fie una bazatd pe principiul propunerii si
nicidecum al impunerii, valorile transmise trebuie sa
aiba o forma atragatoare, interactiva. Elevii trebuie
sa fie informati cu privire la drepturile si
responsabilitatile pe care le au ca utilizatori ai
bibliotecii.

Astfel, in cadrul general oferit de abordarea
narativd a educarii utilizatorilor, a familiarizarii
acestora cu sursele de informare existente in
biblioteci se poate stabili si sublinia un cod moral al
cititorilor. Relatia care se instituie Intre bibliotecar si
elev este de tip evolutiv, prin urmare tot asa se
prezintd si relatia cititorului cu biblioteca. Apoi
cititorul este pregatit sd urmeze sfaturile initiale ale
bibliotecarului in privinta primelor lecturi, pornind
astfel la drum in caldtoria pe care si-0 propune. Este
practic perioada de incercare, ce constituic mai mult
un impuls, dictat in multe cazuri de dorinta de a testa
ceva nou, fie ca este vorba de elevul din
invatamantul primar fie ca este vorba de cel aflat la
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o alta wvarsta. Daca

cititorul revine cu cartea cititd ti doreste sa-si
exprime impresiile Tnseamna ca cele mai grele teste

au fost trecute si ca intre bibliotecar si el s-a instituit

o relatie.
O definitie a bibliotecarului a fost datd de
Umberto Eco, 1n romanul sau ,,Numele

trandafirului” :,,...bibliotecarul, in afara de faptul ca
stie, are dreptul s umble prin labirintul de carti,
singur el stie sa le gaseasca si unde sa le puna la loc,
numai el raspunde de pastrarea lor...Bibliotecarul
(le) apara nu numai de oameni, ci si de naturd, isi
inchina toatd viata lui acestei lupte Impotriva fortei
uitarii, dusmana a adevarului”.

Bibliografie:
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3. Regulamentul de organizare si functionare al
bibliotecilor scolare.
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Buligai Anisoara — bibliotecar la Liceul de Arte ”Dinu Lipatti” Pitesti

Vladiu Violeta — profesor la Liceul de Arte ”Dinu Lipatti” Pitesti
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Mi-am dorit, prin acest articol, sa ating cu

delicatete o intrebare care ma insoteste adesea:
poate fi cartea un leac pentru suflet? Nu am cautat
raspunsuri definitive, ci am Incercat sa privesc
aceasta intrebare cu luciditate si tandrete
deopotriva. Am explorat ipoteza ca lectura poate
mdngdia, poate oferi sens si sprijin interior, dar si
convingerea ca nu este un leac universal. Pentru
unii, cartea poate fi refugiu si alinare. Pentru altii,
doar o pagina care nu spune nimic.
Am scris din convingerea cd nu toti ne regasim in
aceleasi povesti, dar si cu credinta ca, uneori, intre
doua coperte se poate ascunde exact acea propozitie
care ne tine de mana cand nu stim incotro. Cartea
nu ne salveaza pe toti, dar ne ofera o sansa. lar
uneori, acea sansa e tot ce avem nevoie ca Ssd
Incepem sd ne reintregim.

Intr-o vreme in care stresul cotidian a devenit
normd, iar echilibrul interior pare tot mai greu de
atins, ideea ca o carte ar putea fi un ,leac pentru
suflet” sund aproape magic. O afirmatie simpla, dar
puternica: cartile, cu paginile lor tacute, pot alina
dureri, pot limpezi ganduri, pot reda speranta. Dar
este oare adevarat? Este lectura, dincolo de valoarea
ei culturald si formativa, un tratament al inimii si al
mintii?

Sunt voci care raspund fara ezitare: da. Lectura este
0 forma de terapie, o cdlatorie interioara cu efecte
reale asupra sufletului. Citind, ne punem in locul
altora, traim prin ochii personajelor, invatdm sa
intelegem suferinta, bucuria, contradictiile si
sperantele umane. Se dezvoltd empatia, se amplifica
intelegerea celorlalti si a sinelui. Mai mult, exista
studii de neuropsihologie care aratd cd fictiunea

stimuleaza regiuni ale creierului asociate cu empatia
si constiinta de sine.

In acelasi timp, lectura actioneazid ca un balsam
pentru starile tensionate. Conform unui studiilor
doar cateva minute de lectura pot reduce nivelul de
stres cu aproape 70%. Cartea ne scoate din vartejul
cotidian $i ne asaza, mdcar temporar, intr-un spatiu
de calm, de reflectie. Ea devine un ritual de
reechilibrare, comparabil cu meditatia.

Mai profund decat atat, lectura oferd sens. In
vremuri de crizd personald, oamenii cauta
raspunsuri. Si adesea le gasesc in literatura
filozofica, religioasa sau motivationald. O fraza, un
gand sau o poveste pot deveni un reper interior.
Cartea ne poate intinde o mana invizibila si ne poate
insoti in momentele cele mai Intunecate.

Dar chiar daca aceste perspective sunt
convingatoare, ele nu sunt unanime.

Exista si o alta fatd a realitatii: aceea In care
cartea nu este nici leac, nici sprijin. Pentru unii,
lectura este un efort — uneori imposibil. Persoanele
care trec prin suferinte psthice grave nu isi pot aduna
gandurile pentru a intelege sau savura o pagina.
Altele, pur si simplu, nu rezoneazi cu lectura. In
aceste cazuri, cartea nu ajutd — dimpotriva, poate
adanci frustrarea sau izolarea. A pretinde ca lectura
functioneazd pentru toti inseamnd a ignora
complexitatea durerii umane.

In plus, triim intr-o erd in care alte forme de
exprimare au devenit la fel de puternice: filmul,
muzica, teatrul, arta vizuala. Pentru unii, versurile
unei melodii au un efect mai imediat si mai intens
decat un capitol de roman. Sa consideram cartea
drept singura sau principala forma de alinare
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inseamna sd reducem paleta vastda a vindecarii
interioare la un singur ton.

Si mai e un aspect adesea trecut cu vederea:
nu toate cartile vindeca. Unele tulbura, altele
intuneca. Existd lecturi care intensifica nelinistea,
care deschid rdni mai vechi sau nasc frici noi. Cartile
nu sunt, prin esentd, terapeutice — ele pot fi
salvatoare, dar si destabilizatoare, in functie de cine
le citeste, ce se citeste si cand.

Asadar, unde ramane adevarul?

Poate cd el se asaza, discret, intre cele doud extreme.
Cartea poate fi un leac — dar nu este intotdeauna.
Poate insoti, dar nu poate inlocui. Poate deschide
drumuri, dar nu le poate strabate in locul nostru.
Pentru unii, lectura inseamnd salvare. Pentru altii,
doar o optiune. Cartea ramane un dar — dar ca orice
dar, trebuie primit cu libertate, cu discerndmant si cu
sinceritate.

In cele din urmi, nu toti ne vindecam in acelasi fel.
Dar e linistitor sa stim ca, uneori, Intre doua coperte,
se poate ascunde exact ceea ce aveam nevoie sa
citim ca sa incepem sa ne reintregim.

Lectura nu este doar o formd de acumulare
intelectuald; pentru multi, ea devine un spatiu de
intoarcere catre sine, un ritual al linistii interioare. A
citi nu inseamnd doar a urmari un fir narativ, ci a
parcurge, adesea fara sa ne dam seama, o hartd a
propriei noastre interioritati. Nu de putine ori, intre
paginile unei carti, omul gaseste un ecou al propriei
vieti — o Intrebare care i1-a stat pe suflet, o frantura de
raspuns, o emotie in care se regaseste.

Lectura, in aceasta lumina, devine o forma de
autocunoastere. Prin  contactul cu dilemele
personajelor, cu framantarile lor, cu reusitele sau
esecurile narative, cititorul este invitat sa reflecteze
la propriile alegeri, la propriile rani sau cdutari. Este
un proces tacut, dar adesea profund. Nu transforma
radical, dar poate tulbura suficient cat sa aprindd o
scanteie de schimbare. In aceasti dimensiune
subtild, cartea poate functiona ca un act terapeutic —
nu in sens medical, ci in cel al reechilibrarii
emotionale.

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Mai mult, povestile
citite ne pot reda un sentiment de solidaritate umana.
In fata pierderii, a esecului, a nedreptatii, nu ne mai
simfim singuri. Literatura universala este plina de
oameni fictionali care au suferit, au cazut si s-au
ridicat. Uneori, tocmai prin ei ITnvatdm cd durerea are
forme comune, iar vindecarea poate incepe cu
simpla recunoastere a acestei comuniuni.

Si totusi, existd un adevdr pe care nu il putem
ignora: nu pentru toti cititul este leac. Existd oameni
care, 1n fata unei crize reale, nu reusesc s gaseasca
in pagini ceea ce le lipseste in viatd. Lectura
presupune un anumit grad de liniste interioard, de
receptivitate. Pentru cei coplesiti de anxietate,
depresie sau suferinta acuta, cuvintele tipdrite nu au
forta de a atinge acolo unde doare cu adevirat. In
astfel de cazuri, cartea poate deveni doar o forma de
evitare sau, mai grav, o sursd suplimentara de
confuzie.

Mai mult, nu toate cartile sunt scrise pentru a
mangaia. Existd opere care incomodeaza, care
tulbura, care pot rascoli dureri adanci. A considera
lectura un ,leac” presupune ca efectul sau este
mereu benefic, ceea ce contrazice insa realitatea
diversa a lecturii. Nu toate povestile sunt blande.
Unele sunt crude, alteori chiar distructive, in functie
de cine le citeste si in ce moment al vietii o face.
Asadar, poate fi cartea un leac? Raspunsul nu e
absolut. Pentru unii — da: un spatiu de regasire, de
liniste si de invdtare interioard. Pentru altii — nu: o
formuld care nu functioneaza sau chiar deranjeaza.
Cartea nu este o solutie universald, ci o posibilitate.
Valoroasd, dar nu garantatd. Vindecarea interioara
nu are o singura cale. Iar literatura este doar una
dintre ele — uneori cea potrivita, alteori nu.
Important este sa pastram aceasta idee in
echilibru. Sa recunoastem valoarea cartii fara a o
transforma in mit. Sa o iubim nu pentru ceea ce
ar trebui sa fie, ci pentru ceea ce este: un
companion al sufletului, cu toate imperfectiunile
si luminile sale.

Prof.dr. Maria-Magdalena Dorcioman, Colegiul National ,,Dinicu Golescu” Campulung
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On s’accorde a dire qu’un bon livre est bien
plus qu’un simple objet avec des pages et des mots,
car les signes noirs imprimés sur les pages blanches
sont de la magie. C’est un véritable trésor pour
I’ame. Depuis des siccles, les livres nous
accompagnent, nous apprennent des lecons de vie et
nous font réver. Ils sont comme des amis fidéles qui
nous offrent des émotions, du savoir et de
I’inspiration.

Tout d’abord, ces messagers du temps, les livres,
nous permettent de voyager au gré de I’imagination,
sans bouger. En lisant un roman, on peut découvrir
des pays lointains, des époques anciennes ou méme
des mondes imaginaires. Par exemple, grace aux
livres, on peut aller en Egypte ancienne, vivre au
Moyen Age ou visiter une planéte inconnue, sans le
moindre effort. Ces voyages font travailler notre
imagination et nous aident a mieux comprendre les
autres cultures répandues sur la Terre.

Ensuite, les livres nous aident a mieux nous
connaitre. Certains livres parlent des émotions, des
relations humaines, ou des problémes de la vie.
Quand on lit, on peut se reconnaitre dans les
personnages, réfléchir a notre propre vie, et trouver
du réconfort. Lire peut donc étre une vraie thérapie
pour I’ame.

De plus, lire est important pour apprendre, pour
s’informer, se mettre au courant de ce qui se passe
autour de nous. Grace aux livres, on améliore notre
vocabulaire, notre grammaire et notre expression,
orale ou écrite. On apprend aussi [’histoire, la

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

LE LIVRE: TRESOR PRECIEUX POUR L’AME

science, la philosophie et bien d’autres détails de la
vie quotidienne ou du passé. Lire réguliérement nous
rend plus curieux, plus cultivés et plus ouverts
d’esprit.

De nos jours, avec les écrans, beaucoup de
personnes lisent moins. Pourtant, un livre ne distrait
pas seulement, il enrichit, il développe, il ouvre des
portes et des perspectives. Lire un livre demande de
la patience, de la concentration, mais en échange, il
nous donne beaucoup plus qu’une vidéo ou un jeu. Il
nous laisse un souvenir, une émotion, une pensee.

Enfin, les livres peuvent aussi nous rapprocher
des autres. Quand on lit un livre qu’on aime, on a
envie d’en parler avec ses amis, sa famille ou méme
avec des personnes moins connues. Cela crée des
liens, des discussions, des échanges d’idées et
parfois méme des amitiés de longue durée. Les clubs
de lecture, par exemple, permettent de partager des
opinions et de découvrir de nouveaux livres. La
lecture devient alors une activité sociale, agréable et
enrichissante.

En guise de conclusion, le livre est un trésor
précieux pour 1’ame car il nous nourrit
intérieurement, il nous donne des ailes. Il nous fait
voyager, réfléchir, apprendre et ressentir. Il est
important de garder 1’habitude de lire, méme un peu
chaque jour. Un livre peut changer notre humeur,
notre fagon de penser, et parfois méme, notre vie.
Lisez, sentez ’ambiance des histoires, c’est de la
richesse!

Prof. Ivan Adina, Colegiul National ,,Dinicu Golescu” Cimpulung
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Cititul este o activitate ce poate fi privitd ca o
calitorie fascinantd 1intre realitatea cotidiand si
vastitatea lumii imaginatiei. Cartile sunt, de fapt,
vehicule care ne transportd Intr-un alt spatiu, uneori
complet diferit de cel in care trdim, dar intotdeauna
cu o conexiune subtild la experientele noastre, la
gandurile si emotiile noastre.

Citind, nu doar ca invatam sau evadam din
rutina zilnica, dar ajungem sa exploram idei noi, sa
infruntam provocari si sd ne intdlnim cu personaje
care devin, in anumite momente, parte din viata
noastrd. Asadar, lectura reprezintda o cale de a
traversa granitele realitatii si de a patrunde in lumea
imaginatiei.

Unul dintre principalele motive pentru care
citim este dorinta de a evada. Viata de zi cu zi, cu
rutina sa uneori apasdtoare, ne poate face sa cautam
o refugiu in alte lumi, in universuri pe care cartile le
deschid pentru noi.

Fie ca este vorba despre romane de aventura,
fictiune stiintifico-fantastica sau povesti din trecutul
istoric, lectura ne permite sa cdlatorim in locuri
inaccesibile, sa trdiim experiente pe care nu le-am
trai altfel.

Prin urmare, cartea devine un portal, iar
cititorul un calator, gata sa descopere noi peisaje
mentale. Aceste lumi, desi fictive, devin reale in
mintea cititorului, fiecare cu caracteristicile sale
distincte, influentdand modul in care percepem si
intelegem realitatea.

Cu toate acestea, in ciuda acestei evadari,
lectura nu este niciodatd complet separatd de
realitatea noastrd. Chiar si In cele mai fantastice

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

LECTURA CA O CALATORIE:

INTRE REALITATE SI IMAGINATIE

povesti, cititorul gaseste fragmente de realitate —
teme universale, conflicte interioare, reflectii asupra
conditiei umane, dragostei, durerii sau ale alegerilor
morale.

Astfel, in fiecare carte se ascunde o oglinda
a lumii reale, iar prin intermediul cartilor, cititorul
ajunge sd inteleagd mai profund propria existenta si
pe cei din jur. De exemplu, citind despre personajele
care trec prin incercari deosebite, cititorul poate sa
isi pund intrebari despre propriile sale limite, despre
cum ar reactiona Intr-o situatie similard,
dezvoltandu-si empatia si autocunoasterea.

Imaginatia joacd un rol esential in acest
proces. Cititorul nu se multumeste doar sd urmeze
cuvintele scrise pe pagind; el trebuie sa activeze
propria imaginatie pentru a construi mental imaginea
povestii. In functie de stilul autorului, cititorul poate
fi provocat sa isi creeze scenele, sa 1si imagineze
detalii, sa auda dialoguri sau sa simta emotiile
personajelor.

Cititul devine astfel un proces activ, in care
mintea nu doar retine informatii, dar si construieste
lumi. In acest sens, lectura este un exercitiu al
imaginatiei, care ne ajuta sa depasim granitele fizice
ale lumii in care tradim si s@ intram Intr-un univers
creat de cuvinte.

De asemenea, caldtoria prin lectura este una
personala. Fiecare cititor aduce in interpretarea unei
carti propriile sale experiente, sentimente si
perspective. Aceasta inseamna ca doud persoane pot
citi aceeasi carte si totusi sa trdiasca experiente
diferite n timpul lecturii.
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Imaginatia fiecdruia dintre noi filtreaza
cuvintele si le face sd capete un sens unic, iar
realitatea noastrd personala se amesteca cu fictiunea
pentru a crea un univers hibrid, complet
personalizat. Astfel, lectura devine un act intim, de
autodescoperire si de conectare profunda cu sinele.

In concluzie, lectura este o calitorie
complexd, 1n care realitatea si imaginatia se
intrepatrund intr-un dans continuu. De la evadare la
intelegere, de la visare la Invatare, cartile ne ofera o
cale de a naviga intre doud lumi — una concreta,

CASA CORPULUI
DIDACTIC ARGES

,»The more that you read, the more things you will
know. The more things you learn, the more places
you’ll go (Dr. Seuss)

There are hardly any situations in real life
which do not require us to read something at some
point in the communication process. Regardless of
the language we wuse, we must take into
consideration that it is not enough to just know the
vocabulary of that language, we must also know and
be able to use accordingly, the rules that allow
different words to be used together, how they can be
correlated and in which contexts they can be
expressed. That is to say, we must be very aware of
the grammar rules that govern a given language, if
we are to use it efficiently and correctly. Once the
vocabulary and the grammar rules are mastered, the
learner needs to be put in real life communication

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

plinda de detalii si
provocari tangibile, iar cealaltd, imaginard, unde

Aceastd cdlatorie nu doar cd ne schimba
perspectiva asupra lumii, dar ne invitd sa exploram
noi dimensiuni ale gandirii si ale trdirilor umane. In
final, lectura este o punte care ne leaga de alte vieti,
alte culturi si, poate cel mai important, de noi insine.

Nedelea Elena Mirela, Scoala Gimnaziald ,, Ion Pillat” Pitesti

N SHAPING STUDENTS’ PERSONALITY
| THROUGH READING

situations, so the structures they possess are
activated and formulated in a natural manner.

The learning process, conditioned by
attention, depends mainly on the age of the learners.
It is known that younger learners are incline towards
acquisition, rather than learning, and this results
from their short span of attention to long
explanations and fixed practice of a given structure.
On the other hand, older students are more inclined
towards memorizing and analysis, which allows for
more elaborate explanations and exposure to rules
over longer periods of time. Once again, the role of
the teacher is of utmost importance, since it is his
duty to choose and adapt the methods and activities
used in class.

Going back to young learners, it is to be
remembered that their first encounter with a foreign
language, English being the one in discussion, takes
place by listening to chants and songs, and this
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phenomenon takes place from as early as
kindergarten. It is, in consequence, very important
that these encounters are authentic, so that children
can accustom their hearing to certain sound patterns
and chunks of language, that they will later on come
across in their lessons. These songs and chants
provide vocabulary and structures in a fun and easy
way to learn, and thus the lesson itself becomes
memorable and the acquisition is done effortlessly.

Reading activities are also fun to use in class,
from myself reading stories to primary students,
with or without bringing puppets to class, or
organizing reading circles or clubs with students in
the third or fourth grades, where we read from a
book which we either pass from one person to
another, or where each person has their own copy of
the respective book, to secondary class students,
who enjoy reading various functional texts or search
their own information of interest which they present
to the class. Reading is fun for primary students,
because they enjoy listening to stories, they enjoy
puppet shows that they use and master function of
their own personalities and, without even realizing,
they work on their reading and listening skills at the
same time, on their pronunciation, intonation or
stress. | use role play reading with slightly older
students, since they need to be aware of their turn,
although the lines are kept short, to allow as many
students as possible to take part in the activity and,
at the same time, not get distracted or bored while
only listening. Older students, being able to focus
for longer periods of time, enjoy reading longer parts
of a text, even though they are not necessarily
involved in exchanging lines with each other.

It becomes essential that the teacher builds
up class activities that will give students the
opportunity to read and write and also to listen and

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

speak in the process of
making and communicating their meaning. There are
numerous students who have speech deficiencies,
students who have behaviours not necessarily
complementary to the schooling environment, but
who have managed to find the words and courage to
express themselves, to understand and self-correct or
successfully integrate themselves in the classroom. It
is also a well known fact that when we talk about
children psychology, there are various motivational
stories which are used as particular models, which
correct and mentor an unwanted or difficult
behaviour. These types of reading examples can be
selected by the teacher especially to motivate and
guide the students in a moment of drifting.

Reading may enhance the students’ empathy,
for they are put in situations which enable them to
see and understand various approaches of a given
situation, approaches which differ from their own,
thus becoming more understanding and
compassionate towards their colleagues and people
in general. Reading for pleasure, the children come
to make connections, using the information they
already own or by acquiring further more, they are
able to have a richer global understanding over
events in their surrounding and over the world in
general, they build ambitions for their future, set
goals and therefore have higher possibilities and
chances of winning in life.
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Incd de la o varstd mica, copiii isi formeaza
deprinderile de a citi printr-o varietate de activitati si
experiente in diferite contexte. De indata ce copilul a
fost invatat sa citeasca si sa iubeasca cartile, el poate
s exploreze lumea si sa-si dezvolte personalitatea si
cunostintele , ghidat fiind de acestea. Este un lucru
dovedit faptul ca un copil care nu a intrat in contact
cu lectura de la o varsta frageda, va intampina
dificultdti de a deprinde gustul lecturii la o varsta
mai inaintata. Astfel, putem ajunge la concluzia ca
lectura este o actiune de natura intelectuald care este
posibila doar daca omul si-a format deprinderile si
gustul pentru aceasta din copildrie. Cartile sunt
mijlocul cel mai potrivit prin care cunoasterea Se
transmite de la o generatie la alta. O carte ofera celui
ce citeste toate sensurile si continuturile ei, atata
timp cat aceasta este cititd la varsta potrivita.

Din pacate, o mare parte din copii nu au
acces la carti sau alte resurse care sa suscite interesul
pentru lecturd. Copiii, dar si adultii au nevoie de
acces la o gama largd de materiale ce pot fi citite
care sd 1i ajute sd-si formeze si sa-si dezvolte
competentele de lectura, sa-si largeasca orizonturile
pentru a avea astfel o gandire criticd si independenta.
O solutie pentru aceasta situatie este oferitd de ora
de lecturd de la scoala dar si de existenta unei
biblioteci scolare la care copiii sa aiba acces.

Biblioteca scolarda ar trebui considerata
centrul sistemului educational cici ea ofera resurse
si acces tuturor categoriilor de invatacei, de la cel
mai lent din gradinitd pand la cel mai inteligent

absolvent de liceu. Un sistem educational in care nu
ar exista biblioteca scolard ar fi ca o masina fara
motor, ca un trup fara suflet. Aceasta este coloana
vertebrala a unui sistem functional fara de care
performanta academica nu s-ar realiza. Este evident
faptul ca scoala si biblioteca sunt doua elemente
inseparabile care ar inceta s functioneze una fara
cealalta, caci ambele au acelasi scop: scoala educa
copiii prin intermediul profesorilor iar biblioteca
educd copilul prin cartea oferita ca suport in

procesul invatarii. Astfel, biblioteca
complementeazd  scoala  incurajand  studiul
individual.

Obiectivele generale ale unei biblioteci

sunt de a sustine procesul educativ prin resursele
oferite, de a fi un ghid de studiu pentru copiii care i
solicita ajutorul, de a-i sustine pe acestia in
dezvoltarea competentelor de lectura si de a oferi
toate materialele bibliografice care se regdsesc in
curriculum — wul scolar. Asadar aceasta are o
importantd majorda in dezvoltarea intelectuald dar si
personald a copilului. Biblioteca este cea care 1i arata
drumul copilului spre reusita academica , 1i insufla
dorinta de a-gi forma o culturd a lecturii si de
asemenea 11 oferd toate resursele necesare studiului
atat la clasa cat si acasa.
Toti factorii exteriori scolii, fie ei lingvistici,
economici, sociali sau culturali, care diminueaza
dezvoltarea competentelor de lectura, pot fi inlaturati
prin prezenta bibliotecii scolare, cdci aceasta are
urmatoarele roluri:
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10. Copiii care nu au acces

De a sustine procesul de predare — invatare;

De a imbogiti curriculum-ul scolar;

De a promova si dezvolta competentele de lectura si
de a incuraja invatatul prin lecturd;

De a stimula cercetarea si studiul individual prin
varietatea de resurse pe care le ofera;

De a oferi oportunitati de lecturda dincolo de lista
bibliografica din programa scolard;

De a oferi materiale recreative si de a Incuraja elevii
sa citeasca din placere;

De a motiva elevii sa-si dezvolte gandirea analitica
oferindu-le materiale variate pe aceeasi tema;

De a le oferi copiilor consiliere si orientare
profesionala

De a oferi informatii actualizate atat pentru corpul
profesoral cat si pentru elevi.

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

Cartea a fost dintotdeauna un companion al
omului, un obiect care nu doar ca imbogateste
cunostintele si imaginatia, dar oferd si o cale de a
explora lumea interioara. De-a lungul istoriei, cartile
au avut roluri multiple: de la transmiterea
intelepciunii antice, pand la evocarea unor lumi
fantastice sau meditatii asupra naturii umane. In
fiecare pagind cititd, in fiecare fraza care prinde
viata in mintea cititorului, se ascunde puterea unei
fereastre deschise catre un univers interior vast,
complex si in continud schimbare.

Una dintre cele mai mari puteri ale cartii este
capacitatea sa de a deschide porti catre cunoasterea
de sine. Atunci cand citim, nu doar cd Invatdm
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la resursele suplimentare de lectura oferite de
biblioteca scolara vor avea o intarziere in startul lor
catre succesul academic si personal. Pe de alta parte,
copilul care trece pragul adesea bibliotecii, poate
invata singur si emite judecdti de valoare bine
fundamentate, poate face o selectie a informatiilor
primite, filtrandu-le si folosindu-le adecvat in situatii
de viata variate. Prin intermediul bibliotecii, fara
niciun dubiu el isi va fi consolidat deprinderile unei
vieti independente si 1si va fi stabilit obiectivele unui
proces de invatare pe tot parcursul vietii.
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Cartea

Bibliotecar Mesteacan Maria, Liceul tehnologic Stilpeni

PUTEREA CARTII:

O FEREASTRA CATRE LUMEA INTERIOARA

despre lumea exterioard, ci si despre gandurile si
sentimentele care ne definesc pe noi iInsine. Un
roman, o lucrare filozofica sau chiar o poezie poate
stimula reflectia interioara, provocand cititorul sa isi
puna intrebari despre existenta sa, despre scopul sau
in viatd sau despre natura relatiilor umane. In acest
sens, cartea devine un instrument nu doar de
invatare, ci si de autodescoperire.

Un exemplu elocvent al acestei puteri a cartii
poate fi gasit in operele filozofilor si scriitorilor care
au reusit sd atingd esenta gandirii umane si sa o
transpund in cuvinte ce rezoneaza 1n sufletul
cititorilor. Cartile de filozofie sau de psihologie, de
exemplu, sunt mai mult decat simple texte
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informative; ele sunt invitatii cdtre introspectie
profunda, aducidndu-ne fatd in fatd cu propriile
temeri, dorinte si conflicte interne.

Cartile au si darul de a evoca imaginatia. Prin
intermediul povestilor si al personajelor, cititorii
sunt invitati sd isi depdseasca limitele si sd fsi
construiasca lumi in care totul este posibil. Citind o
poveste, mintea umand nu doar cd intelege un
univers fictiv, dar incepe, adesea, sa se identifice cu
anumite trasaturi ale personajelor sau cu situatiile
prin care acestea trec. Astfel, cartile devin o
fereastrd catre propria noastra lume interioard, un loc
in care putem explora diferite fatete ale personalitatii
noastre.

Citeste un roman despre iubire si poate iti vei
aduce aminte de sentimentele tale cele mai pure.
Citind despre curajul unui erou, poate cd vei intelege
mai bine propriile tale frici si cum le poti depasi.
Cartile au aceastd putere rara de a face legatura intre
realitatea exterioard si cea interioard, intre fapte si
emotii, Intre lumea palpabild si cea imateriala. Ele
sunt o fereastrd deschisa prin care privim nu doar alti
oameni, dar si pe noi Insine.

Pentru multi dintre noi, cititul a fost si va
ramane o forma de refugiu. In momentele de tristete,
dezamagire sau singuritate, o carte poate oferi
alinare. Lumea interioara creatd de cuvintele
scriitorului poate deveni un loc in care cititorul
gaseste confort si intelegere. O poveste captivanta
poate ajuta la evadarea din cotidianul stresant sau
dureros, oferind un moment de ragaz in care cititorul
poate inchide ochii si calatori intr-un alt timp sau
loc, acolo unde durerile sau grijile sunt lasate in
urma.

Mai mult decat atat, cartile pot adresa cele
mai adanci nevoi ale sufletului uman. De la poezii
despre frumusetea vietii pand la romane despre
speranta si supravietuire, literatura are darul de a
invata oamenii sa 1si aprecieze propriile trairi, sd le
inteleagd si sa le accepte. Prin aceasta oglindire a
sentimentelor noastre, cartile nu doar ca oferd
raspunsuri, dar si intrebdri care ne ajutd sa ne
intelegem mai bine si sd ne reconectdm cu esenta
noastra interioara.

Cartile nu doar cd ne ajutd sd intelegem
lumea interioara, ci au si puterea de a transforma
individul. Fiecare carte are potentialul de a schimba
un punct de vedere, de a deschide o cale de auto-

CASA CORPULUI DIDACTIC
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descoperire si de a
modela personalitatea cititorului. Prin cuvintele unui
autor, cititorul poate fi provocat sa se intrebe ,,Cum
ar fi daca?” sau ,,Ce am invitat din aceastd
poveste?”. Astfel, cititul devine nu doar un proces de
acumulare de cunostinte, ci un proces de evolutie
personala.

O altd dimensiune importantd a cartilor este
aceea de a construi punti Intre oameni. Fie cad este
vorba despre o carte de literaturd clasicd sau despre
o lucrare moderna de stiinta, cartile sunt capabile sa
creeze o conexiune profunda intre cititori din culturi,
tari si epoci diferite. Cei care citesc aceleasi carti sau
care se simt atrasi de aceleasi teme pot gasi puncte
comune $i pot purta conversatii ce depasesc granitele
fizice sau temporale.

Pe langa toate aceste dimensiuni psihologice
si intelectuale, cartea are si un rol profund spiritual.
In multe culturi si religii, scrierile sacre au fost
considerate nu doar texte sfinte, ci si cai de
iluminare interioard. De exemplu, Biblia, Coranul
sau Bhagavad Gita au influentat milioane de oameni,
oferindu-le nu doar raspunsuri la intrebarile
fundamentale ale existentei, dar si un ghid pentru
comportamentul etic si moral. Cartile care trateaza
teme spirituale sau religioase pot deveni faruri de
lumina intr-o lume adesea tulburata de incertitudine.

Chiar si in absenta unei traditii religioase,
cartile filosofice sau meditative pot adresa nevoia
umana de a intelege sensul si scopul vietii. Multe
dintre aceste lucrdri sunt un apel catre linistea
interioard, catre o conexiune mai profunda cu sinele
si cu natura. Astfel, citirea unei astfel de carti poate
deveni o practicd de auto-ajutor spiritual, ajutand
cititorul sd se reconecteze cu sinele sdu autentic si sa
is1 gdseascd pacea interioara.

Puterea cartii nu se limiteazd doar la rolul
sau de a transmite informatie, ci se extinde si la
impactul pe care il are asupra lumii interioare a
cititorului. O carte este o fereastrd deschisa catre
propriile ganduri, sentimente, temeri si dorinte, dar
si cdtre o intelegere mai largd a umanitatii. Citind,
nu doar ca ne adancim in cunoastere, dar si In
reflectie asupra propriei noastre existente. Cartile ne
permit sd exploram aspecte ale sinelui si ale lumii
inconjuratoare pe care altfel poate ca nu le-am fi
descoperit niciodatd. De aceea, ele raman un
instrument esential de dezvoltare personala si
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spirituald, un mijloc prin care fiecare individ poate
intelege mai bine cine este si ce loc ocupa in vastul
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univers al gandirii si al
trairilor umane.

Bibliotecar Pantila Mihaela, Scoala Gimnaziald ,, Ion Pillat” Pitesti
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Cartea reprezinta dorintda de cunoastere,
pasiune, visare, hrana pentru suflet si minte,
povestea vietii.

Gustul pentru lectura se formeaza inca de la
varste fragede, in familie.

La varsta scolara mica se pun bazele formarii
personalitatii copilului: valorificarea capacitatilor
intelectuale prin formarea unei motivatii intrinseci
pozitive, dezvoltarea intereselor, asigurarea
echilibrului emotional, formarea unei imagini despre
sine si despre altii, capacitatea de a opera cu criterii
morale si de adaptare normativa.

Cadrul didactic preia stafeta si Indruma pasii
copiilor, in minunata lume a cartilor, a textelor
literare. El este cel care sensibilizeaza pe copil, cel
care il conduce pe nesimtite pe drumul cunoasterii.
La inceputul clasei pregatitoare, povestile citite cu
expresivitate, de catre Invatator sau de catre elevii
mai mari, pot stimula foarte usor interesul copiilor
pentru lecturd. Cu atat mai mult dacd acestea sunt
citite in biblioteca sau intr-un loc special amenajat
din clasa. Povestea poate fi animatd in unele
momente de mimica §i de papusi manuite de
invatitoare sau de copii. Mai tarziu, copiii pot
continua §i singuri acest exercifiu de citire expresiva
pentru colegii lor. In perioada preabecedara se poate
incepe un exercitiu de construire a unei carti, in mai
multe etape: in prima etapa se organizeazd o

CARTEA- COMOARA SUFLETULUI

activitate prin care elevii vor marca momentele
povestirii: se citeste Inceputul povestii, apoi copiii
sunt pusi sd deseneze momentul intamplat. Se
continud povestea §i tot asa se ilustreaza fiecare
moment, astfel ca, la sfarsit sa avem o ilustrare a
povestii pe momente: primul desen ne arata locul si
personajele, al doilea inceputul actiunii s.a.m.d.
Desenele se capseaza formand o carticica ilustrata.

In perioada abecedari ei pot marca litere
pe imaginile desenate, urmand ca 1in perioada
postabecedard sd noteze sub fiecare desen o scurta
fraza care descrie acel moment ilustrat. Mai tarziu,
in clasa a doua, ei vor dezvolta pe verso, pe spatele
desenului fiecare idee, povestind astfel In scris
intregul text. In scopul apropierii de carte ca de un
biblioteca. O astfel de activitate este cea de sortare a
cartilor dintr-o serie de materiale, cele care sunt
carti, separate de cele care nu sunt carfi. Apoi
sortarea cartilor dupa tip: cele care sunt carfi de
povesti, de poezii, de colorat, carti de stiinte,
albume, dictionare, etc. Viitorul cititor are acum
ocazia sa observe diversitatea informatiei pe care o
ofera cartile.

Le putem cere elevilor sd noteze cuvinte
noi si expresii artistice, alcatuirea unor albume in
caiete speciale sau chiar pe calculator pentru fiecare
scriitor studiat sau cunoscut, cuprinzand date
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biografice si aspecte esentiale din opera lor sub
forma de imagini si citate, va stirni curiozitatea,
interesul si dragostea elevilor pentru lectura
Urmeaza exercitii care se pot desfasura atit in
biblioteca, cat si in sala de clasa: ,,Gaseste cartea”-
pe o masa sunt imprastiate carti pentru copii. Sarcina
copiilor este de a alege cate o carte, de exemplu,
care are pe copertd animale sau care are in titlu o
anumita litera (exercitiu util in consolidarea literei la
clasa I) sau care are un nume 1n titlu etc.

Stimularea interesului pentru lectura se
poate realizat infiintdnd cercul , Prietenii cartii”. In
clasa, pe un panou intitulat ,,Prietenii car{ii” sunt
scrise cartile recomandate pentru a fi citite Intr-un
semestru. Tot pe acest panou se atagseaza un plic in
care elevii introduc un bilet in care sa arate ce le-a
plicut sau ce nu le-a placut in cartile citite . In acest
fel putem cunoaste preocupdrile si preferintele
elevilor , iar lectura poate fi orientatd. Interesul
pentru lecturd poate fi stimulat si prin infiintarea la
nivelul clasei a unui cerc de teatru pentru copii.
Elevii vor putea deveni actori, interpretand roluri
preferate din lecturile citite. Activitatile teatrale pot
fi organizate si in forma unor activitati
transcurriculare imbinand astfel cunostinte din mai
multe arii curriculare cum ar fi literatura, muzica,
stiinte ale naturii, educatia plastica etc. O etapa
importantd in formarea cititorului o constituie
studierea biografiei autorului.

Sezatorile literare au influentd pozitiva
asupra elevilor. Elevii sunt impulsionati sa caute
materiale, texte Tn versuri sau proza, ghicitori sau
proverbe si zicatori. pentru a putea fi prezentate in
cadrul activitdfilor. La sezdtoare putem invita si
pdrin{ii pentru ca activitatea sd capete un aspect de
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sarbatoare si a le face
cunoscutd activitatea noastrd. Cu acestd ocazie
recomandam copiilor si lectura pentru perioada
urmatoare, demonstrandu-le  parintilor  rolul
important pe care il au cartile

Orice plimbare poate fi un motiv pentru
lectura, dar un alt fel de lectura - cea a semnelor de
circulatie, a comportamentului, a culorilor, a
reactiilor celorlalti. Orice calatorie prin si in afara
localitatii, este, de asemenea, un prilej pentru a
povesti istoricul locurilor, pentru amintiri i
impresii. Putem insista asupra dezvoltarii deprinderii
ca, dupa terminarea lecturii, elevul sa reflecteze
asupra ei. Acest moment de reflectie este o conditie
a formarii cititorului matur experimentat.

Lectura trebuie sa devina mai mult,
tocmai pentru ca nu conteaza cate cuvinte
cunoastem, cat de bine stim regulile gramaticale,
catd imaginatie avem. Conteaza cum reusim sa le
armonizam pentru a exprima si a ne exprima. Acest
deziderat poate fi atins doar prin lectura, la randul ei,
un act de comunicare avizat, un model de constructie
vie, expresiv, nuantat, subiectiv. Comunicarea
presupune inainte de toate, decodarea mesajului.
Lectura impune acest transfer si formeaza cel mai
usor si cel mai repede competenta de comunicare.
Bibliografie:

1. fnvd}dmdntulprimar, Nr. 4, Ed. Miniped,
Bucuresti. *** (2006)

2. Nuta, Silvia, Metodica predarii limbii romane in
clasele primare, vol. I si II, Ed. Aramis, Bucuresti.
(2000)

3. I. Serdean, Metodica predarii limbii romane in
invatamantul primar, E.D.P Bucuresti 1988

Profesor Inv. Primar Nitescu Alina, Scoala Gimnaziali ,, Mihai Eminescu” Pitesti
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. CARTEA - LEAC PENTRU SUFLET IN
BIBLIOTECA SCOLARA

e
%

ca un rol esential in formarea elevilor, oferindu-le acces la cunoastere, inspiratie
si refugiu in lumea cartilor. Lectura este un adevarat balsam pentru suflet, iar cartile disponibile in biblioteca
scolara contribuie la dezvoltarea intelectuala si emotionala a elevilor. In acest referat, vom analiza modul in
care biblioteca scolard poate fi un sprijin pentru starea de bine a elevilor si dezvoltarea lor personala.

Rolul bibliotecii scolare in echilibrul emotional al elevilor
Biblioteca scolard oferd un mediu linistit si propice pentru lecturd, unde elevii pot gasi carti potrivite pentru
fiecare stare de spirit. Prin intermediul lecturii, ei pot descoperi solutii la problemele lor, se pot identifica cu
personajele si pot invata din experientele acestora. Fie ca este vorba despre povesti motivationale, romane
captivante sau carti de dezvoltare personald, biblioteca scolara devine un spatiu de refugiu si reflectie.
Lectura ajuti la reducerea stresului, imbunititeste concentrarea si stimuleaza imaginatia. in cadrul bibliotecii,
profesorii si bibliotecarii pot recomanda titluri care sa rdspunda nevoilor emotionale si intelectuale ale fiecarui
elev, contribuind astfel la dezvoltarea armonioasa a acestora.

Lectura ca mijloc de autocunoastere si dezvoltare personala
Cartile din biblioteca scolara oferd elevilor oportunitatea de a-si dezvolta empatia, gandirea critica si
creativitatea. Prin intermediul lecturii, ei pot descoperi noi perspective asupra lumii si isi pot forma 0 viziune
mai clard asupra propriei identitati.
Cartile de literatura, filozofie, psihologie si stiinte sociale disponibile in bibliotecd pot fi un real sprijin in
momentele de incertitudine, ajutandu-i pe elevi sd-si gdseascd motivatia si directia in viatd. De asemenea,
activitatile desfasurate in biblioteca, precum cercurile de lectura sau dezbaterile pe teme literare, contribuie la
dezvoltarea personalitatii si a abilitdtilor de comunicare.

Concluzie
Biblioteca scolara este mai mult decidt un loc unde se pastreazd carti — este un spatiu de crestere,
autocunoastere si alinare sufleteascd. Prin intermediul lecturii, elevii is1 pot imbogati nu doar cunostintele, ci
si sufletul, gdsind inspiratie si echilibru in paginile cartilor. Astfel, biblioteca scolara devine un adevarat leac
pentru suflet, oferind elevilor oportunitatea de a explora lumi noi si de a invata lectii valoroase pentru viata.

Calin Ionica, Liceul Teoretic ,,Mircea Eliade” Galati
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Motto: “ Carte frumoasa, cinste cui te-a scris
Incet gandita, gingas cumpaniti,

Esti ca o floare, anume inflorita

In mainile mele care te-au deschis.” (T. Arghezi)

Despre carte si importanta lecturii

Cartea este comoard fard pret, in care unii
isi aduna cele mai frumoase ganduri, ca altii sa le
poata folosi in voie. “Cartea reflectd ca o oglinda
lungul sir de secole al vietii omenirii, istoria luptei
sale pentru existentd, pentru un viitor mai luminos,
suferintele, bucuriile,infrangerile si biruintele sale
toate. Cartea ne este prieten credincios de
nadejde.”

Cartea este invatatorul care te conduce la
bine, te face sa te bucuri, sa razi si sa plangi. Ea iti
ofera posibilitatea sd te opresti mai multd vreme
asupra unui pasaj, sa te intorci la altul pe langa care
ai trecut in graba, dar la care simf{i nevoia sa revii,
sa meditezi indelung in timpul lecturii §i dupa ce ai
terminat-o, sa reiei cartea oricand doresti.

Importanta lecturii este evidenta $i mereu
actuala. E un instrument care dezvolta posibilitatea
de comunicare intre oameni, facandu-se ecoul
capacitatilor de gandire si limbaj.

Exista factori care determind lectura
elevilor : particularitatile de varsta si psihice,
preferintele lor, climatul familial, care pot
transforma lectura intr-o necesitate, o foame de
carte, o delectare sau nu. Cand gustul pentru
lecturd, cultul pentru carte s-au format din primii
ani de scoald, aceasta ramane pentru toata viata o
obisnuinta utila.

Gustul pentru citit nu vine de la sine, ci se
formeaza printr-o munca a factorilor educationali
(familia si scoala), o muncd caracterizata prin

CASA CORPULUI DIDACTIC
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IMPORTANTA LECTURII
SUPLIMENTARE iN FORMAREA
INTERESELOR PENTRU

LITERATURA

rabdare, perseverentd, continuitate, vointd. La
varsta prescolara, atat familia, cat si gradinita,
depun eforturi pentru a influenta universul
copilariei prin basme, povesti si poezii. Aceastad
muncd este situatd la nivelul superior, in primele
clase ale scolii. Perioada de formare a gustului
pentru citit coincide cu cea cand se pun bazele
acestuia, cu ciclul I-IV. Elevului mic trebuie sa i se
trezeasca curiozitatea si spre alte lecturi, sa i se
cultive interesul spre cunoastere.

Lectura necesitd nu numai indrumare, ci si
control. Sondajul in lectura particulard trebuie sa
constituie o cerintd obligatorie, manifestatd in
cadrul verificarii cunostintelor elevilor si in fiecare
lectie. Lecturile parcurse de elevi date ca teme ( de
exemplu, lectura literara a operelor studiate in
fragmente), prezinta importantd si din punctul de
vedere al tehnicii cititului : exactitate, claritate,
nuantare — necesare pentru intregirea cunostintelor
transmise la clasa.

Studiul lecturii in ciclul primar este grupat
in trei forme de realizare :

1) texte de citire studiate prin manualele de
citire ale fiecarei clase ;

2) texte de lectura (intercalate intre textele de
citire) ;

3) lecturi suplimentare extrascolare prevazute
in lista programei scolare, grupate pentru
fiecare clasd de studiu a ciclului primar,
pentru a fi citite §i cunoscute de elevi.

Lectura 1n afara clasei are ca scop sa dezvolte

gustul elevilor pentru citit, sd le stimuleze interesul
pentru carte, sd le satisfaca dorinta de a cunoaste
viata, oamenii si faptele lor. Lectura contribuie
intr-o  masurda insemnatd la  imbogatirea
cunostintelor elevilor, la formarea unui vocabular
activ, bogat si colorat, la dezvoltarea dragostei fata
de patrie, la educarea sentimentelor estetice.
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Lectura in afara clasei constituie un important
mijloc al intregului proces instructiv-educativ.

In practica scolara se folosesc diverse
forme de indrumare a lecturii in afara clasei. Cele
mai importante sunt: expunerea prin povestire,
conversatia sau dezbaterea, activitatea cu cartea
prin citirea expresivd a invatatorului, recenzia,
lectiile de popularizare a carfii, metoda
demonstratiei, excursiiile literare, intalniri cu
scriitorii, sezdtori literare, seri de basme si de
poezie, medalionul literar consacrat aniversarii
unui scriitor, simpozionul literar, concursurile
«Cine stie, raspunde!» pe teme literare,
calatoriile imaginare pe hartd, pe tema literara,
confectionarea unor albume literare, tabere de
creatie literara, presa, revistele literare, radioul,
televiziunea,etc.

Necesitatea
suplimentare

Grija deosebitd in vederea indrumarii
lecturii cade in sarcina invatatorului si a familiei.
Parintii  trebuie sa cunoasca lista lecturii
suplimentare din programa scolard pentru clasa
respectivd, urmarind dupa graficul si planificarea
facuta de invatator cartile citite pe parcursul unui
semestru.

Controlul  lecturii unor texte literare
recomandate zilnic de parinti si saptamanal de
catre invatator trebuie sa nu fie superficial si
neglijat. La clasele I si a II-a, controlul se face oral
prin lectii dezbatere la ora de lectura.

Procedeele de efectuare a controlului sunt
variate si depind de scopul urmarit imediat.

Sondajele facute in timp dau posibilitatea
invatatorului sa obtina informatii utile. Daca dorim
sd constatam ce citesc elevii nostri la un moment
dat, Tn ce masura si-au format o anumita conceptie
despre o carte sau despre un scriitor, formulam o
intrebare la care se poate obtine un raspuns precis.
De exemplu :

indrumarii lecturii

CASA CORPULUI DIDACTIC
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1.Ce carti ai

citit saptdmana sau luna aceasta ?

2.Ce carti ai citit in ultimul timp ?

3.Care dintre ele ti-a placut mai mult?

4.Ce fel de carti ai dori sa citesti ?

5.La ce biblioteca esti inscris ?

6.Cate carti ai n biblioteca personala ?

Sondajul se poate efectua la inceputul anului
scolar, starnind interes si 1n randul parintilor.
Concluziile sondajului trebuie aduse la cunostintd
in sedinta cu acestia, dat fiind faptul ca mulfi dintre
parinti trateaza problema lecturii copiilor cu mare
indiferenta.

Controlul figelor de cititor de la biblioteca
scolii ne ajuta sa vedem cat de preocupati sunt
elevii pentru lectura recomandatd 1n programa
scolara, cat timp pastreazd o carte Tmprumutata
precum si incotro se indreaptd preferintele
acestora.

Convorbirile cu elevii sunt recomandabile
si pentru bibliotecari, cerandu-se o singurd conditie
in cazul acesta: bibliotecarul sia aiba tact
pedagogic si sd fie bine informat asupra cartii pe
care o pune in discutie.

Prin verificarea orald a lecturilor se
dezvolta vorbirea elevilor si se Tmbogateste
vocabularul.

Aspectele prezentate sunt doar sugestii in
manifestarea muncii cu cartea, invatatorul avand
libertatea totala de a gasi el Insusi si altele pentru a
dirija elevii in folosirea cartii In mod independent.

Bibliografie:
1.Alexandru Gheorghe, Lecturi literare pentru
ciclul primar — indrumator metodic pentru
invagatori, parinti si elevi, Editura ,, Gheorghe
Alexandru”, Craiova, 1995
2. fnvd[dmdnt primar, volumul 1/1991,

Culegere metodica destinata cadrelor didactice

care predau la clasele I-1V, Bucuresti, 1991

Bibliotecar Serban Natalia-Ionela
Scoala Gimnaziald Vintila Bratianu, Stefdnesti, Arges
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Literatura — ,,scop absolut al existentei”?
(...) - ,,purd necesitate”? (Paul Georgescu).

“Q calatorie spre centrul inimii.” (“Copiii
indigo”, L. Carroll, J. Tober)

Cu totii simtim nevoia sa mai schimbam din
cand in cand “cararile” pe care le-am batut sau nu,
ani de-a randul. Lucrand cu copii de diferite varste,
mai devreme sau mai tarziu, mai greu sau mai usor,
se porneste in caldtoria spre centrul inimii.
Realizdm ca, noi, dascalii, avem datoria morala de
“a-i citi” si de a-i indruma, de a-i ajuta spre a-si
gasi locul si rolul in viata: trebuie sa pornim la
drum spre copii si alaturi de copii, nu in fata lor!

Trecerea de la ciclul de invatdmant primar,
la cel gimnazial reprezintd un proces esential, cu
implicatii profunde si complexe, atat pentru micul
elev(obiectul si subiectul procesului instructiv-
educativ), cat si pentru cel desemnat sd realizeze
actul educational:
invatatorul/institutorul/profesorul.

Aflat “intre doua varste”, scolarelul resimte
implicatiile teoriei cunoasterii, dar si pe cele
emotionale in conturarea unei strategii/ metodologii
adecvate, privind trecerea de la un ciclu de
invatamant la altul.

Sintagma “intre doud varste” confirma cele
doua ipostaze ale elevului: de absolvent al ciclului
primar si aceea de proaspat gimnazist.

Apar astfel teme de reflectie:

1. Care ar fi cauzele care determina slaba
sau insuficienta receptare a mecanismelor cititului/
lecturii, la unii copii?

2. Care ar trebui sa fie atitudinea unui cadru
didactic fata de elevii care intampina dificultati?

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

ROLUL LECTURII iN DEZVOLTAREA VOCABULARULUI
CALATORIE SPRE INIMA SI MINTE ...

3. Ati avut sentimentul ca o mare parte
colegii nostri, cadre didactice, au trait deziluzii
legate de rolul lor in societate? Care ar fi
argumentele care anihileaza aceste deziluzii?

Pe cat de variate sunt problemele copiilor,
pe atat de diferite sunt si atitudinile adultilor fata de
acestea. Nepasarea este, totusi, cea mai grava dintre
toate ... Experienta didactica dovedeste ca nu exista
clasd 1n care s nu se gaseasca asa numitii copii cu
“probleme”. Aceste probleme sunt diferite de la caz
la caz:

e Unii nu pot fi atenti, nu se pot concentra;
e Altii nu inteleg ceea ce li se explica sau nu

11 intereseaza;

e Unii sunt timizi si se izoleaza;

e Altii sunt impulsivi, agresivi cu cei din jur;

e Unii sunt instabili din punct de vedere
motric;

e Altii incapabili s3 comunice, sa relationeze
etc.

Importanta cunoasterii acestor probleme are
un rol determinant in proiectarea strategiilor
didactice si, ca un corolar, in asigurarea succesului
scolar.

De ce? Fiindca viitorul elev de gimnaziu
dispune de un potential cognitiv, de un fond
emotional si, nu in ultimul rand, se afla in centrul
strategiilor didactice.

Diversi autori le definesc astfel:

a. “ansamblu de resurse si de metode
planificate si organizate de catre profesor n scopul
de a permite elevilor sa atinga obiectivele date.” (J.
Parent, Ch. Nero, 1981);

b. “un ansamblu de forme, metode, mijloace
tehnice si principii de utilizare a lor, cu ajutorul
carora se vehiculeazd continuturile in vederea
atingerii obiectivelor” (Miron lonescu, Vasile Chis,
1992, p.6);
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c. “ansamblul mijloacelor puse in lucru
pentru a atinge scopul fixat incepand de la
organizarea materiald si alegerea suporturilor, pana
la determinarea sarcinii de invatare si a conditiilor
de realizare. Toate acestea vor depinde de
obiectivele propuse a fi atinse si de fazele formarii
traite de subiect.” (G. Nunziati, 1990);

d. “ansamblul de actiuni si de operatii de
predare- invatare in mod deliberat structurate sau
programate, orientate in directia atingerii, in
conditii. de maxima eficacitate a obiectivelor
prestabilite.” (Ioan Cerghit, 2002, p.276)

Definitiile ar putea continua, dar in lucrarea
Strategii didactice interactive: repere teoretice si
practice/ Crenguta-Lacramioara Oprea (EDP, Ed. a
2-a, 2007, p.24) strategia didactica este
modalitatea eficientd prin care cadrul didactic i
ajutd pe elevi sd acceadd la cunoastere si sa-Si
dezvolte capacitatile intelectuale, priceperile,
deprinderile, aptitudinile, sentimentele si emotiile.
Finalitatea este, asadar, realizarea cu eficientd a
invatarii. Strategiile didactice din ciclul primar se
afla, aproape in totalitate, In discordantd cu
specificul activitatii de predare — invatare din
gimnaziu. Se produce astfel un “hyatus” intre cele
doud “varste” (etape, ipostaze), soldat deseori cu
efecte negative in configuratia profilului spiritual al
elevului.

Este de mentionat, in acest sens, si rolul
manualelor alternative, implicatiile acestora,
instrumente de lucru in eficientizarea procesului
instructiv- educativ. Este imperios necesara
eliminarea discordantelor, astfel incat demersul
educativ sd devind o continuitate fireasca, fara
sincope si fara implicatii negative asupra psihicului
elevului, asupra fondului sdu emotional, dar si

Dificultatile sesizate 1n procesul citirii/
lecturii isi au izvorul in perioada de Insusire a
limbajului, 1n  prima copilarie (perioada
anteprescolarad).

In general, copiii care au crescut intr-un
mediu “sdrac” din punct de vedere educational,
sunt cei care manifestd intarziere in dezvoltarea
limbajului.

Cunoasterea reald, a fiecaruia dintre elevii
nostri ar diminua simtitor numarul celor inadaptati.
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Ar fi ideal
daca am avea In echipad un psiholog, ce ar putea
face investigatii amanuntite, folosind mijloace
obiective de masurare si de evaluare. In lipsa
acestuia trebuie sa ne folosim insine calitatile de
observatori, cu responsabilitate.

“- Fiecare copil este unic, de aceea trebuie
create pentru el experiente de invatare specifice.”

Invatarea cititului este una dintre cele mai
dificile etape din viata unui scolar. Nu este de
mirare dacd multi vor intdmpina dificultati. O
corectd identificare a cauzelor indica si drumul de
parcurs spre solutionarea acestora.

Este certitudine: cartea trece printr-o criza
profunda, la nivel national, dar si la nivel
international. Interesul pentru lecturd scade rapid,
pe masura ce calculatorul ofera informatii utile intr-
un timp record! Imaginea are un impact mult mai
puternic decat cuvantul scris si este receptatd cu
mult mai mare usurintd. Copiii citesc din
obligatie!

Un aliat indispensabil in activitatea de
prevenire a indepartarii de lecturd este motivatia.

Prin identificarea corectda a trebuintelor
elevilor nostri le asiguram succesul in activitatea
desfasurata.

Avem exemplul:

[ Elevului care invata din dorinta de a
cunoaste, de a-si largi orizontul experientelor,
dintr-o atractie interioard; sentimentul care il
insoteste permanent este acela de satisfactie;

) Al celui care invata fie de frica parintilor,
fie pentru a fi laudat si pentru a primi o
recompensa, lipsindu-i imboldul interior pentru
aceasta activitate.

In prima situatic avem de-a face cu
activitati intrinsec motivate, iar in cea de-a doua cu
activitdti extrinsec motivatd.

Un elev, care initial nu are nicio atractie
pentru lecturd, pe masura ce acumuleaza cunostinte
care 1l intereseaza, si, pe baza lor dobandeste
capacitati si competente pe care nu si le-ar fi
banuit, va trece de la motivatia extrinsecd, la cea
intrinsecd, satisfactia fiind produsul al Tnsasi
activitatii de Tnvatare. Trebuie dezvoltatd motivatia
intrinseca la elevi, tinand cont de faptul ca dirijarea
motivatiei in clasd e o “artd”: cere intuitie, dar si
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experientd. Interesul pentru lectura se poate starni
prin demonstratia cd aceasta este:

a. O sursa de informare;

b. O sursa de placere.

Este util scrisul/cititul: *cum altfel as
putea citi la desenele animate, preferate?; *cum as
putea sa-mi cumpdr singur ceea ce-mi doreste
inimioara?...este glasul copilului care a inteles ca
singurul care se poate ajuta este chiar el!...si peste
ani, cu certitudine va fi* devoratorul de literatura”,
i-a simtit ... gustul! tine de mine, cadrul didactic: ca
toate acestea sa devina, incet, incet, realitate!

CASA CORPULUI DIDACTIC \\\
ARGES

CASA CORPULUI DIDACTIC
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Bibliografie:

1. Oprea, Crenguta - Lacramioara, Strategii
didactice interactive: repere teoretice si practice,
Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 2007

2. Mihalache, Mihaela, “Intre doud virste”.
Implicatii gnoseologice si emotionale in conturarea
unei strategii adecvate, privind trecerea de la un
ciclu de invatamant la altul, Ploiesti: “Grup
c.Industrial Energetic” (referat prezentat la cerc
pedagogic, 2001)

3. Module pentru dezvoltarea profesionala a
cadrelor didactice. Proiect pentru invatamant rural.
Modulul - Recuperarea ramdnerii in urma la

lectura
Prof.inv.primar Din Luiza-Elena
Scoala Gimnaziala Vintila Bratianu, Stefinesti,Arges

CLUBUL DE LECTURA

Criticul si istoricul literar francez E. Fageut definea cartea ca fiind o micd mobild a mintii noastre,
motorul spiritului, unealta care vine in ajutorul lenei de a gandi a insuficientei noastre, cum si a bucuriilor

sufletului”.

Cartea, ca obiect cultural, incepe sa-si piardd importanta si impactul asupra noii generatii din cauza
noilor alternative aparent mult mai atractive si, in orice caz mult mai comode, care tind sa capteze atentia
celor dispusi sd faca un efort mult mai redus si sa ajungd mai rapid la un rezultat.

Formarea unei atitudini pozitive fata de lectura reprezinta unul din obiectivele cele mai importante ale
cadrelor didactice. In activitatea sa, invatitorul urmireste formarea mai multor tipuri de motivatii pentru

lectura:

- intelectuale: prin care elevul descopera structurile vietii, constructia cunoasterii, descoperirea

interactiunilor;

- afective: placerea de a descoperi si de a organiza, curajul, initiativa,

- SOCio - afective: toleranta, spiritul pacifist.

Trebuie sa pornim de la ideea ca elevul are nevoie de un ghid bun care sa il ajute sd paseascad in
lumea mirifica a cartilor. Cadrul didactic indruma pasii copiilor Tn minunata lumea cértilor, a textelor literare,
el este cel care sensibilizeaza copilul, cel care 1l conduce pe nesimtite pe drumul cunoasterii.
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Una din variantele de atragere a elevului spre lecturd este si creearea
unui club de lectura. De exemplu, la clasa a IV-a E, pe care o coordonez actualmente, la fiecare inceput de an
am selectat o serie de carti, unele au legaturd cu textele prezente In manualul studiat pe parcursul anului
respectiv, altele sunt diferite. Realizarea unui astfel de club necesita si acordul parintilor, deoarece o putem
considera ca o activitate in extensie la disciplina Limba si litaratura romand. Modalitatea de verificare a
citirii acestor carti este diferitd: de la alcatuirea unor fise de lecturd pe un format dat la inceput, la realizarea
unor desene, completarea unor teste tip grild sau discutii libere despre carte, pentru alocarea fiecdrei carti
existand o perioada data si un termen limita.

La una din variante am ales sd realizam postere care sa cuprindd urmatoarele informatii:

-nume carte/ autor si editura;

-transcrierea a doua fragmente;

-realizarea unor desene sugestive;

-combinarea acestora sub o forma cat mai atractiva .

Iata cateva din posterele realizate de elevii mei!
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Indiferent de modalitatea aleasd, este important sa putem sa
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Cartea reprezinta dorintd de cunoastere, pasiune,
visare, hrana pentru suflet si minte, povetea mintii.
Criticul si istoricul literar francez Emile Faguet definea
cartea ca fiind “o micd mobila a mintii noastre, motorul
spiritului, unealta care vin in ajutorul lenei de-a gandi, a
insuficientei noastre, cum si a bucuriilor sufletului”.

Cartea, ca obiect cultural, Incepe sa-si piarda
importanta §i impactul asupra noii generatii din cauza
noilor alternative aparent mult mai atractive si, in orice
caz, mult mai commode, care tind sa capete atentia celor
dispusi sa faca un effort mult mai redus si sd ajungd mai
rapid la un rezultat. Tendinta inlocuirii lecturii cu
petrecerea timpului 1n fata televizorului sau a
calculatorului este explicabila prin noul stil de viata in
care mass-media si internetul acapareaza, oferind 0
multitudine de informatii facile si persuasive, dar care nu
presupun o reflectie personal, un effort intellectual sau o
pregatire anterioara.

Ne indreptam spre o civilizatie a vazului, spre o
civilizatie a imaginii. Secole de-a randul, scriitori de
marca s-au straduit sa cizeleze cuvantul, sa-1 faca sa
comunice o bogatie de ganduri si sentimente, iar astizi
totul se reduce mai ales la semen, la simboluri, la
imagini. Abordarea lecturii unei car{i tiparite poate fi
neatractiva, poate fi ceva banal, gandind din perspectiva
noii generafii nascute in era digital, care foloseste cu
dexteritate mijloacele IT. De aceea, lectura cartilor in
format electronic (e-books) este mai interesantd si mai
potrivita pentru preocupdrile adolescentilor.

Chiar daca mai sunt copii §i tineri care iubesc
lectura, cei mai multi isi cautd informatiile pe internet,
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LECTURA, O POVESTE DE PLACERE

pentru a castiga timp; in present doar elevii pasionati de
lecturd mai cumpara carti ori merg la biblioteca pentru a
le Tmprumuta.

Specialistii sunt convingi ca “daca 0 carte nu e
trendy, elevul nu o citeste”. Potrivit unor statistic ce
vizeaza rolul lecturii in viata elevilor, 20,25% dintre ei o
considerd o pasiune, 12,65% - o obligatie, 43,03% - un
mod de a te instrui, 16,45% - un mod de a-{i petrece
timpul liber si 7,59% - un mod de a uita de problemele
zilnice.

Lectura de plicere — este situatia ideald si
perfecta, fara recompense material, o poveste despre
puterea cuvintelor de a crea lumi, o calatorie pe care o
faci cu bucurie si pe care o impartdsesti cu mare drag
apropiatilor.

Lectura obligatorie— reprezinta modalitatea prin
care, constrans fiind, reusesti s cunosti anumite texte,
fara a-ti asuma vadit rolul de cititor. Termenul
obligatoriu este perceput ca avand o conotatie negative,
restrictive, instalind un mod de gandire dirijat si mai
putin asumat, aflat intr-o oarecare antiteza cu idea de
lecturd. Tocmai de aceea Ilecturile au devenit
recomandate pentru a sti mai mult, pentru imbogatirea
orizontului cultural, pentru dezvoltarea personal, dar si
pentru a face fata provocarilor societatii actuale.

Profesorii sunt in permanentd preocupati sa
gaseasca noi modalitdti prin care lectura sa redevina o
preocupare constantd a elevilor, pentru ca si lectura
recomandata s se bucure de placerea unui cititor in curs
de a devein pasionat. Prin urmare, stimularea creativitatii
si a talentului elevilor prin promovarea creatiilor proprii,
propunerea unor proiecte tematice sau studii de caz,
intalniri  cu literare,
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vizionarea unor filme si discutarea lor in paralel cu textul
literar, dramatizarile unor texte, activitatile interactive de
genul cercurilor de lectura, dar si concursurile pe teme
literare sunt doar cateva dintre activitatile ce se pot
desfagura in scoald si in afara ei, care au drept scop
sensibilizarea elevilor in vederea transformarii lecturii
obligatorii in lectura de pldicere.

Lectura obligatorie, pentru scoald, este vazuta ca
o datorie, fara placerea de a citi. De cele mai multe ori
lectura merge greu si cartile raman uneori neterminate,
deoarece realitatea despre care citeste adolescentul nu
corespunde realitatii traite de el. Deci, cititorul
contemporan este mai interest, ca lectura, de ceea ce este
actual, de scriitorii si operele la modd, de ceea ce are
legétura cu el, cu modul lui de a fi si de a gandi, cee ace
poate face el.

Nicolae Balota afirma ca “un om al cartii nu se
poate impiedica sd nu savureze cartea nu numai ca pe un
instrument care 1i permite accesul intr-0 lume a
cuvantului, a ideilor, a fictiunilor, a simtirii mijlocite, Ci
si nemijlocit, in sine.” Deci, dacd cineva incd mai citeste
inseamna cd lectura 1l conduce spre cunoastere si
autocunoastere 1n acelasi timp.

Atunci cand incepe o carte, orice lector are niste
asteptari de la text : sd aiba sens sau sa fie coherent, sa
transmit un mesaj sau cel putin sa-1 stimuleze pe cititor sa
reflecteze la unele teme serioase, sia aiba chiar de la
inceput o anumita transparentd, sa ofere mijloace interne
pentru depasirea dificultatilor si problemelor cu care se
confrunta cititorul, sa fie lecturat cu o viteza mai mult sau
mai putin constanta.

Cititorul grabit, superficial, va gasi diverse
motive pentru a nu duce lectura pand la capat: ca textul
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nu are sens, ca nu il
stimuleazd, ca necesitd prea mult timp, cd nu este
transparent, cd e greu de citit, in vreme ce el, cititorul
pasionat, se va apleca asupra lecturii de dragul ei, de
placere, lasand pe seama specialistilor teoretizarea
acesteia, fara modele de interpretare, cu riscul de a
ramane la nivelul de lectura inocenta.

Din punct de vedere practice, cea mai simpla
definitie a lecturii bune ( literare) pare si fie si cea mai
hedonistd. Lectura buna este aceea care produce
maximum de placere — un maximum de placere care sa-I
multumeasca pe cititor. Este foarte important si se
retrezeascd interesul pentru lecturd, ramanand ca mai
apoi acesta sa se transforme 1n pasiune.

Viciul lecturii, dependenta de cuvéntul scris, de
cufundare in lumea ideilor prin intermediul cartii ar fi de
dorit sa nu mai ramana doar apanajul unora.Este de la
sine Inteles cad viata noastrd mai cuprinde si alte lucruri,
nu doar povesti pe care sa le citim. Nu suntem numai
povesti, insa fara poveste, fara posibilitatea de a scrie si
citi povestea vietii, nu Tnsemndm nimic, sau Tnsemnam
foarte putin. Se spune cd Arta este o provocare pentru
timpul care ne ia si ne macind, ca piramidele de la Giseh
sunt chemari ale eternitatii, ca versurile lui Rimbaud sau
ca bolta Capelei Sixtine.

Bibliografie:
1. Balota, Nicolae, Arta lecturii, Editura Cartea

Romaneasca, Bucuresti, 1978.

2. Vlad lon, In labirintul lecturii, Editura Dacia,

Cluij-Napoca, 1999.

3. Zusak Markus, Hotul de carti, Editura Rao,

Bucuresti, 2014
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Importanta cartii in viata omului este

imensa, deoarece este un instrument puternic pentru
a-si dezvolta mintea si a-si imbogdti cunostintele.
Prin intermediul cartii, oamenii pot sa exploreze noi
idei, concepte si lumi, sa inteleagd mai bine lumea
din jurul lor si sa-si dezvolte capacitatea de a gandi
critic.
Cartile sunt, de asemenea, un instrument important
pentru educatie. Prin citirea cartilor, oamenii pot sa-
si imbogateasca cunostintele si sa-si dezvolte
abilitatile in diferite domenii, precum stiinta, istorie,
literatura sau matematica. Cartile sunt, de asemenea,
un instrument important pentru a-si imbunatati
abilitatile de citire, scriere si comunicare, care sunt
esentiale pentru succesul in cariera si n viata.

Cartile au un impact puternic asupra

emotiilor si a starii de spirit ale oamenilor. Citind
carti pozitive si inspirationale, oamenii pot sa-si
imbunatateasca atitudinea si sa-si creascad increderea
in sine. Cartile pot sa ofere, de asemenea, confort si
consolare n timpul dificil si pot ajuta oamenii sd se
conecteze mai bine cu emotiile lor.
De asemenea, cartile sunt un instrument important
pentru a-si imbunatati imaginatia si creativitatea.
Prin citirea cartilor, oamenii pot sd se inspire $i sa-si
dezvolte propriile idei si proiecte, precum si sa-si
imbunatiteasca abilitatile de scriere.

In plus, cartile sunt un instrument important pentru a
intelege si a aprecia cultura si traditiile altor natiuni
si societati. Prin intermediul cartilor, oamenii pot s
exploreze diferite perspective culturale si sa
inteleagd mai bine diferentele si asemdnarile dintre
diferite culturi.
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Cartile sunt, de asemenea, un instrument important
pentru a-si imbunatati abilitatile de lider si de a lua
decizii. Prin citirea cartilor de afaceri, de leadership
si de dezvoltare personald, oamenii pot sa Invete
strategii si tehnici pentru a-si Tmbunatéti abilitatile
de lider si a lua decizii informate.

Cartile mai sunt si un instrument important pentru a
intelege si a gestiona problemele emotionale si
mentale. Prin citirea cartilor despre subiecte precum
anxietatea, depresia si gestionarea stresului, oamenii
pot sd inteleagd mai bine aceste probleme si sa
invete metode eficiente pentru a le gestiona. De
asemenea, pot gadsi consolare si intelegere in
povestile si experientele altor oameni care au trecut
prin  aceste  probleme, ceea ce poate
ajuta la reducerea sentimentului de izolare si a usura
procesul de vindecare.
Un alt avantaj al cartilor este ca ele ofera
oportunitdti pentru a-ti imbunatati vocabularul si
exprimarea. Citind carti care folosesc un limbaj
complex si 0 gramatica sofisticata, oamenii pot sa-si
imbunatateascd abilitatile de comunicare si sa-si
extindd vocabularul. Aceasta poate fi benefica atat
pentru cariera lor, cat si pentru relatiile sociale.
Cartile pot, de asemenea, sa ajute la
imbunatatirea concentrdrii si a atentiei. Citind o
carte necesitd concentrare si atentie pentru a intelege
si a absorbi informatiile din ea. Acest lucru poate

.....

ale vietii, cum ar fi studiul sau munca.

Cartile sunt un instrument important pentru
a-ti imbunatati relatiile si a-si dezvolta empatia. Prin
citirea cartilor care exploreazd diferite relatii si
emotii, oamenii pot sa inteleagd mai bine propriile
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emotii si ale celor din jurul lor si sa-si
imbunatateasca abilitatile de a se conecta cu ceilalti.

In cele din urma, cartile pot fi o modalitate
de a se relaxa si de a evada din rutina zilnica. Citind
o carte bund, oamenii pot sd se concentreze pe
povestea sau personajele si sa uite de problemele lor
sau de stresul din viata reald. Acest lucru poate ajuta
la reducerea nivelului de stres si la imbunatatirea
starii de bine.

CASA CORPULUI
DIDACTIC ARGES

Lectura operelor literare, ca mijloc de instructie si
educatie, are o importanta deosebita in pregatirea
tinerilor la intrarea in viata, In alegerea profesiunii si
a modelului de urmat.

Adriano Marino stabileste urmatoarele modalitati
de lecturd: lectura-informatie, lectura-distractie,
lectura-refugiu (forma de evaziune), lectura-placere,
lectura-cultura, lectura-existentd. Lor li se poate
addauga, cu eventuale suprapuneri, lectura de
intretinere, de imbundtatire a profesiei, lectura ca
recreere, divertisment, cale spre cunoasterea culturala
sau lectura-tranchilizant, privite ca valori terapeutice.
Ca alte forme se pot aminti, de asemenea, lectura-
drog, lectura-stiintifica, lectura-curiozitate etc.

Cititorul poate fi pasionat, cel care strabate fara
alegere tot felul de carti si trdieste din influenta si
modelul lor, ocazional, dar cu formatie multilaterala,
cititorul cu pasiuni de etalare a cunostintelor, cititorul
analist, cititorul-filozof, cu tendinte de critic de idei,
cititorul snob, cititorul la care literatura devine

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

In
concluzie, cartile sunt un instrument puternic pentru
dezvoltarea personala si profesionald, pentru
educatie, pentru intelegerea si aprecierea culturii si
traditiilor altor natiuni si  societdti, pentru
imbunatatirea abilitatilor de lider si pentru
dezvoltarea empatiei si a relatiilor. Prin urmare, este
esential sd se promoveze cititul si sd se sprijine
accesul la carti pentru a-si Tmbunatati viata si pentru
a-si atinge potentialul.

Prof inv primar JUCALEA FLORINA
Scoala Gimanziali ,,VINTILA BRATIANU,, Stefianesti

LECTURA, DESCHIZATOARE DE

DRUMURI

materie scolard etc. Intrucat lectura este ,,un
eveniment al cunoasterii”, studiul cartilor de catre
elevi  impune  organizarea, indrumarea  si
supravegherea de catre profesori, intocmirea listelor
bibliografice, controlul cititului, al lecturii, folosirea
acesteia etc. Multi profesori, insd, se confruntd cu o
realitate care adeseori i descumpaneste: elevii lor nu
citesc, nu valorizeaza lectura, intr-un cuvant nu se
simt motivati pentru acest efort intelectual. Elevii
care nu citesc sunt prinsi intr-un cerc vicios: citesc cu
greutate, nu le place sd citeascd, nu citesc mult, nu
inteleg ceea ce citesc.

Pentru a transforma elevii in cititori mai buni este
nevoie de o viziune integratoare, de o regie, de ,,0
punere in scena”, regizorul asteptat fiind profesorul.
Un prim pas al acestei puneri In scend este
clarificarea tintelor lecturii in scoald, a competentelor
si atitudinilor pe care profesorul isi propune, conform
programei, sd le formeze prin studiul literaturii.
Scopul studiului literaturii in scoald este formarea
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unor abilitati (competente) pentru diverse tipuri de
lecturd: lectura de informare, lectura de placere,
lectura institutionalizata.

Scoala are menirea de a forma un lector
competent, dar si un cititor care sd-si formeze gustul
propriu pentru lecturd, astfel incat si fie un cititor
activ pe tot parcursul vietii. Faptul ca programele
actuale sunt puse sub semnul comunicarii are drept
consecintd conceperea lecturii atdt ca act de
cunoastere cat si ca act de comunicare (textul devine
astfel dinamic, fiind un dialog al receptorului cu
textul, participare activa la procesul de reconstruire a
sensurilor).

Pe de alta parte, activititile de producere a
mesajelor orale si scrise pe marginea textelor

CASA CORPULUI
DIDACTIC ARGES

///
e

Intr-o lume dominati de ecrane, algoritmi si
notificari, lectura pare, la prima vedere, o activitate
dintr-un alt timp — un timp in care oamenii aveau
rabdare, liniste si dorinta de a se adanci in sensuri.
Mijloacele moderne de comunicare si divertisment —
de la retelele sociale si platformele de streaming,
pana la jocurile video si asistentii virtuali — ne-au
captivat atentia intr-un mod profund. Trdim intr-0
culturd a vitezei, in care informatia este consumata
rapid, iar emotiile sunt traite superficial.

Totusi, In mijlocul acestui haos digital, cartea
ramane o prezenta tacutd, dar profunda. Ea nu doar
ca ne oferd cunoastere, ci ne si aliniaza sufletul.
Lectura nu e doar un act intelectual, ci si unul
profund emotional. In paginile unei carti,
descoperim nu doar povesti, ci si un spatiu de

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

discutate in clasa au o

pondere importantd in cadrul orelor de literatura

pentru cd ele demonstreazd nivelul abilitatilor de

intelegere, analiza si interpretare ale fiecarui elev.
Bibliografie:

1. Anton Ilica, Pavel Mos, Ana Mos, Adina Ardelean -

Didactica limbii romane si a lecturii (indrumari metodice

pentru profesorii din invatdmantul primar), Editura

Universitatii ,,Aurel Vlaicu”, Arad, 2007;

2. loan Serdean - Didactica limbii romane in scoala

primara, Editura Teora, Bucuresti, 1998;

3. Paul Cornea - Introducere in teoria culturii, Editura

Minerva, Bucuresti, 1988;

4. Alina Pamfil - Didactica limbii si literaturii romane,

Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2000.

Prof. Podaru Daiana Elena
Scoala Gimnaziald ,,Mihai Eminescu” - Pitesti

LECTURA - LEAC PENTRU SUFLET

refugiu, un leac Impotriva superficialititii si a
fragmentarii interioare.

Este adevarat ca tehnologia ne-a adus beneficii
incontestabile:  acces rapid la  informatie,
conectivitate globala, posibilitatea de a invata
oricind si de oriunde. Insi aceasti supraincircare
informationald a dus la o forma de oboseala mentala
si emotionala. Devenim tot mai distrasi, mai
nerabdatori, mai putin conectati la propria
interioritate. Psihologii vorbesc tot mai des despre
anxietate digitald, despre nevoia de detoxifiere de la
ecrane si despre impactul negativ al retelelor sociale
asupra stimei de sine.

In acest context, cartea capiti o functie
terapeutica. Lectura devine un act de reconectare —
cu sine, cu ceilalti, cu valorile umane.
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O carte buna nu doar informeaza, ci si formeaza.
Ea dezvoltd empatia, stimuleazd imaginatia, ofera
modele si perspective. In plus, lectura presupune un
ritm interior, o pauza, o incetinire necesara pentru a
ne asculta mai bine gandurile.

Lectura este un adevarat ritual de vindecare.
Seara, dupa o zi agitata, cateva pagini dintr-un
roman pot deveni un balsam pentru suflet. In spitale,
in centre de terapie biblioterapia este folositd ca
metodd de tratament — semn cd lectura nu este doar
un hobby, ci o fortd transformatoare.

Astfel, chiar dacd mijloacele moderne ne-au
cucerit, cartea nu si-a pierdut locul. Ea nu trebuie

CASA CORPULUI DIDACTIC
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vazutd In opozitie cu
tehnologia, ci mai degraba ca o completare necesara.
Intr-un echilibru sanitos intre digital si analogic,
lectura ramane o ancora in realitate, in profunzime,
in umanitate. Cartea este, fara indoiald, un leac
pentru suflet — unul tacut, dar cu efecte de durata.
Bibliografie:
Garbea, Horia — Lectura si terapia prin
literatura, Revista ,,Viata Roméneasca”, 2011
Carr, Nicholas — Superficialii: Ce se intampla cu
creierul nostru cand citim pe internet, Editura
Publica, 2012.

Pascu Valentina, Centrul Scolar de Educatie Incluziva ”Sfinta Filofteia” Stefanesti

|

\
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Marii matematicieni romdni si-au lasat
amprenta pe parcursul istoriei matematicii prin
studiile si descoperirile lor. Printre acestia se
numara si Dan Barbilian, nascut in orasul meu
natal, motiv pentru care am ales subiectul acestui
referat. Dan Barbilian este un renumit matematician
roman, nsd multi 1l cunosc dupad pseudonimul Ion
Barbu, drept unul dintre cel mai importanti poeti
romani interbelici, reprezentant al modernismului
literar romanesc. Bineinteles ca si in domeniul
matematicii, Dan Barbilian este incadrat in epoca
modernd si contemporand a secolului XX. S-a
nascut pe 19 martie 1895, in Campulung-Muscel,
»ca fiu al judecatorului de pace din Rucar,
Constantin Barbilian si al Smarandei Barbilian”,
conform datelor biografice scrise de acesta. Insa,

DAN BARBILIAN

UN ,,POET DEMODAT”,
UN MATEMATICIAN MODERN

existd cateva afirmatii care sustin cd matematicianul
a fost nascut pe 18 martie. In ceea ce priveste
educatia acestuia, Dan Barbilian a urmat clasele
primare in Campulung, Damienesti si Stalpeni, iar
gimnaziul s1 liceul in Pitesti, Campulung si
Bucuresti. Talentul sdu matematic se manifestd inca
din timpul liceului, cand publicd contributii
remarcabile in revista Gazeta Matematica. Tot In
aceastd perioadd elevul Barbilian dezvoltd si o
pasiune pentru poezie, deoarece 1l cunoaste pe
Tudor Vianu, care a contribuit la motivarea
debutului artistic al poetului Ion Barbu. In timpul
unei excursii la Giurgiu, Dan Barbilian i-a promis
lui Tudor Vianu, prin intermediul unui pariu, ca i
va scrie un caiet de poezii. Secolul XX a fost
martorul unei specializari a domeniilor matematicii,
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a nasterii si dezvoltarii a numeroase ramuri noi, cum
ar fi: teorie spectrald, topologii algebrice sau
geometrie algebrica. Totodata, informatica a avut un
puternic impact asupra cercetdrii. Astfel, a fost
facilitata cercetatori  si
raspandirea descoperirilor si a reprezentat o unealta
foarte puternica pentru testarea teoriilor. Intre anii
1914-1921, Dan Barbilian studiazd matematica la
Facultatea de Stiinte din Bucuresti. In 1916, datorita

comunicarea  intre

Primului Razboi Mondial, romanii duc lupte grele
impotriva trupelor germane, motiv pentru care
matematicianul isi intrerupe studiile deoarece a fost
nevoit s inceapad stagiul de plutonier, in cadrul
serviciilor militare. Si-a continuat ulterior studiile la
Gottingen, Tiibingen si Berlin intre anii 1921 si
1924, iar In 1929 a sustinut teza de doctorat. A
participat la diferite conferinte internationale de
matematicd, cum ar fi Congresele Internationale de
Matematica la Praga (1934), Hamburg (1936), Oslo
(1936), Géttingen si Viena (1938). In 1938 devine
membru al asociatiei Deutsche Mathematische
Vereinigung (Uniunea Matematica Germana), iar
in 1942, sub indrumarea lui Gheorghe Titeica, a
fost numit profesor titular de algebra la Facultatea
de Stiinte din Bucuresti, acolo unde a publicat si
diferite articole in reviste matematice. Debutul in
literatura are loc in anul 1919, cand Dan Barbilian
incepe colaborarea la revista literara ,,Sburatorul”.
In 1923 o cunoaste pe Gerda Hossenfelder si se
casatoreste cu ea In 1945. Povestea numelui
renumitului matematician s1 poet incepe din
adolescenta tatdlui sau, care a fost trecut in
catalogul scolar cu numele Barbilian, care provine
din latinizarea numelui initial Barbu. Ulterior,
acesta a devenit un recunoscut judecator, iar ca sa
nu se interpreteze diferenta de nume, si-a inregistrat
fiul cu numele Dan Barbilian. Ajuns la maturitate, la
sugestia lui Eugen Lovinescu, matematicianul a
decis sa preia numele bunicului sau, lon Barbu,
deoarece nu a fost niciodatd incantat de numele
primit la nastere. Ion Barbu a sustinut intotdeauna
cd matematica si poezia sunt complementare in

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

viata lui. El spunea ca:
»,matematicile pun in joc puteri sufletesti care nu
sunt cu mult diferite de cele solicitate de poezie si
de arte” si cd ,,poezia este o prelungire a geometriei,
asa ca, ramanand poet, n-am pardsit niciodata
domeniul divin al geometriei”. Interesul pentru
matematica culmineaza in 1933, cand Dan Barbilian
se pronuntd in domeniul matematicii, In special ca
geometru, contribuind la ,programul de la
Erlangen”, formulat de Felix Klein. Acest program
urmarea claborarea unor axiome sau principii cu
caracter foarte general, din care sa se poata deduce
atat geometria euclidiand, cat si cele doud geometrii
neeuclidiene, care au, toate trei, ca invarianta ideea
de spatiu. Dupa o perioada in care s-a concentrat pe
literatura, Barbilian a revenit la matematicd si S-a
dedicat unor idei din aria fundamentelor geometriei,
inspirat de perspectiva generalizarii unor concepte
cu care se lucra de mai bine de un veac in geometria
neeuclidiand. Dan Barbilian s-a afirmat prin
valoroase cercetari privind fundarea axiomaticd a
geometriei, s-a ocupat cu axiomatizarea mecanicii
clasice, iar studiile sale asupra metrizarii anumitor
multimi au dus la considerarea unor spatii, care 1i
poartd numele. De deosebitd importanta sunt doua
dintre contributiile lui: o scurtd lucrare de doua
pagini aparuta in Casopis Matematiky a Fysiky
(1934- 1935), in care defineste o procedura de
metrizare, si doua lucrari in Jber. Deutsch. Math.
Verein., aparute in 1940 si respectiv in 1941,
intitulate ,, Zur Axiomatik der Projectiven ebenen
Ringgeometrien”, si care au inspirat o directie de
cercetare in geometria inelelor. Intr-un volum de
L.M. Blumenthal, aparut la University of Missouri
in 1938 cu un cuvant inainte de Karl Menger si
intitulat ,,Distance geometries; a study of the
development of abstract metrics”, se afla un
paragraf dedicat ,,spatiilor Barbilian*“. Dupa 1939,
interesul matematic al lui Dan Barbilian se
deplaseaza spre aria algebrei si a teoriei numerelor.
Din pacate, aceasta modificare de arie a cercetarii
s-a petrecut Tnainte ca el sd fi scris intr-o forma
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finala teoria pe care o gandise in perioada 1934-
1939. Urmeaza apoi o bine cunoscutd perioada
istorica framantata care, cel putin in Romania, nu s-
a Incheiat curdnd. Una dintre consecintele aparitiei
Cortinei de fier a fost ruperea contactelor din lumea
stiintificd la nivel personal si institutional. Barbu a
fost apolitic in viata sa, cu o exceptie notabild: in
1940 a devenit simpatizant al Garzii de fier,
exprimandu-si idei antisemite. Tot in 1940, a scris o
poezie in care il lauda pe Adolf Hitler. Totusi, in
ultimii trei ani ai vietii sale, Dan Barbilian reuseste
sa-si continue teoriile geometrice, pe care le
dezvolta in patru lucrari: ,, Asupra unui principiu de
metrizare”’, , Fundamentele metricilor abstracte ale
lui Poincaré si Carathéodory ca aplicatie a unui
principiu  general de metrizare”, ,J-metricile
,,J-metricile  naturale
finsleriene si functia de reprezentare a lui
Riemann”. Ultima lucrare a fost depusa la redactie,
postmortem, de Nicolae Radu pe 20 octombrie
1961. Originalitatea ideii matematice a lui Barbilian
constd 1n reexaminarea modelului Poincaré al
geometriei neeuclidiene a lui Lobacevski. Acest
model genereazda in mod natural o distantd care
poate fi reprezentatd ca oscilatie logaritmica.
Contributia lui Dan Barbilian a fost de a analiza cat
de generala este procedura de a construi o distantd si
de a stabili o teorie a spatiilor metrice dotate cu
aceasta distanta. Intr-o lucrare din 1934, a definit o
metricd 1n interiorul unei regiuni planare oarecare,
generalizand astfel ideea modelului Poincaré, care

naturale  finsleriene”,

este definit doar in interiorul discului unitate. Cu
acea metrica, interiorul multimii devenea un model
de geometrie neeuclidiand. Viata lui Dan Barbilian a
fost una controversati, deoarece se atestd ca
devenise dependent de narcotice puternice si ca
avea un mod de trai aparte. Sotia sa a fost cea care a
reusit sa-1 repuna pe picioare pe matematician, insa
nu a putut sa-l1 scoatd definitiv din ghearele

CASA CORPULUI DIDACTIC
ARGES

narcoticelor. Pe data
de 11 august 1961, moare la spitalul Vasile Roaita
din Bucuresti, bolnav de cancer la ficat. Dan
Barbilian, sau Ion Barbu, riamane in amintirea
publicului sau atat ca un poet modernist renumit, cat
si unul dintre cei mai valorosi matematicieni romani
ai epocili contemporane, care a reusit prin
contributiile sale din diferite ramuri ale matematicii
sa concretizeze teorii abstracte si sa inspire directii
de cercetare care astazi, in literatura de specialitate,
sunt asociate cu numele siu.
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In prezent, ne confruntim cu cerinte din ce in
ce mai mari in ceea ce priveste informatia pe care o
avem. Ne vedem obligati sd invatdm permanent, sa
ne perfectionam continuu, sa cautam si sa ne insusim
tot ceea ce este nou, pentru a fi permanent in
actualitate intr-o societate informationala.
Cunoasterea sta la baza progresului societatii.
Dezvoltarea si succesul organizatiilor sunt asigurate
de resurse strategice precum informatia si
cunoasterea.

Gasim informatia in cele mai diverse forme
de prezentare si difuzare: carti, documente
electronice mass-media. Toate acestea fac parte din
ambianta cotidiana a omului mileniului III. in
orice domeniu de activitate ne regasim, acesta se
bazeazd pe informatie. La transmiterea informatiei
contribuie, bineinteles, canalele de comunicatii care
fac sd dispara distante si diferente orare.

Intre sursele de transmitere a informatiei
biblioteca ocupa un rol important. Daca aparifia
Internetului era, la un moment dat, o amenintare si
un concurent semnificativ pentru bibliotecd, in
prezent, lucrurile par a se fi asezat intr-0 ordine
fireascad, aceea de parteneriat intre cele doua surse de
informatii.

Societatea informationald se caracterizeaza
prin predominanta proceselor informationale bazate
pe tehnologia informatiei si comunicatiei. In aceste
conditii, metodele noi de organizare a activitatii, a
muncii, de integrare a noilor competente pentru
colectarea, prelucrarea, organizarea $i comunicarea
informatiei devin indispensabile eficientei si
eficacitatii unei structuri. Bibliotecile si centrele de
informare gi-au adaptat activitatea prin trecerea de la
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ROLUL BIBLIOTECII
iN EDUCATIA UTILIZATORULUI

accesul la documente primare, la accesul si
furnizarea de informatii care sa corespunda
cerintelor utilizatorilor. Astfel, orice cetdtean are
acces la informatia de care are nevoie, utilizand
tehnologiile moderne.

De aceea, putem spune ca biblioteca are un
loc semnificativ in educatia utilizatorului, ea
interpretand un rol special in sfera serviciilor de
informare pentru cetateni, si anume acela de furnizor
si mediator de informatii intre comunitatea celor
care le produc si a celor care le utilizeaza. Biblioteca
informatizatd a fost un prim pas, absolut necesar,
spre biblioteca virtuald, fiind un mediu de informare
si comunicare multidisciplinar, complex, deschis
oricaror nevoi informationale ale comunitatilor.

Biblioteca ofera acces la cultura, acces la
documentele electronice din propriile colectii si
furnizarea lor la cerere, acces in spatii fizice dotate
cu resurse informatice puse la dispozitia oricdrui
cititor, oportunitati de invatare si formare continud
prin Invataimant la distanta (e-learning) si predare
asistata de calculator (e-teaching), rezervare on-line
a documentelor pentru imprumut, servicii de
informare pentru categorii speciale de cetateni:
persoane cu handicap, grupuri minoritare. Accesul la
informatie nu presupune neaparat deplasarea
cetateanului in locul unde se gaseste aceasta.
Internetul ofera deja posibilitatea de a obfine
informatia din locul cel mai comod activitatii
individuale si la timpul dorit. De aceea, bibliotecile
si centrele de informare s-au adaptat acestei situatii
si oferd informatii on-line, raspunzand la provocarile
actuale, avand un rol activ in Revolutia Cunoasterii,
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implicandu-se in organizarea cunoasterii. Astfel,
biblioteca poate deveni un centru al cunoasterii.

Se poate vorbi chiar de un management al
cunoasterii, ca o disciplind a economiei cunoasterii.
Biblioteca este locul unde sunt organizate cel mai
bine informatiile care stau la dispozitia utilizatorilor.
Rolul bibliotecii in societate este esential. Trebuie sa
avem 1in vedere cateva aspecte: informatia si
cunoasterea reprezintd baza in luarea deciziilor, iar
calitatea deciziilor depinde foarte mult de calitatea si
cantitatea  informatiei; accesul la informatie
reprezinta o calitate superioara a vietii. Biblioteca
face un salt de la achizitionarea, prelucrarea,
conservarca si diseminarea informatiei la inovare,
devenind, astfel, un adevarat depozit al informatiei.

Rolul managementului cunoasterii este de a
da valoare organizatiei respective, de a atrage
succesul acesteia Intr-un timp foarte scurt si cu
resurse consumate minime.

Intr-o biblioteca, fiecare angajat este parte
integrantd  din  complexul = managementului
cunoasterii. In aceste conditii, resursa umana, in
totalitatea ei trebuie sa devind o fortd, care sa
creeze un set de valori, de abilitati, de functii in
atragerea, distribuirea §i utilizarea informatiei, a
cunoasterii. ,,Resursele umane trebuie sa fie astfel
gestionate incdt sa devina factorul motor al
progresului unitatii conduse”.

Personalul din biblioteca trebuie sa stie sa
selecteze informatia, sd caute, sd regdseascd si sa
furnizeze utilizatorului cele mai noi rezultate ale
cautarii. Totodata, bibliotecarul trebuie sa comunice
foarte bine cu utilizatorul, fiindu-i necesare, in acest
sens, atat abilitdti interpersonale, cat si de
comunicare verbald si scrisd. Viitorul va transforma
biblioteca intr-o organizatie de invatare, fiind
posibild crearea unui mediu pentru inovare, schimb,
studiu si aplicare a cunoasterii.

Biblioteca, respectiv bibliotecarul, trebuie sa
fie legatura permanenta dintre informatie si utilizator
intr-o societatea a cunoasterii. Succesul activitatii
din biblioteca se regaseste in gradul de educatie si

CASA CORPULUI DIDACTIC
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civilizatie al
populatiei. Importanta activitatii unei biblioteci este
uriasd. Memoria umana se dezvolta ca orice organ al
corpului, prin exercitii, la care cititul este de o
importanta covarsitoare. Bibliotecarul trebuie sa faca
o pasiune din munca sa si sa propage pofta de citit in
randul tinerilor, mai ales, pentru ca acestia au
caracterul in formare, iar educatia lor acum se
conturecaza. Rolul bibliotecii este esential pentru
elevi, studenti, tineri in general.

Importanta cartii Tn viata oamenilor este
exceptional de mare. Ea serveste ca mijloc de
imbogatire spirituald pentru utilizatorii de toate
varstele. Influenta cartii este puternicd atat In
perioada copilariei, cat si a tineretii. Rostul educativ
al literaturii, al lecturii in general, trebuie calauzit
permanent. in cazul unei biblioteci scolare, acest rol
revine bibliotecarului, in colaborare strdnsa cu
cadrele didactice, dar si cu parintii elevului. Acestia
pun bazele educatiei elevului, a formarii acestuia,
pentru ca, in viitor, el sa stie sd aleagd cele mai
corecte si actuale informatii. Daca elevul va fi
obisnuit sa descopere tainele bibliotecii inca din anii
de scoala, el va fi in masurd sa utilizeze serviciile
acesteia pe tot parcursul vietii sale, ceea ce nu poate
fi decat in beneficiul sau. El va sti s transforme
biblioteca intr-un sanctuar, departe de agitatia
cotidiand, unde se poate concentra linistit asupra
lucrurilor care 1l pasioneaza.

Astfel, biblioteca este un adevarat templu de
cultura pentru utilizator, ea contribuind la
desavarsirea educatiei acestuia, prin toate mijloacele
de informare pe care le ofera. O societate fara
biblioteca este seacd, neroditoare, neperformanta si
limitata.

Mai mult decat oricand este evidenta
necesitatea bunei functionari a Dbibliotecii in
societatea contemporana. Fie ca este publica, scolara
sau universitara, biblioteca este parte integrantd din
procesul de educatie. Si pentru ca activitatea din
bibliotecd sa fie, Intr-adevdr, un succes pentru noi
toti, bibliotecarii trebuie sa invete sd-si promoveze
serviciile si sd fie mandri de profesia lor.

Bibliotecar NUTA Gabriela, Scoala Gimnaziali ,,Nicolae Iorga” Pitesti

-64-



Supliment Revista CATEDRA

Sesiune de comuniciri stiintifice ”Cartea leac pentru suflet” editia a XI- a, aprilie 2025

\

CASA CORPULUI DIDACTIC |

/ N
~.

e
e
e
/

ya

ARGES

Sportul nu este doar despre competitie si
performantd fizicd; este si un puternic catalizator al
socializarii si interactiunii umane. Prin intermediul
Sportului, oamenii dezvolta
abilitati sociale si 1si formeaza relatii semnificative.
Astfel, sportul devine mai mult decat o activitate

se conecteaza, isi

fizica; devine un mediu In care oamenii se intalnesc,
interactioneaza si impartasesc experiente comune.
Un aspect important al socializdrii prin sport este
capacitatea acestuia de a aduce oameni din medii si
culturi diferite Impreuna. Indiferent de originea sau
statutul social, sportul ofera un teren egal pe care
oamenii se pot intalni si interactiona. Echipa devine
un mediu in care diferentele sunt depasite, iar
focusul se indreapta catre obiectivele comune si
colaborarea pentru a atinge succesul in competitie.
De asemenea, sportul oferd oportunitdti excelente
pentru  dezvoltarea  abilitatilor sociale.  Prin
participarea la echipe sau cluburi sportive, oamenii
invatd sa lucreze in echipd, sd comunice eficient si
sa is1 dezvolte increderea in ei Insisi si in ceilalfi.
Aceste abilitati sociale sunt transferabile si pot fi
aplicate in viata de zi cu zi, contribuind la
imbunatatirea relatiilor interpersonale si la adaptarea
in diverse situatii sociale.

CASA CORPULUI DIDACTIC
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SOCIALIZARE PRIN SPORT

Mai mult decat atat, sportul creeaza oportunitati
pentru formarea de relatii interpersonale puternice si
durabile. Participantii la echipe sau cluburi sportive
dezvolta legaturi stranse cu colegii lor de echipa,
bazate pe incredere, respect si camaraderie. Aceste
relatii nu numai cd aduc satisfactii personale, dar si
sprijin si incurajare in timpul dificultatilor si
provocidrilor.

Un alt aspect al socializarii prin sport este impactul
pozitiv asupra sandtdtii mintale si emotionale.
Participarea la activitdti sportive ofera ocazii pentru
relaxare, eliberare de stres si Tmbunatatirea starii de
spirit. De asemenea, conexiunile sociale formate
prin intermediul sportului ofera un suport emotional
st social, contribuind la reducerea sentimentului de
izolare si solitudine.

In concluzie, sportul este mult mai mult decat o
activitate fizica; este un important mijloc de
socializare si interactiune umana. Prin intermediul
sportului, oamenii se conecteaza, 1isi dezvolta
abilitati sociale si isi formeaza relatii semnificative.
Impactul pozitiv al socializarii prin sport se resimte
nu doar in cadrul echipei sau al clubului sportiv, ci st
in viata de zi cu zi, contribuind la imbunatatirea
calitatii vietii si a sanatatii mentale si emotionale a
indivizilor.

Prof. Petrescu Mirela Elena, Colegiul National ,,Jon C. Bratianu” Pitesti
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Dupa ce te indepartezi putin de centrul
oragelor mari si iesi din cercul stramt al colegiilor
nationale, descoperi realitatea lipsitd de poleiala a
educatiei romanesti. O realitate durd, macinatd de
nevoi, de saracie si de violenta, pe care neologismele
pe care le mestecd nestiutor guvernantii nu o pot
acoperi.

O realitate pe care nu o salveaza ci,
dimpotriva, o agraveaza pana la o transforma intr-o0
lunga  suferintd, discursurile inepte  despre
»excelentd” pe care le auzim la fiecare colt de strada.
O lume scolard care se zbate In neajunsuri si la ale
carei probleme nu doar ca nu existd solutii de atatia
ani, ci la care se adauga noi si noi probleme.

Ceea ce se intampld in scolile de astdzi este
rezultatul ~ politicilor  educationale de acum
cincisprezece sau doudzeci de ani. In acest interval a
ajuns la maturitate un corp profesoral in randul
caruia calitatea actului de predare atinge cote
extreme. (for the best and the worst).

Un corp profesoral care continud sd predea
dupa manuale din alte epocd, dupd o programa
conceputd cu decenii In urmd si cu metode
certificate prin label-ul romanesc ,,pe vremuri stiam
de frica, nu ca acum”.
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SCOALA DE AZI
ESTE SOCIETATEA DE MAINE

In acest rastimp, profesorii au rimas la coada
clasamentului recunoasterii sociale, financiare si
simbolice: in continuare ii tine in viata ,,pasiunea” si
fictiunea ,,vocatiei de dascal”, nicidecum salariul.
Pardon, pe multi i mai tine in viatd tocmai esecul
scolii deturnat abil in succesul industriei
meditatiilor.

Urmand acest scenariu, trebuie sa ne uitim la
ce facem azi in politicile educationale pentru a sti
cum vor arita scolile peste 15 ani si societatea peste
inca 15. Cata inteligenta si cata integritate
introducem azi in scoald e totuna cu a ne intreba cata
inteligenta si catd integritate vom avea In societate
peste un deceniu sau doua? lar raspunsul cel mai bun
nu-1 gasim 1n discursurile politicienilor, nici macar
in proiectele de legi de trista amintire (sa speram!)
ale fostului sef al Educatiei, ci in rapoartele si
statisticile oficiale.

A investi in viitorul acestei tari inseamna in
primul rand acest lucru atat de simplu: e nevoie de
foarte multi bani in scoala de azi: in peretii ei, in
profesorii ei, in elevii ei, In autobuzele ei, in
manualele si programele ei. Inainte de a fi excelenti,
trebuie sd fim drepti intre noi si sa nu ne furdm unii
altora startul in viata.

Administrator de patrimoniu Cirstea Nicoleta Georgiana, Scoala Gimnaziald ” Alexandru Davila” Pitesti
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Cunoscand valoarea cuvantului ca mesaj,
terapia prin lectura il aduce in prim plan, folosindu-I
ca element de referintd, atunci cand lectura literara
intruneste calitatile psihoterapeutice de a alina
durerea si suferinta, de a bucura mintea si sufletul,
de a schimba destine si a vindeca inimi ranite, de a
te impaca cu tine si a te regasi, astfel incat solutia sa
rezolve situatia-problema existentd, determinand in
timp ascultatorul sd devind un cititor frecvent si
pasionat pentru care cartea sa fie leacul sufletului
sau si prietenul de vnadejde, citind-o asa cum se
cuvine, avand grija ca scaunul pe care std sda nu fie
niciodata mai Tnalt decat teancul de carti pe care le-a
citit, neuitand ca: ,,La inceput a fost cuvantul!”

Din cele mai vechi timpuri si pana astazi,

oamenii au observat puterea uluitoare a artei de a
vindeca sufletul, de a elibera emotiile negative si a le
inlocui cu o stare de pace si armonie.
In Poetica, Aristotel foloseste pentru prima dati
termenul de ,,catharsis” pentru a se referi la impactul
pe care il au operele tragice asupra cititorilor — acela
de a elibera sufletul de suferinta.

Desi la prima vedere ideea cd operele de
fictiune pot ameliora suferintele sufletesti pare
exageratd, aceastd metodd, care nu este noud, se
aplicd experimental de zeci de ani. Specialistii au
constatat cd lectura este foarte eficientd pentru
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TERAPIA PRIN LECTURA

eliberarea stresului. Veteranilor celui de-al Doilea
Rézboi Mondial le erau recomandate carti pentru a-i
ajuta sa depaseascd mai usor stresul post-traumatic,
iar cluburile de lectura au fost intotdeauna de un real
ajutor pe langa institutiile cu profil psihiatric, de
ingrijire a batranilor sau a tinerilor cu tulburdri de
comportament.

Cu toate cd nimeni nu sustine ca terapia cu

carti poate inlocui munca unui psiholog, aceasta se
dezvolta din ce In ce mai mult atat in Europa, cat si
peste ocean.
Bibliotecarii, patronii de librarii impatimiti de
lectura si profesorii de literatura au fost primii care
au aplicat metoda terapiei prin lecturd. Astézi,
majoritatea celor care apeleaza la aceastd terapie
sunt tineri Intre 30 si 40 de ani care se straduiesc sa
depdseascd anxietatea provocata de situatii foarte
variate — de la o carierd foarte solicitanta si aparitia
primului copil pana la probleme amoroase si gdsirea
unui sens in viatd. Pentru toti acestia, recomandarea
este Tnsd de fiecare datd aceeasi: ,,Cititi o carte —
cartea potrivita!”

In concluzie, pentru orice individ care
doreste sa evadeze episodic din lumea asta atat de
impovardtoare, cartea va ramane Intotdeauna
remediul ideal.

Prof. Draguta Alix, Liceul Teoretic ,,Jon Barbu” Pitesti
Prof. Costici Daniela, Liceul Teoretic ,,Jon Barbu” Pitesti
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In todays* fast-paced digital world, where
screens often dominate leisure time, literature may
seem like a forgotten pastime. Yet, reading literary
works remains one of the most powerful tools for
adolescent development. For teenagers, who are at a
pivotal stage of emotional, social, and cognitive
growth, engaging with literature offers a wide range
of benefits. From emotional intelligence and
empathy to critical thinking and communication,
literature plays a crucial role in shaping thoughtful,
well-rounded individuals.

Emotional and Psychological Growth -
Adolescence is often described as a period of
emotional turbulence. Teenagers are discovering
who they are and what they believe in. Literature
provides a reflective mirror for this journey.
Characters who wrestle with complex emotions,
personal dilemmas, or societal pressures help readers
process their own feelings. For instance, reading The
Catcher in the Rye by J.D. Salinger allows many
teenagers to connect with themes of alienation and
identity, offering comfort in knowing they are not
alone in their experiences. Studies have shown that
reading  fiction can  enhance  emotional
understanding. According to Mar, Oatley, and
Peterson (2009), frequent readers of fiction score
higher on tests of empathy and social reasoning,
suggesting that literature helps readers navigate
emotions more effectively.

CASA CORPULUI DIDACTIC
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\\ THE IMPORTANCE OF READING
LITERATURE FOR TEENAGERS

Developing Empathy - Literature doesn't
just help teenagers understand themselves—it also
opens their eyes to the lives of others. Reading
stories from diverse cultures, backgrounds, and
historical periods fosters empathy and broadens
worldviews. When students read about the struggles
of characters in Of Mice and Men or Persepolis, they
are encouraged to consider lives far removed from
their own. Empathy is a skill that must be nurtured,
and fiction is an ideal tool for this. Research by Kidd
and Castano (2013) found that reading literary
fiction significantly improves theory of mind—the
ability to attribute mental states to oneself and
others. This ability is essential in building
meaningful relationships and understanding social
complexity.

Strengthening Critical Thinking and
Imagination - Literary texts often contain rich
symbolism, ambiguity, and moral complexity.
Analyzing such texts develops higher-order thinking
skills. When students examine Shakespeare’s
Macbeth, for instance, they are not only following a
plot but also exploring themes like ambition, guilt,
and fate. This kind of reading requires interpretation,
evaluation, and comparison—skills that are
transferable to many academic and real-life
situations. Additionally, literature fuels creativity.
By transporting readers into imagined worlds,
literature encourages them to envision alternative
realities, question norms, and think outside the
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box—essential skills for innovation and problem-
solving.

Enhancing Communication and Language
Skills - Reading widely improves vocabulary,
grammar, and general language fluency. Teenagers
who read literary works are exposed to a range of
writing styles and rhetorical techniques. This
enhances both their comprehension and their ability
to articulate thoughts clearly and persuasively in
writing and speech. The National Literacy Trust
(2019) reports that children and teenagers who enjoy
reading are more likely to perform well in school,
especially in literacy-based subjects. Reading
literature regularly can significantly improve written

expression, essay structure, and even public
speaking.
Exploring Identity and Building Self-

Confidence - The teenage years are marked by
questions of identity, purpose, and belonging.
Literature can help teenagers explore these issues in
a meaningful way. Through identification with
fictional characters, young readers find courage,
validation, and insight. Whether it’s navigating
friendships in  Wonder by R.J. Palacio or
understanding racial injustice in The Hate U Give by
Angie Thomas, literature speaks to the real-life
challenges teenagers face. These experiences build
self-confidence. When students see themselves
reflected in stories—or see characters overcoming
adversity—they are empowered to face their own
lives with greater resilience.

CASA CORPULUI DIDACTIC
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Conclusion -
Reading literature is more than just an academic
exercise—it is a gateway to personal growth,
emotional maturity, and social awareness. For
teenagers, literature offers tools to understand the
world and themselves, to think critically and feel
deeply, to connect with others and build confidence.
In an age dominated by quick content and constant
distraction, the immersive and reflective power of
literature is more important than ever. As educators
and mentors, we have a responsibility to nurture this
habit. By introducing young people to the richness
of literature, we are not just improving literacy—we
are shaping the thoughtful, empathetic citizens of
tomorrow.
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Gradul de cultura si civilizatie al unei colectivitati a fost si ramane conditionat de institutiile sale.
Biblioteca se inscrie intre cele cu importanta civilizatoare mai presus decat altele, fiind suma cunostintelor
umane la un moment dat, iar rolul lor in societatea prezentului devine de netagaduit.

Biblioteca este parte integrantd a sistemului informational si institutie de importanta strategica prin
participarea constructivd la infiptuirea si dezvoltarea unei societdti democratice, la realizarea unui nivel
satisfacator de educatie si, de asemenea, la asigurarea accesului liber si nelimitat la cunoastere si culturd, in
toate formele ei.

Misterioase, labirintice si de-a dreptul fascinante, bibliotecile au aprins mereu imaginatia multora, insa,
rolul lor principal a rimas mereu pastrarea cunoasterii umane.

Am ales cateva dintre cele mai interesante si impozante biblioteci in cazul in care va aflati prin orasul
respectiv sa nu ezitati sa le vizitati.

Biblioteca Bodleiana (Oxford, Marea Britanie)

Una dintre cele mai vechi si mai mari din Europa,
biblioteca Bodleiana are cinci cladiri, fiecare cu propria
istorie bogatd nu numai in forma tiparitd, ci si in
arhitecturd. Intrarea principald se afla in celebrul Turn al
celor Cinci Ordine de Arhitectura Clasica, impodobit cu
cinci coloane opulente, fiecare reprezentdnd un stil
diferit. Multi turisti o viziteaza pentru tavanul Scolii de
Teologie, o adevaratd capodopera a arhitecturii
medievale, alcatuit din arcade liniare extrem de
complexe, cu 455 de barne conectate. Mai este
apoi Camera Radcliffe, sala de lectura aflata intr-0
rotonda construita pe trei niveluri, cu acoperis in forma
de cupola, proiectatd de James Gibbs in stilul paladian
englez.

Ceea ce 0 face si mai deosebita (daca mai era nevoie) este ca are dreptul de a detine copii gratuite ale
tuturor cartilor si articolelor tiparite publicate In Marea Britanie, o practica inceputa in 1610. Asta inseamna ca
biblioteca adund o colectie de neegalat de 400 de ani de literaturad britanicd. De la manuscrise orientale si
colectii de literaturd engleza, la istorie locald si tiparire timpurie, biblioteca detine peste 12 milioane de
articole care ocupa 117 mile de rafturi.

O alta traditie care o face atat de altfel este regula de a nu imprumuta nicio carte. In plus, inainte ca un
student sa poatd obtine admiterea ca nou cititor, trebuie sa depund un ,,jurdmant de fidelitate” (candva facut
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oral, in latind) sa nu scoata niciun text din biblioteca, sa nu aduca o flacara, sa
nu aprindd un foc si sd nu fumeze 1n biblioteca.

Biblioteca Bodleiana a devenit ea insdsi un personaj tacut in carti, una dintre ele fiind fantasy-ul
,Cartea pierduta a vrajitoarelor” de Deborah Harkness.

Biblioteca Clementinum (Praga, Cehia)

Una dintre comorile Europei, Biblioteca
Clementinum din Praga te primeste iIntr-o atmosfera
coplesitoare ce aratd cd acum mult timp lumea era
preocupata de culturd, iar constructorii se intreceau in
design-uri cat mai originale.

Frumoasa biblioteca in stil baroc face parte dintr-
un complex de cladiri istorice care acoperad o suprafatd de
aproximativ 20 mii de metri patrati. Astazi gazduieste
peste 20.000 de carti, aproximativ 6 milioane de
documente si are mai mult de 60.000 de cititori
inregistrati.

Pe langd textele cehe, biblioteca stocheaza si
materiale vechi din Turcia, Iran si India.

Multe carti rare au fost trimise la Google, pentru a
fi scanate si descarcate, apoi in Google Books, ca urmare, in 2005 a primit premiul inaugural Jikji de la
UNESCO prin programul Memory, pentru eforturile de digitalizare a textelor vechi.

Biblioteca Clementinum e, la randul ei, faimoasa si in textele scrise, aparand cel putin intr-un roman
semnat de celebrul scriitor spaniol Jorge Luis Borges.

Biblioteca Admont Abbey (Admont, Austria)

Cea mai mare biblioteca monahald din lume, Admont a
fost construitd in 1776. Este celebrd pentru arhitectura
spectaculoasa, in stil baroc, si face parte dintr-una dintre cele
mai mari si mai vechi manastiri din lume. Pastreaza peste
200.000 de volume, iar printre cele mai valoroase opere se
numara 1400 de manuscrise si 530 de carti printate inainte de
anii 1500.

Biblioteca este ornamentatd in diverse genuri artistice,
inclusiv  pictura, sculpturd, lucrdri din metal, frescd si
arhitectura.

Designul lui Hueber, caracteristic idealurilor iluministe
din perioada barocului,

foloseste lumina care straluceste prin cele 48 de ferestre si este reflectatd de ornamentele de aur si argint in tot
spatiul.

Tavanul este impartit in sapte cupole decorate cu fresce de Bartolomeo Altomonte, fiecare
reprezentdnd o etapd a cunoasterii umane, de la stiintd pana la punctul sau cel mai inalt, Revelatia Divind, in
cupola centrala. Bibliotecile de sub cupole sunt decorate cu frunze de acant aurit si mulaje. Ele contin
numeroase volume din colectia de cérti a manastirii, constand in mare parte din diverse editii ale Bibliei si alte
asemenea literaturi teologice.
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Biblioteca Tianjin Binhai (Tianjin, China)

O biblioteca aparte, gizduitd intr-o cladire futurista
proiectatd de arhitecti olandezi in asa fel Incét sa semene cu un
ochi urias, cu etaje de carti in cascade, biblioteca Tianjin
Binhai a fost inaugurata in 2017 si a devenit la scurt timp una
dintre cele mai faimoase biblioteci de pe planeti. In mijlocul
incaperii enorme se afla o sfera luminoasa alba, acoperita cu
panouri LED. Bila giganticd pune in evidenta rafturile ondulate
care pot adaposti pana la 1,2 milioane de carti. Designul
exterior al cladirii seamdnd cu niste jaluzele orizontale,
despartite la mijloc de o fereastra ovala prin care se zareste
sfera alba. Acest design neobisnuit a fost cel care a oferit
numele neoficial al bibliotecii — Ochiul. Structura incredibila
are cinci etaje si se intinde pe o suprafata totald de 33,700 de metri patrati.

Cladirea cu cinci niveluri ofera diverse facilitati educationale, dispuse de-a lungul marginilor
interiorului si accesate printr-un atrium principal. Programul public este sustinut de spatii de servicii
subterane, un depozit de carti si o arhiva mare. De la parter, vizitatorii pot accesa cu usurinta zonele de lectura
pentru copii si varstnici, auditoriul si accesul terasat la etajele de deasupra.

Ochiul ar putea foarte bine sd fie personaj in vreo carte fantasy a viitorului.

Biblioteca Nationala din Girolamini (Napoli, Italia)

- 7 S PE TN RN

Cea mai veche bibliotecd din Napoli, deschisd in
1566, a fost asociatd, timp de secole, cu manastirea
Girolamini si addpostea mii de volume valoroase.Cladirea
care gazduieste biblioteca Girolamini a fost construita in
anul 1586 si face parte din marele complex monahal al
Ordinului  Oratorian. Biblioteca detine aproximativ
180.000 de articole salvate din carti antice, manuscrise,
scripturi, precum si partituri muzicale din secolele XVI-
XIX.

Acestea sunt aranjate minutios pe rafturi din lemn
3 i , sculptat, ocupand in intregime doud niveluri. Tavanul
: y I WA M Dboltit cu fresce in stil baroc de deasupra lor este un detaliu
pe care, cu siguranta, nu trebuie sa il ratezi.

A devenit personaj de poveste reala din categoria mistery in decembrie 2013, cand au aparut acuzatii
ca mai multe volume au fost furate constant din bibliotecd. O ancheta a politiei a scos la iveala ca directorul
bibliotecii de la acea vreme era responsabil pentru disparitia cartilor. Autoritatile au descoperit faptul cd acesta
organizase un grup infractional si, impreuna cu alti complici, au vandut masini Intregi de carti. 80% dintre
volumele pierdute au fost, in cele din urma, recuperate.

Bibliotecar Mutu Cristina — Lorena, Liceul Teoretic ,,Jon Barbu” Pitesti
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Cartea este un sprijin. Ea ne ajuta sa
intelegem si sd patrundem in tainele lumii, a
universului. In filele ei putem descoperi sfaturi,
putem culege intelepciune, ne putem “adaposti” de
gurile rele. Toti cei care au acces si merg la o
biblioteca, sunt mai puternici din punct de vedere
psihic si pot infrunta mai usor multe probleme ale
vietii folosind un vocabular adecvat.

De cand am descoperit-0, cartea s-a dovedit a
fi o prietend credincioasa, rabdatoare, care are
intotdeauna timp pentru mine. Asemenea unui
profesor, cartea a avut grija sd ma invete, s ma
povatuiasca, sa se ocupe de educatia mea. Unii sunt
de parere ca cea mai mare inventic a omenirii este
roata, alfii ca ar fi curentul electric, altii cd ar fi
telefonul sau altd ,,nascocire” a inteligentei umane.
Dar pentru mine, scrisul este cel putin la fel de
important ca ele. Nu-mi pot inchipui o lume fara
scris, o lume fara posibilitatea de a-ti fixa pe ceva
vorbele, ideile sau simple date tehnice. Nimic nu s-
ar pastra si s-ar transmite mai departe atat de bine
cum se face prin scris. Oricat de importanta ar fi
roata, fara scris am fi condamnati sa o reinventam
mereu si mereu. Astfel au luat nastere cartile, care
sunt adevarate ,,portaluri” catre alte lumi. Doar 31 de
litere, cate are alfabetul roman, ordonate pentru a
forma cuvinte, te pot duce in mii si mii de lumi.

Invatamantul public obligatoriu si gratuit a
oferit tuturor sansa de a invata sa scrie si sa citeasca.
Astfel ca, pentru cei mai multi dintre noi, descifrarea
grupurilor de litere de pe foi, ecrane sau alte
suporturi, nu mai reprezintd un mister. Cu toate
acestea, unii se feresc de carti. Bibliotecile sunt pline
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A PRIETENA MEA CREDINCIOASA, CARTEA

de ,,lumi” care asteaptad sa fie descoperite, chiar si in
case exista rafturi pline de carti, dar noile generatii
nu sunt deloc curioase sa afle ce se ascunde sub
praful care le acoperd. Nu generalizez, am intalnit
copii care iubesc cartile, dar experienta mea de viata
mi-a aratat ca lectura a cam pierdut ,,batalia” cu
distractiile tehnologiei moderne. Da, a cam pierdut
batalia cu televizorul, cu internetul, cu jocurile
video. Chiar si atunci cand sunt obligati sa citeasca,
unii preferd ,metode alternative”, asa cum sunt
ecranizarile, fara sa stie ca nici o ecranizare nu poate
fi mai frumoasa decat aceea pe care ti-0 face propria
imaginatie cand citesti. Ne ,,hrdnim” din carti bune,
ne formam caracterul citind sfaturi de viata directe
sau indirecte. De multe ori nici nu realizam impactul
pe care-1 au asupra noastra niste cuvinte scrise. Nu-I
realizam, dar el exista. Cititul ne va dezvolta
imaginatia, iar imaginatia este mai importanta decat
cunostintele. Cartea este in viata noastra un element
central al credrii unui psihic sanatos a unei culturi
generale, este sprijinul In cazul unei decaderi
nervoase. Cu ajutorul ei putem sa descoperim lucruri
noi. Cartea ne face sa fim mai buni, ne ajutd sa
trecem mai usor peste greutdtile vietii. Cartile ne
oferda modele de conduitd, ne dezvolta simtul critic,
ne informeaza, ne imbogdteste cultura. Din carti
vom citi legende, povestiri istorice, poezii, vom afla
lucruri minunate despre personalitdti marcante ale
poporului nostru, univers, planetd, alte popoare,
traditii, obiceiuri, gradindrit, gatit, etc. Lucrul cu
cartea este de neinlocuit pe parcursul scolarizarii.
Este necesar sa-l apropiem pe copil, in mod
constient de universul cartii. El trebuie sa simta
bucuria lecturii, fiecare carte fiind “o calatorie prin
suflete, ganduri si frumuseti”, cum bine a spus
Mihail Sadoveanu. Un cititor interesat sa patrunda in
sensul fiecarui cuvant, al fiecarei fraze, nu trece mai
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departe cand da peste pasaje pe care nu le-a inteles.
El cautd in dictionare, enciclopedii sau consultd pe
altii in legatura cu sensul cuvintelor necunoscute, si
numai dupa ce le-a inteles, merge mai departe. In
timpul lecturii, cititorul gindeste fara intrerupere, iti
aminteste ceea ce a Invatat pana atunci, compara
vechile cunostinte cu cele asimilate acum, descopera
ceea ce este comun si Ceea ce este propriu numai
textului nou, sintetizeaza ceea ce citeste, judeca
valoarea lucrdrii parcurse, calitatile ei, apreciaza in
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ce masura i-a placut, I-
a emotionat sau nu i-a placut, 1-a indispus, plictisit,
revoltat.

Carte reprezintd cel mai complex depozit al
inteligentei omenesti, inmagazinind 1in filele ei
intacte un timp nedefinit. O carte o citesti cand vrei,
cum vrei si ori de cate ori vrei. Cartea este atat de
intelegdtoare, incat atunci cand n-ai inteles-0 nu se
supdra, nu jigneste, te asteapta sa revii.

profesor Nita-Dobrin Iulia, Scoala Gimnaziala ,,Alexandru Davila” Pitesti
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Educatia si cunoasterea pot deschide multe
usi de care un copil in cdutarea propriului drum prin
viatd se va putea folosi. O carte nu Tnseamna doar
informatia pe care copiii o primesc citind-o, ci ofera
si puterea de a intelege lumea, de a visa si de a
construi, folosind propria gandire ca material,
precum Marcel Proust scria: ,,Poate cd adevarata
calatorie a descoperirii nu constd in a cauta noi
peisaje, ci in a avea noi ochi. Lectura ne ofera acesti
ochi.”

Cititul Tmbogéateste sufletul si mintea, iar copiii
au oportunitatea de a descoperi mai multe despre
propria persoand, despre ceea ce le aduce satisfactie
emotionald, despre propriile ginduri si pareri, dar si
principii. Cunostintele se absorb, limbajul se
absoarbe, 1ar capacitatea de a gandi critic si de a-si
forma o opinie proprie se contureazi citind. In acest
sens, ceea ce dobandesc prin lectura, fie ca citesc de
nevoie sau plicere, nu se va pierde niciodata.

BIBLIOTECA SCOLARA
UN ELEMENT FUNDAMENTAL PENTRU
DEZVOLTAREA INTELECTUALA SI
PERSONALA A COPILULUI

Petrecand majoritatea timpului in incinta scolii,
biblioteca scolara devine principala sursd din care
copiii pot prelua informatiile necesare studiului, atat
pentru orele de curs, cat si pentru interesele
individuale, dar si un instrument esential in formarea
unei culturi generale solide. Aceasta oferd copiilor
un mediu cu acces egal la aceste resurse, promovand
pasiunea de a se documenta intr-un mod sigur si
placut, intr-un moment in care tehnologia este
preferata.

In cele din urma, cartile reprezinta esenta
dezvoltarii intelectuale si personale, in special intr-
un mod echilibrat, a copiilor, iar biblioteca scolara
este spatiul care face posibila aceasta dezvoltare,
oferind curiozitatii lor raspunsurile de care au
nevoie, Tn mod constient sau inconstient, la intrebari
mai mult sau mai putin impartdsite, dar profund
simtite induntrul lor.

Herisanu Alexia-10ana
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In teoria hazardului, the butterfly effect (efectul
fluture) reprezinta dependenta sensibild de conditiile
initiale, In care chiar si o micd schimbare poate duce la
dependente mari in viitor.

In aceste momente, dictate de pandemie,
bibliotecarul/profesorul poate produce acest efect, prin
actiuni mici care chiar conteaza.

Johann Gottlieb Fichte, spunea in cartea ”Vocatia omului”, ca:
”nu ai putea scoate un singur bob de nisip din locul sdu fara sa
schimbi ceva prin toate partile intregului incomensurabil”.

Schimbarea apare la orice varstd si ne afecteaza

CASA CORPULUI DIDACTIC \\\

diferit.
Punctul comun este CE VOM FACE IMPREUNA, pentru ca
schimbarea sa fie in beneficiul tuturor.

Scoala nu poate lupta de una singura pentru a face fata
schimbarilor majore specifice societitii in care traim. Familia,
bibliotecile, institutiile de culturd, autoritatile si societatea
civila trebuie sa contribuie firesc, intr-un demers coerent, la
derularea unor programe/proiecte menite sa promoveze lectura
si s-o scoata din impas; familia — printr-un interes crescut
pentru lectura comund pdarinti/bunici-copii, institutiile si
bibliotecile - prin oferirea de servicii interesante, fonduri de
carte actualizate si spatii mai putin conventionale de lecturd,
societatea civila - prin proiecte de voluntariat in favoarea cartii
si a lecturii, iar autoritatile - prin programe guvernamentale si
suport material necesar.

Cu alte cuvinte, fiecare s faca ceva mai mult decat sa
constate fenomenul Ingrijordtor si sa lanseze semnale de
alarma.

Lectura de placere devine, in contextul actual, desuetd, putini
fiind elevii care mai citesc pentru ca le face placere.

Pentru reducerea acestui fenomen, scoala si biblioteca scolara
joacd un rol important in apropierea elevilor de lumea cartilor
si implicit, de lectura. Cartea trebuie sa devinad parte din viata
copilului de la cea mai frageda varsta. Ea 1i ajuta pe copii sa
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THE BUTTERFLY EFFECT

parcurgd drumul cunoasterii de la concret la abstract, de la
intuitie la reprezentare si fantezie.

Pentru a determina intrarea autonoma a elevilor intr-un proces
continuu de lecturd este necesard multiplicarea si diversificarea
actelor de lectura cat si a motivatiilor pentru toate tipurile de
texte.
Pentru ca biblioteca sd devina utila, aceasta ar trebui sa
regindeascd dinamica mijloacelor sale de comunicare cu
cititorii: oferte de carte, actiuni culturale in cadrul ei,
promovarea bibliotecii pe siturile de socializare, existenta unei
pagini sau a unui site al acesteia, etc.
In vederea trezirii interesului elevilor pentru lecturd se impun
diferite activitati si metode:

e Alegerea textelor in concordantd cu orizontul de

asteptare al elevilor;

e  Entuziasmul profesorului cand citeste;
Transpunerea textelor literare in alt limbaj: mima, joc
de rol, pantomima, dramatizare;,
Utilizarea metodelor interactive;
Insotirea activitatilor de citire cu cele de scriere;
Parteneriate i activitati comune cu biblioteca;
Intalnirea cu scriitori si critici literari;
Dramatizarea unor texte cunoscute;
Organizarea unor cercuri de lectura, cenacluri literare,
a unor sezatori si concursuri etc.
Trebuie sa pornim de la ideea ca elevul are nevoie de un ghid
bun, care sa il ajute sa paseascad in lumea mirifica a cartilor. El
nu stie ce ascunde biblioteca in spatiul ei magic si auster, nu
banuieste ce se afla dincolo de un titlu, nu are idee ca firele
lecturii il conduc spre surse fabuloase de idei si filoane de
gandire.
O metodda poate functiona mai bine pentru un
bibliotecar/profesor, in timp ce pentru altul functioneazd mai
bine o alta, dar explorarea diferitor stiluri de abordare a lecturii
nu poate duce decat la progres.
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